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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY A SKOLNIiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
2.1 Charakteristika Skoly
2.1.1 Uplnost a velikost §koly

Skola byla zaloZena v roce 1948 pod nazvem Zvlastni $kola. Az do roku 1997 byla jejim sidlem historick4 budova ve stfedu mésta na namésti.
V tomto roce se skola prestéhovala do zrekonstruované ¢asti byvalych kaséren.
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Zakladni skola, Stiibro, Revoluéni 1431 je plné organizovana Skola S prvnim a druhym stupném, ziizend podle §16 odst. 9 Skolského zékona.
Na obou stupnich byvé zpravidla oteviena jedna tfida kazdého ro¢niku. V nékterych tfidach mlze byt dle potieby spojeno vice ro¢nik.

V pribéhu existence Skoly se ménil pocet jejich zaka od 150 az po soucasnost, kdy primérna naplnénost tiid je 8 - 10 zaka.

Soucasti Skoly je skolni druzina s jednim oddélenim.

2.1.2 Vybaveni Skoly

a) prostorové

Skola se nachazi v uzavieném, oploceném arealu, jehoz dalsi soucasti je mensi budova s t&locviénou a $kolni dilnou. P¥istup do objektu je
vratky z parkovisté firmy Lidl nebo vjezdem z hlavni ulice. V severni ¢asti pozemku je umisténo $kolni hiisté a doskocisté na skok daleky.
Vedle vchodu do hlavni budovy je pevné zabudovany stil na stolni tenis. Pfed budovou je vybudovano ohnisté. Ptilehly pozemek vyuzivaji
zaci pii péstitelskych pracich v hodinach pracovniho vyucovani. Dal§i nemovitosti je mensi domek, ktery slouzi k uskladnéni zahradniho naradi.

i

(
!
v i
)
!
[
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Ve skole je k dispozici pét kmenovych uceben. V podkrovi je ziizena ucebna vytvarné vychovy, dva kabinety a cviény byt, ktery je také
vyuzivan jako prostor k pfipadnému oSetieni zaki.

V 1. patie jsou umistény kmenové uéebny urcené pro zaky 2. stupné, Skolni knihovna, ptirodopisu, resp. chemie, kabinety, pracovna
informatiky a ucebna s tenisovym stolem, ktera je zaky vyuzivana o velkych piestavkach. V ucebnach jsou k vyuce vyuzivany interaktivni
tabule, v po¢itadové uéebné je umisténo platno s dataprojektorem. Zakovské pocitate jsou propojeny do sité, pies kterou je zakiim umoznén
pfistup na internet a k vyukovym programim. V 1. patie sidli také vedeni $koly a je zde mistnost uréend pro archiv a sklad ucebnic.

V ptizemi $koly je umisténa Skolni druzina s jednim oddélenim, kmenové ucebny pro zaky 1. stupné, ucebna pro vyuku hudebni vychovy a
kabinet s pomickami pro 1. stupeni. Také na 1. stupni je pfi vyuce vyuzivana interaktivni tabule umisténa v jedné z uéeben.

Prostorové nejvetsi mistnost v ptizemi slouzi k nenaroénym sportovnim aktivitdm pfi télesné vychové, slouzi také pii spole¢nych akcich a
hromadnych setkavanich vSech zaku skoly napf. vyhlasovani vysledka soutézi a prezentaci pii projektovych dnech, k pofadani vano¢ni besidky,
vystavy zakovskych praci pro vefejnost a k ¢innosti Skolni druziny. Koncepce rozvoje skoly pocita s rekonstrukci tohoto prostoru a jeho
pfeménu na multifunkéni salek. V pfizemi je také umisténa sborovna a Satny.

V suterénu hlavni budovy se nachazi technické zazemi Skoly, kotelna a dvé vybavené Skolni dilny. V nich probiha vyuka dilenskych praci
chlapcii. Je zde umistén i sklad materidlu na pracovni vyuc¢ovani. Pedagogy pracovniho vyucovani je vyuzivana pfipravna materialu se strojnim
vybavenim.

~rw

Skola ma vytvofen bezbariérovy vstup do ptizemi hlavni budovy a planuje rozsifit bezbariérovost do 1. patra realizaci vytahu. V dalsi budove
najdeme télocvi¢nu, Skolni dilnu k vyuce pracovniho vyu€ovani a hygienické a socialni zatizeni.

b) materialni

Skola mé zajiitény velmi dobré materidlni podminky k vychovné vzdélavaci innosti. Jednotlivé sbirky kabinetii disponuji potfebnymi
pomuckami ke zkvalitiovani vyuky, jsou nakupovany podle pozadavki vyucujicich a aktudlni nabidky firem. Vybaveni kabinetd uc¢ebnimi
pomiickami odpovida potiebam jednotlivych predméta.
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Kmenové uc¢ebny 1. — 5. ro¢niku nabizeji zaktim relaxa¢ni koutky. Knihy a ¢tendiské soubory do skolni knihovny jsou pritbézné dopliiovany a
je rozsifovana i Skolni videotéka. Pocitace vyuzivané pii vyuce jsou postupné vybavovany vyukovym softwarem.

V hodinach maji vyucujici moznost vyuzivat pienosné CD pichravace, dataprojektor, DVD piehravace, PC s piipojenim k internetu, 4
interaktivni tabule, v u¢ebnach jsou jim k dispozici stolni pocita¢ nebo notebook, k ptipraveé na vyuku maji pedagogicti pracovnici ve sborovné
k dispozici 2 pocitace s tiskarnou a pfistupem na internet a kopirovacim piistrojem a je jim zaptjéen k uzivani notebook. Ptistup na internet je
Vv hlavni budové¢ realizovan pomoci Wi-Fi.

Zatizeni $koly nabytkem je v soucasné dobé dostacujici, postupné jsou potizovany vyskove stavitelné zakovské lavice a Zidle. Vybaveni v§ech
Skolnich dilen odpovida potfebam, pracovni nastroje jsou dokupovany podle finan¢nich moznosti a potieb.

K zajisténi vyuky pracovniho vyucovani se vedeni Skoly snazi zajist'ovat potfebny material sponzorsky.
¢ ) hygienické

Skola nedisponuje vlastni kuchyni, Zaci a zaméstnanci $koly se stravuji v nedaleké jidelné stiedni odborné $koly. Pitny rezim si Zaci zajist'uji
z vlastnich zdroja.

V ptizemi se nachdzi Zdkovské Satny a v obou podlazich hlavni budovy je umisténo socialni zatizeni.

V obou patrech maji zaméstnanci $koly moznost vyuzivat mensi kuchynky vybavené nadobim, rychlovarnou konvici, kavovarem a ledni¢kou.
Vedlejsi budova s télocviénou a dilnou disponuje sprchami a WC.

K odpocinku a relaxaci zakd slouzi na prvnim stupni relaxaéni koutky, dale je zakiim k dispozici $kolni htisté a areal s lavickami a dfevény
altan ve Skolni zahradé.

Osveétleni uceben je po celkové rekonstrukcei, vySka zakovskych lavic a Zidli se fidi hygienickymi normami.

Volnoc¢asové aktivity zakt jsou predevsim o velkych piestavkach zkvalithovany v tenisové tiidé nebo u ,,piSkvorkové stény* na chodbé skoly.
Za ptiznivého pocasi je vyuzivan tenisovy still na pozemku skoly.

K nékupu u€ebnich pomticek jsou vyuzivany finanéni prostfedky ziskané z dopliikové €innosti.
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2.1.3 Charakteristika pedagogického sboru

Skola ma pomérné staly pedagogicky sbor, coZ pozitivné ovliviiuje koncepéni praci $koly. Cleny pedagogického sboru jsou feditelka,
pedagogicti pracovnici, vetné asistentl pedagoga a pedagogickych pracovnikii povéfenych vykonavanim funkce vychovného poradce,
Skolniho metodika prevence, koordinatora environmentalni vychovy, koordinatora projekti v programu Erasmus+ a vychovatelky skolni
druziny. Sbor je smiSeny s mirnou pievahou zen.

Pedagogicky sbor neni pln¢ odborné kvalifikovan. Dlouhodob¢ je feSen nedostatek pedagogt s plnou odbornou kvalifikaci.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki je zaméfeno na seminafe prohlubujici znalosti z oblasti specidlni pedagogiky, zdravého Zivotniho
stylu, prevence negativnich jevi u déti a mladeze, modernich metod v didaktice pfedméta a rozvijejici jejich znalosti a dovednosti v oblasti
informatiky a digitalizace. DVPP se uskutec¢tiuje pievazné formou vzdélavacich akci KCVIS Plzent a NIDV Plzen a formou webinait. Pro ucast
na semindafich se vedeni $koly snazi vytvaret podminky a dal$i vzdélavani je z jeho strany podporovéano.

2.1.4 Charakteristika Zaka

Skolu navitévuji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami na zakladé doporudeni SPZ.
Skola poskytuje vzdélavani zakiim z okoli mésta Stiibra. Z celkového poctu zaki jich vétSina dojizdi.

2.1.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Na $kole probihal dlouhodoby program primarni prevence drogovych zavislosti a ostatnich socialné patologickych jevili ve spolupréci s o.s.
Kotec. V posledni dobé& skola spolupracuje v ramci prevence socialng patologickych jevli s CPPT Plzen a PPP Tachov.

Vramci zlepSovani socidlniho klimatu Skoly je realizovan dlouhodoby projekt Spoluprace, zaméteny na partnerstvi tfid 1. a 2. stupné, ktery na
2. stupni podporuje v ramci vyuky dlouhodoby projekt Zdrava skola
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V roce 2004 byla navazana spoluprace s partnerskou $kolou - Sonderpadagogisches Forderzentrum Neustadt a.d. Waldnaab a v roce 2005
s dalsi némeckou Skolou, ktera se zabyva vychovou a vzd¢lavanim zakia se zdravotnim postizenim - Forderzentrum ,,Johann Heinrich
Pestalozzi Rudolstadt™. V kazdém Skolnim roce byly vV ramci projektd poradany vicedenni spole¢né akce zakt a pedagogti uvedenych skol.

V roce 2008 se Skola zapojila do dvouletého projektu Partnerstvi Skol programu Comenius, kterého se tGcastni Skoly z Némecka, Polska a
Belgie. V letech 2010 — 2012 byla nase Skola se stejnymi zahrani¢nimi partnery opét zapojena do projektu Partnerstvi $kol zaméfeného na
poznavani vyznamnych evropskych osobnosti. V poradi tieti projekt v programu Comenius se sportovni tématikou S nové zapojenymi
partnerskymi $kolami z Lucemburska a Chorvatska probéhl v obdobi 2012 — 2014,

Od skolniho roku 2015/2016 je skola zapojena do mezinarodniho programu Erasmus+ , diky strategickému partnerstvi $kol byly realizovany
spole¢né projekty se Skolami z Némecka, Polska, Chorvatska ¢i Lucemburska.

V letech 2015 — 2018 probéhl projekt s nazvem ,,Europdischer Berufswahlpass® zaméfeny na piedprofesni piipravu zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.

Dalsi projekt ,,Posilovani osobnostniho rozvoje zakli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami prostfednictvim mezikulturnich aktivit*
uskute¢nény v letech 2018 — 2020v programu Erasmus+ Klicova akce 2: Partnerstvi §kol byl vénovany volno¢asovym aktivitam.

Od roku 2020 do roku 2023 je projektovym tématem ochrana Zivotniho prostiedi a udrzitelny rozvoj. Projektova témata jsou implementovana
do Zivota Skoly a SVP.

2.1.6 Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki a jinymi subjekty

2.1.6.1 Skolska rada
Ve Skole byla ustavena Skolska rada. Je zfizena jako tficlenna, jeji €lenové byli zvoleni a jmenovani na tfileté funkéni obdobi.
SloZeni skolské rady: 1 zastupce ztizovatele

1 zékonny zastupce nezletilych zaka
1 zastupce pedagogickych pracovnik
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2.1.6.2 Zakonni zastupci - Skola

Spoluprace se zdkonnymi zastupci smetuje k:
- jejich dostatecné informovanosti
- v€asnosti spole¢ného feSeni problému

- poznavani nazorl na praci skoly

Formou pravidelnych ¢tvrtletnich ,,Konzulta¢nich dni* ziskavaji informace o prospéchu a chovani svych déti. Zakonnym zastupctim je
umoznéno navstivit Skolu v pro né optimélnim case, tato moznost je vSak vyuzivdna v omezené mife.

V ptipadé potieby zdkonnych zastupct je kontakt se Skolou v pribéhu Skolniho roku mozny kdykoliv po ptedbézné domluvé. Vedeni skoly
organizuje operativng i jednani se zakonnymi zastupci zakt. Jeho snahou je podchytit a fesit vychovné problémy zakt jiz v prvopocatku. Za
ucasti zastupll vedeni Skoly, tfidniho ucitele, Skolniho metodika prevence, resp. vychovného poradce, probihaji vychovné pohovory, jejichz
cilem je pfesn¢ informovat zakonné zastupce a spolu s nimi hledat optimalni feseni vzniklého problému.

Zakonni zastupci jsou do skoly zvani n¢kolikrat do roka na dalsi akce, na kterych déti prezentuji vysledky své prace. Na skole jsou poradany
napf. vano¢ni besidka, projektové dny, vystava atd.

2.1.6.3 Spoluprace s dalSimi subjekty
Skola dlouhodobé spolupracuje s PPP Tachov. Spoluprace je zaméfena na problematiku primarni prevence.

V zalezitostech spojenych se zafazovanim novych zakti, zvladani prechodu ze ZS a tykajici se vzdélavacich problémi jednotlivych zaki $kola
spolupracuje s SPC Plzen.

Pedagogicti pracovnici maji moznost vyuzivat pii vychovnych problémech zakid nabidky sluzeb SVP Domazlice a CPPT Plzen ptredevsim
formou odbornych konzultaci jejich pracovnikii se zakonnymi zastupci, zaky a pedagogickymi pracovniky v misté Skoly.

Zejména k realizaci preventivniho programu kola vyuziva nabidky PPP Plzeii a Tachov. Z dotaci ziskanych z programu KU a MSMT byly
v minulych letech v ramci moduld pod vedenim odbornych lektort zaci seznamovani vhodnou formou s preventivnimi aktivitami.

18



Vefiejnost je o zivoté Skoly informovana ptispévky na webovych strankach mésta Stiibra a Skoly, K prezentaci ¢innosti a vysledki Skoly je také
vyuzivan mistni, ptipadné regionalni tisk.

2.2 Charakteristika SVP

2.2.1 Zaméreni Skoly

ZS Stiibro, Revoluéni 1431 je zékladni $kolou, zfizenou podle §16 odst. 9 §kolského zakona. Motivaéni nazev SVP ,,Skola mostem pro Zivot“
vyjadfuje priority a zaméfeni nasi Skoly:

e jsme Skolou umoziujici zékladni vzdélani zaktim s lehkym mentalnim postizenim

e vyuku a vzdélavani prizpisobujeme individuélnim potfebam zaki

e zavadime do vyuky efektivni metody vyuc€ovani jako skupinové, kooperativni a projektové vyucovani
e ucime zaky tymové praci

e specifickymi metodami vyuky se snazime rozvijet dovednosti Zakli upotiebitelné v praktickém zivoté
e zaméiujeme se predevsim na praktické ¢innosti S cilem pomoci zakiim

e zaméfeni vyuky sméfuje k co nejlepSimu uplatnéni Zaki na trhu prace

e vychovou k partnerstvi a rodiCovstvi pomahdme zakiim pfipravit se na své Zivotni role

SVP vychézi z obecnych vzdélavacich cili a vznikl na zékladé analyzy soucasného stavu, analyzou vlastnich moznosti, pozadavki zdkonnych
zastupcu.

vvvvvv

Charakteristika SD, vymezeni cilti a forem zdjmového vzdélavani, podminky a organizaéni zajisténi jsou zpracovany v SVP pro SD (viz Piiloha
¢.6.1). Druzina s jednim oddélenim je zfizena piednostné pro zéky 1. stupné.
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Kazdoroc¢né je skolnim metodikem prevence zpracovavan a nasledné vyhodnocovan Miniméalni preventivni program (déle jen MPP) zaméteny
na pozitivni prozitky a eliminaci socialné patologickych jevt a zavislosti.

Program vychazi ze zavérti materidlu Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze a respektuje zésady obsazené
v platnych metodickych pokynech MSMT k prevenci socidlné patologickych jevii u déti a mladeze.

Dlouhodobymi cili MPP jsou:
a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zaku:

e zaSkolactvi
e Sikana, nasili
e divackeé nésili
e kriminalita, delikvence, vandalstvi
e zavislost na jakémkoli extremismu
e rasismus, xenofobie
e uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky
e poruchy pfijmu potravy

e netolismus (virtudlni drogy) a patologické hra¢stvi (gambling)

b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v piipadech:
e domaiciho nésili
e tyrani a zneuzivani déti, v€etn¢ komercniho sexudlniho zneuzivani
e ohrozovani vychovy mladeze

e poruch pfijmu potravy
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Preventivni program je realizovan v predmétech ¢esky jazyk, prvouka, piirodovéda, ptirodopis obcanska vychova, pracovni vyucovani, vychova
ke zdravi a v zavedenych tfidnickych hodinach.

Aktivity v hodinach jsou zaméfeny na nacvik socialné psychologickych dovednosti, rozvijeni osobnosti zaki, rozvoj kooperace, solidarity, empatie
a zlepSovani socialniho klimatu tfidy.

Témata pro praci se zaky:

Rozvoj sebepoznéani Rist zdravého sebevédomi
Prace s emocemi Komunika¢ni dovednosti
Reakce na manipulaci Reseni konfliktd, rozhodovani
Zvladani stresu Spoluprace, vrstevnicky tlak

Smysl zivota, planovani

PInéni MPP je kazdoro¢né skolnim metodikem prevence vyhodnocovédno, hodnoceni je podkladem pro realiza¢ni plan v dal§im Skolnim roce.

V ramci Skolniho vzdélavaciho programu je realizovan Plan environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (dale jen EVVO), zahrnujici
¢innosti a aktivity probihajici v rdmci vyuky i volno€asovych aktivit zaméfenych na oblast Zivotniho prostfedi. EVVO klade diiraz pfedev§im na
poznavani Zivotniho (pfirodniho 1 umélého) prostiedi, na uvédomovani si nezbytnosti zachovani podminek Zivota, na poznavani vztahu ¢lovéka a
zivotniho prostfedi.

Cilem EVVO je:
e seznamit zaky se zakladnimi poznatky s ohledem na rozvoj mentalnich schopnosti
e naucit je chapat pficiny a nasledky

e vytvafet u zakl odpovédny vztah k ptirodé, k Zivotu a ke zdravi
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Ukolem EVVO v dlouhodobém horizontu je:

e objasnovat v souvislostech zdkladni pojmy tykajici ochrany i poskozovani ptirody

e vyuzivat aktualni informace z regionu

e zafazovat takové Cinnosti, aby mohli Zaci uplatnit vlastni tvotivost, aktivitu a radost z objevovani
e podnécovat zajem zakli poznavani ptirody a uplatiovat pfi tom jejich samostatnou praci

e formovat moralni zésady

e vést zaky k ochrané Zivotniho prostredi

e prubézné zatazovat exkurze, vychazky, besedy

Na urovni Skoly v ramci kurikula se EVVO promita ve vychovnych a vzdélavacich strategiich a dale v pfedmétech, vychazejicich predev§im ze
vzdélavacich oblasti Clovek a jeho svét a Clovek a priroda a v zavére¢ném hodnoceni koordinatora EVVO predkladaném teditelce skoly vzdy
jedenkrat za rok.

K zlepSovani klimatu Skoly a zarovein zvySovani prestize a image Skoly patfi nase snaha o oteviené partnerstvi s jinymi Skolami a GiCast na vefejném
zivoté. Zaci se diky témto akcim seznamuji s okolnim svétem jinak neZ ve Skolnich lavicich, diky spole¢nym mezinarodnim projektim maji
moznost kontaktu 1 s vrstevniky ze zahranici.

Mezi priority $koly fadime napomahani zakim v jejich pfipravé na budouci povolani a ve vybéru vhodného uc¢ebniho oboru. Tato ¢innost je kromé
jiného naplni prace vychovného poradce, jenz spolupracuje se zastupci ucilist, Utadu prace a s dalSimi institucemi, hlavné€ vSak s rodi¢i a Zaky,
jimz poskytuje informace a zprosttedkovava piijimaci fizeni k dalSimu vzdélavani vychazejicich zaki.
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2.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Ucitelé nasi Skoly vyuZivaji k vytvareni a rozvoji klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni

e umoznuji zaktm aktivni praci s knihou, textem a jinymi vyukovymi materialy

e podporuji zaky v sebehodnoceni

e umoznuji zakiim poznéavani, osvojovani a pouzivani znaki a symboli

e pozitivné motivuji a povzbuzuji zaky

e vybizi zaky k aktivnimu a vyb&rovému ziskavani informaci (tisk, PC, media)

e rozviji schopnost zakl rozliSovat podstatné od nepodstatného

e podporuji samostatnost a tvotivost zakt

e umoziuji zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

e na zacatku kazdé hodiny seznamuji zaky s cilem vyu€ovaci hodiny a na konci vyu€ovaci hodiny vzdy spole¢né s
zaky hodnoti jeho dosaZeni

e péstuji u zakl védomi, Ze chyba je prilezitosti k hledani dalSich feSeni

Kompetence k FeSeni
problémi

e v ramci svych pfedméth uci, jak n€kterym problémiim predchéazet

e zafazuji rizné formy feSeni problémovych uloh a situaci z praktického Zivota (dramatizace, kooperativni
vyucovani, skupinova prace)

e podporuji zaky v hledani moznosti a ocetuji vice zpiisobil feSeni problémul

e pfii feSeni probléma sméruji starsi zaky ke spolupraci s mladsimi

e spolu se zaky fesi situace, které vzniknou pfi vyucovani i mimo né

e pomahaji zakim hledat optimalni feSeni konfliktnich situaci

e zafazuje do hodin ¢innosti, pfi kterych Zaci vyhledavaji, vyuzivaji, tfidi a zpracovavaji ziskané informace
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soustavn¢ vybizeji zédky k srozumitelné komunikaci v ramci danych pravidel se spoluzéky i uciteli pfi vSech
Skolnich ¢innostech

umoziuji zakiim vyjadiovat a obhajovat sviij ndzor ustné nebo pisemné a naslouchat nazorim druhého

Kompetence prosttednictvim skupinové prace rozsiuji komunikacni schopnosti zakt
komunikativni podporuji rozvijeni dal$ich forem komunikace (ICT)

seznamuji zaky s neverbalnimi projevy komunikace a pomahaji jim uvédomovat si je a porozumet jim
podnécuji zaky k reflexi na Skolni i mimoSkolni akce, na I. stupni vyuZzivaji k rozvoji komunikacnich dovednosti
komunitni kruh
respektuji individudlni rozdily zaka
dbaji na dodrzovani Skolniho fadu zaky

Kompetence zafazuji praktické ¢innosti sméfujici zaky k ochrané zivotniho prostiedi a k ochrané zdravi

obcanské .y . , . oy

seznamuji zaky se specifiky narodnostnich mensin
seznamuji zaky se zakladnimi zakony (Ustava) a s Listinami prav a svobod ob&anii se zaméfenim na détské prava
sleduji rizikové jevy a uroven drogové situace a podnécuji zaky ke zdravému zptisobu zivota
respektovanim zakl formuji jejich zdravé sebevédomi
zatazuji kooperativni ¢innosti do vyuky (prace ve skupinach, dvojicich, umoziuji Zakiim pfijimat rizné role ve

Kompetence skuping

socialni a personalni

pii diskuzich pomahaji zakiim rozpoznavat a uvédomovat si mozné disledky nevhodného a rizikového chovani
seznamuji zaky s kulturou a odliSnostmi riznych etnickych skupin, s kvalitou zivota ob¢anti s postizenim a seniori

pfipravuji Zaky na plnéni partnerskych a rodi¢ovskych roli

Kompetence
pracovni

organizuji a spolu s Zaky realizuji vefejné vystavy zakovskych praci
zapojuji zaky do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi a do propagace zdravého Zivotniho stylu
podnécuji Zaky k dodrzovani bezpecnosti a ochrané zdravi

u zakl rozvijeji schopnost objektivniho sebehodnoceni
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2.2.3 Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a nadanych Zaki

Vychovné vzdélavaci proces je vzdy pfizpisoben potiebam zaka.

V piipad¢ podptrného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupit) pro zaky s LMP od tietiho stupné podpory J€ vyuzivana minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti.

Od tietiho stupné podpory mohou byt nahrazeny casti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich oborh jinymi vzdélavacimi obsahy nebo
nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery 1épe vyhovuje vzdéladvacim moznostem zakd, lze také zménit
minimalni asové dotace vzdelavacich oblasti (oborti) stanovené v RVP ZV.

Pro Zzaky s vy$8im stupném podpory mize byt na zakladé doporuceni SPC vypracovan IVP podle individualnich potieb Zaka a dvakrat ro¢né bude
vyhodnocovan.

Skolnim poradenskym pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim, je feditelka skoly.

Jako podpurna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi skole vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského
zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zak

- metody a formy préce, které umozni ¢ast&jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zékovi
- diiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti ukold

b) v oblasti organizace vyuky:

- sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- u mladSich 74kl vyuZivani skupinové vyuky

- zafazeni predmétil specialné pedagogické péce.
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Pti préci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je vyuzivéana spoluprace skoly, zdka, jeho zakonného zastupce a Skolského poradenského
zaiizeni (SPZ).

Poradenskou podporu t€émto zakim, jejich zakonnym zastupcim a pedagogiim zajiSt'uje Skolni metodik prevence, vychovny poradce a tiidni
ucitelé.

Materialné technické a prostorové podminky (bezbariérovy ptistup do budovy, kompenza¢ni pomicky) umoznuji vzdélavani i zaku s télesnym
postizenim.

U zaku, ktefi projevi nadani ve vytvarné, hudebni, pracovni nebo té€lesné vychoveé nebo v jinych, je jejich talent rozvijen individualné.
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2.2.4 Zarazeni prirezovych témat

Prifezové téma: OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Tematicky okruh 1. stupeni 2. stupenl
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.roc¢nik 5.ro¢nik 6.ro¢nik 7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
Osobnostni P /INT P /INT Pv/INT
rozvoi (Predprofesni
l. ptiprava)
Rozvoj
schopnosti
poznavani
I CJ/INT  |CJ/INT [V /INT |[Vv /INT |Vv/INT |Vv /INT
Sebepoznani VV /INT CI/INT |CJ/INT |CI/INT
a sebepojeti (MPP) (MPP) (MPP)
1. Tv /INT |Tv /INT |Tv/INT Tv /INT |Tv /INT |Tv /INT |Tv /INT |[Tv /INT Tv /INT
Seberegulace Cj /INT
a (Ptedprofesni
sebeorganizace pfiprava)
V. Tv /INT |Tv /INT |[Tv /INT |Tv/INT |[Tv /INT |[VVv /INT |[Vv /INT |Tv /INT |Tv /INT
Psychohygiena |Vv /INT |[VV/INT (Vv /INT |[Vv /INT |Vv /INT |Tv/INT Tv/INT Vv [INT |Vv /INT
(MPP) (MPP) VKZ /[ INT |VKZ/INT
(MPP) (MPP)
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V. PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO

Kreativita W /INT |V /INT [V INT |W /INT |V /INT |Vv/INT |V /INT |V /INT |Vv /INT

Socidlni rozvej |CjRv/INT|CjRv/INT|CjRv/INT|CI/INT |[CJ/INT |CJ/INT CI/INT  |[CJ/INT CJ/INT

VI.

Poznavaci

schopnosti

VII. VI/INT |[VI/INT |Ov/INT |[Ov/INT |[Ov/INT |Ov/INT

Mezilidské

vztahy

VIII. PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO

Komunikace CGi/INT  |Gj/INT  |Gj/INT  [Gi/INT  |Gi/INT  |Gj/INT
P /INT P /INT

IX. Tv/INT |[Tv/INT |[Tv/INT |[Tv/INT |Tv/INT |Tv/INT |Tv/INT |Tv/INT |Tv /INT

Spoluprace a

soutézivost

Morilni rozvoj [Cj /INT |Cj /INT |Cj /INT [VI/INT  |VI/INT OV/INT |Ov/INT |[Ov/INT |Ov/INT

X. (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP)

Reseni PRO PRO PRO PRO

problémi

a rozhodovaci

dovednosti

XI. PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO

Hodnoty, Cj /INT ¢ /INT G /INT v/ INT  [VI/INT |Ov/INT |OV/INT |OV/INT |Ov/INT

postoje, (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP) (MPP)

prakticka etika |[M /INT M /INT |M /INT VKZ / INT |VKZ/INT
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Poznamky:

ad V.- 1. + 2. stupen - PRO Spoluprace (Vanoce, Velikonoce)
ad V. - 1. stupenn - PRO Média

ad V. - 1. + 2. stupenn - PRO Den Evropy

ad IX - 1. + 2. stupen - Putovni pohar $koly

ad X. - 1. + 2. stupeni - PRO Den déti

ad VIII. - 1. + 2. stupen - PRO Spoluprace

ad XI. - 1. + 2. stupen - PRO Spoluprace

ad X.+ X1.- 1 - 5. ttida Cj, VI - MPP

ad X. + XI. - 6. - 9. tfida Ov (MPP) - Zdrava $kola
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Priifezové téma: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EV)
) 1. stupeni 2. stupeni
Tematicky okruh - . - . — — . — —
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
l. Prv /INT |Pf /INT Pr /INT Vv [INT |P/INT Vv /INT |Vv /INT
Ekosystémy (Les) (Les) (Voda, P /INT | (Kult.krajina
C_] /INT rybniky) (Les) sttedov.mésta)
(Mésto, ves) Vv /INT
1. PRO PRO PRO PRO PRO P/INT Ch /INT
Zakladni Pr /INT (Puda, 5 (Ptir. zdroje)
podminky Zivota VI /INT  |(Voda) voda,ovzdusi) P /INT
(Voda) Cj,Lv/INT (Ptda, voda,
ovzdusi)
1. PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO
Lidské aktivity P /INT F /INT P /INT
a problémy Exkurze (Elektrarny) Exkurze
Zivotniho D/INT
prostiedi (Prohlidka
V muzeu)
V. Beseda Beseda Beseda Beseda Beseda Beseda Beseda Beseda Beseda
Vztah ¢lovéka
a prostredi
Poznamky:
ad Il. - Vytvarny den
ad I1l. - PRO Barevna skola - tfidéni odpadu
ad Ill. - 6. ro¢nik P - exkurze do sbérného dvora, 6. roénik D - prohlidka méstského muzea, 9. roénik P - exkurze

ad IV. - Beseda na 1. + 2. stupni
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Prifezové téma: MEDIALNI VYCHOVA (MeV)

Tematicky 1. stupeni 2. stupefi
okruh 1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

l. PRO PRO PRO PRO PRO
Kritické ¢éteni
a vnimani
medialnich
sdéleni
1. Cj /INT |Cj /INT |Cj /INT
Interpretace (Riizné typy | (Rizné typy | (Rizné typy
vztahu sdéleni) sdéleni) sdéleni)
medialnich
sdéleni
a reality
1. Kritické ¢teni
Fungovani a vnimani
a VliV médii med. sdelem)
ve spolecnosti
V. PRO PRO PRO PRO PRO Cj /INT |Cj/INT |Cj /INT
Tvorba (Reflexe (Reﬂexe (Prispévky
medialniho na Zivot Skoly | na Zivot Skoly | do novin)
sdéleni a obce - nast.) |aobce - nast.)
Poznamky:

ad I. + IV. — 1. stupein PRO Média
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Priifezové téma: VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (VMEGS)

Tematicky 1. stupent 2. stupeni
okruh 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
. VI /INT |D /INT Cj,Lv/INT |Cj,Lv/INT
Evropa a svét (Nasi (Antika, (Svétova (Svétové
nas zajima sousedé) kult.odlisnosti proza) proza)
nérodﬁ) Z /INT
(Nasi
sousedé)
1. PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO
Objevujeme Vv [INT |Z/INT Ov /INT |7 /INT
Evropu a (Statni a (Evropa, svét) | (Statni (Nasi
svét evropské symboly) sousedé)
|
symboly) Z IINT
(Evropa)
1. PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO Z [ INT Ov /INT
Jsme (EV) (EV)
Evropané PRO Pv /INT
(PP v EV)
PRO
Poznamky:

ad Il. - 1. + 2. stupenn PRO Den Evropy

ad Il. 1. + 2. stupen PRO Den Evropy
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Priifezové téma: MULTIKULTURNI VYCHOVA (MuV)

L 1. stupeni 2. stupeni
Tematicky okruh
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
. Cj /INT |Cj/INT [Z/INT Z/INT Z/INT
Kulturni rozdily (Dopli. Vv [ INT | (Obyv.) (Obyv.) (Obyv.)
Zetba) VV/INT |Vv /INT |Vv /INT
1. Prv /INT |Prv /INT |[Prv /INT |Rv /INT |VI/INT |Ov/INT |Ov/INT |Ov/INT |Ov/INT
Lidské vztahy | (Rodina) (Rodina) (Rodina) (Slus. chov.) | (Rodina) (Rod.vzt.) VKZ [ INT |VKZ/INT
VI [INT (Rodigovstvi) | (RodiCovstvi)
Rodina)
1. Pi /INT D/INT Z | INT
Etnicky pivod (Rasy) (Vznik (Obyv.
Hv /I NT élOVéka) Evropy)
(Rom. pisng)
V. PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO PRO
Multikulturalita Aj/INT |Aj/INT |Aj/INT [Aj/INT |Aj/INT |Aj/INT |Aj/INT
(Redlie) (Redlie) (Redlie) (Realie) (Redlie) (Realie) (Realie)
V. Ov /INT
Princip (Lidska
socialniho smiru préva)

Poznamky:

ad IV. - 1. + 2. stupen - PRO — Den Evropy
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Priifezové téma: VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

L 1. stupeti 2. stupeil

Tematicky okruh - . _ —— — — _ _ .
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

l. \{I [ INT \{I [INT Ov/INT Ov/INT Ov Ov
Obcanska (Skola) (Skola)
spole¢nost Ov/INT
a Skola Exkurze
1. VI/INT Ov/ INT Ov/INT
Obcan, (Pravo a (Demokrat. (Listina
obé¢anska spravedinost) stat a ob¢an) | zakladnich
spole¢nost prav)
a stat
1. D/INT Ov/INT
Formy (Anticka (Volebni
participace demokracie) systémy)
obéanu
v politickém
Zivoté
V. Ov/INT D/INT
Principy (Ustava, (Fagismus)
demokracie statopravni
jako formy zFizen)
vlady
a zpusobu
rozhodovani
Poznamky:

ad I. - 4. + 5. ro¢nik - tematicka vychazka mestem, 8. rocnik - exkurze do meéstské radnice
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3  UCEBNI PLAN

3.1 Ucebni plan

3.1.1 1. stupen
ROCNIK
VZDELAVACI . . SUPZA | DISPON. SUP ZA
OBLAST PREDMET 1. 2 3 a. 5. OBOR | HODINA | OBLAST
) | Ces.jazyk a
Jazyk a jazykova literatura 7 6+1 6+1 6+1 6 34 3 34
komunikace Cizi jazyk 0 0 3 3 3 9 0 9
Matematika ajeji | \yocomaika 4 | 4 | 4| 4| 4 20 0 20
aplikace
Inform. a kom. {, o |l o] o] ol 1 1 0 1
technologie
Prvouka 3 3 2+1 0 0 9 1
Clovek a jeho svét | Vlastivéda 0 0 0 1 1 2 0 15
Piirodovéda 0 0 0 2 2 4 0
A 1 1 1 1 1 5 0
Umeéni a kultura Hudebni vjchova 14
Vytvarna vychova 2 2 1 1+1 | 1+1 9 2
ClOVék a zdravi Télesna V}'/chova 2 2 2 2 2 10 0 10
Cloveék a svét prace | Pracovni vyucovani | 142 | 142 | 142 | 142 | 142 15 10 15
CELKEM 22 22 24 25 25 118 16 118
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3.1.2 2. stupei
- ) ROCNIK
VZDELAVACI - - SUP ZA SUP ZA
Tagvk 2 tazvkovs Ces. jazyk a literatura 442 4+1 4+1 3+2 15 6 21
azyk a jazykova .
Komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 3 3 6 6
Matematika a jeji .
aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 3+2 15 5 20
Inform. a kom. f} 0 | o#1 | 0+1 | 1 1 2 3
technologie
Clovek a Déjepis 2 2 2 1 7 1
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Fyzika 1 1 1 1 4
y i 1
Clovék a ptiroda Chemie ; 0 0 0 L 21
Ptirodopis 2 2 2 2 8
Zemépis 2 2 2 2 8
4 4 4
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
y ; i 2
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi 0 0 1 1 10
Té&lesna vychova 2 2 2 2 8
Clovek a svét prace | Pracovni vyudovani 142 | 142 1 0+1 3 5 8
CELKEM 30 30 31 31 122 18 122
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3.2 Ucebni plan pro Ziky s podpiirnymi opatienimi III. stupné

3.2.1 1. stupen

ROCNIK
VZDELAVACI Y « SUP ZA | DISPON. | SUPZA
OBLAST PREDMET 1. 2 3. 4. 5. OBOR | HODINA | OBLAST
Jazyk a jazykova | Ces.jazyk a literatura 7 6+1 8 8 8 38 1 38
Matemgtlka ajell | \ratematika 4 4 4 4 4 20 0 20
aplikace
Inform. a kom. 0 0 0 1 1+ 2 1 2
technologie
Prvouka 3 3 2+1 0 0 9 1
Clovek a jeho svét |Vlastivéda 0 0 0 1 1 2 0 15
Pfirodovéda 0 0 0 2 2 4 0
., Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
U kult 15
et & Vytvarna vychova 2 2 1+1 1+1 1+1 10 3
ClOVék a zdravi Té&lesna V}'/chova 2 2 2 2 2 10 0 10
Clovék a svét préce | Pracovni vyucovani 142 | 142 | 142 | 142 | 142 15 10 15
CELKEM 22 22 24 25 25 118 16 118
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3.2.2 2. stupen

o ) ROCNIK
VZDELAVACI - - Sup zA Sup zA
OBLAST PREDMET 6. 7 8 9 OBOR E':)Sgﬁ\l'\k OBLAST
Tagvk 4 fapvkous Ces. jazyk a literatura 4+2 4+2 442 343 15 9 24
azyk a jazykova .
Komunikace Anglicky jazyk 2 2 2 2 8 0 8
Dalsi cizi jazyk 0 0 0 0 0
Matematika ajeji. | p1atematika 441 | 441 | 441 | 342 | 15 5 20
aplikace
Inform. a kpm. ICT 14 14 1 1 5 5 4
technologie
Clovék a Dé&jepis 2 2 2 1 7 1
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Fyzika 1 1 1 1 4
. i 1
Clovék a ptiroda Chemie ; 0 0 0 L 21
Ptirodopis 2 2 2 2 8
Zemépis 2 2 2 2 8
’ 4 4
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 8
Vytvarna vychova 1 1 1 1 4
y { i 2
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi 0 0 1 1 10
Té&lesna vychova 2 2 2 2 8
Clovek a svét prace | Pracovni vyudovani 3+1 | 3+1 4 4 14 2 16
CELKEM 30 30 31 31 104 18 122
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3.3 PoznamKky k u¢ebnimu plinu pro Ziky s podpirnymi opatienimi III. stupné

Pro zéky s podpirnymi opatfenimi III. stupné byly Minimdlni doporucené urovné pro tpravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni
rozpracovany do obsahii vyu¢ovacich piedmétd piimo v SVP.

V ramci podplrnych opatieni byla disponibilni casova dotace vyuzita pfedevsim v téchto vzdélavacich oblastech - Jazyk a jazykova komunikace,
Clovék a jeho svét, Clovek a svét prace, Matematika a jeji aplikace a ICT, déle byla snizena minimalni Casova dotace vzdélavaci oblasti Jazyk a

jazykova komunikace — vzdélavaci obor Cizi jazyk a nahrazen cely vzdé€lavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk obsahem jinych
vzdélavacich obort, které 1épe vyhovuji vzdélavacim potiebdm zéka.

o Cesky jazyk

Vyucovaci pfedmét na 1. stupni v prvnim obdobi, tj. 1.- 3. ro¢nik, ma komplexni charakter, zahrnuje Cteni, Psani, J azykovou, Literarni a Recovou
vychovu. Pfedmét je posilen o 1 disponibilni hodinu ve 2. roéniku. Od 4. ro¢niku obsahuje pfedmét 3 slozky Komunikaéni a slohovou vychovu,
Jazykovou a Literarni vychovu. Ve 3. - 5. ro¢niku je ¢asova dotace posilena v kazdém ro¢niku o 2 hodiny z ¢asové dotace vzdélavaciho oboru Cizi

jazyk.

Casova dotace na 2. stupni je 24 hodin, v 6. — 8. ro¢niku je posilena Easova dotace o 2 disponibilni hodiny, v 9. roéniku jsou vyuzity 3 disponibilni
hodiny.

V ramci pfedmétu jsou realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socialni, Multikulturni, Medidlni a Environmentalni vychova a Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

e Anglicky jazyk
Predmét je vyucovan od 3. do 9. ro¢niku. Ucebni plan byl upraven s ohledem na specialni vzdélavaci potieby zaki.

Na 1. stupni byl snizen pocet hodin o 2 hodiny tydn& v kazdém roéniku, tj. z9 hodin na 3 vyudovaci hodiny. Casovéa dotace byla vyuzita ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura.

Na 2. stupni je casova dotace vzdélavaciho oboru Cizi jazyk snizena z 12 hodin tydné na 8 hodin tydné. 4 hodiny byly vyuzity k posileni ¢asové
dotace v pfedmétech ICT a Pracovni vyucovani.

V ramci pfedmeétu je realizovano prifezové téma Multikulturni vychova.
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e Matematika
V ramci pfedmétu jsou realizovana tato priifezova témata: Osobnostni a socialni vychova.

Casova dotace na 2. stupni je 20 hodin, v 6. — 8. ro¢niku je posilena ¢asové dotace o 1 disponibilni hodinu, v 9. roéniku jsou vyuzity 2 disponibilni
hodiny.

¢ Informacni a komunikaéni technologie
Vyucovaci pfedmét je realizovan od 4. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. V 5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 disponibilni hodinu.

Na 2. stupni je posilena ¢asova dotace v 6. a 7. ro¢niku 1 disponibilni hodinou. V 8. ro¢niku byla ¢asova dotace ziskana ze vzdélavaciho oboru
Cizi jazyk.

e Prvouka

Predmét je vyucovan v 1. az 3. ro¢niku. V 3. ro¢niku je ptedmét posilen o 1 disponibilni hodinu. V rameci pfedmétu jsou realizovana tato prifezova
témata: Multikulturni a Environmentalni vychova.

e Vlastivéda

Predmét vznikl z tematickych obori Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a Lidé a Cas ptisluSné vzdélavaci oblasti, je vyu€ovan pouze ve 4. a 5.
ro¢niku. V ramci predmétu jsou realizovana tato prifezova témata: Environmentalni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Vychova demokratického obcana a Multikulturni vychova.

e Prirodovéda

Pfedmét vznikl z tematickych oborti Rozmanitost piirody a Clovék a zdravi pisluiné vzdélavaci oblasti, je vyuéovan pouze ve 4. a 5. roéniku.

V ramci predmétu jsou realizovana tato prifezova témata: Medialni a Environmentalni vychova.
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e Obcanska vychova

Piedmét je vyucovan pouze na 2. stupni. V ramci piedmétu jsou realizovana tato priafezova témata: Vychova demokratického ob¢ana, Vychova
mysleni v evropskych a globélnich souvislostech a Multikulturni vychova.

o Déjepis
Predmét je vyucovan od 6. ro¢niku. V 6. — 8. ro¢niku je predmét dotovan 2 hodinami a v 9. ro¢niku 1 hodinou tydné. V ramci pfedmétu jsou

realizovéna tato priifezova témata: Vychova demokratického ob¢ana, Vychova mySleni v evropskych a globalnich souvislostech Multikulturni a
Environmentalni vychova.

e Fyzika

Predmét je vyucovan od 6. rocniku. V ptfedmétu je realizovano priifezové téma Environmentalni vychova.

e Chemie

Predmét je vyu€ovan pouze v 9. rocniku. V pfedmétu je prufezové téma Environmentalni vychova.

e Prirodopis

Ptredmét je vyu€ovan od 6. ro¢niku. V pfedmétu je realizovano prirezové téma Environmentalni vychova.

e Zemépis

Predmét je vyu€ovan od 6. ro¢niku. V ramci pfedmétu jsou realizovéna tato prifezova témata: Vychova mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova.

e Hudebni vychova

V ramci pfedmétu jsou realizovana tato prifezova témata: Multikulturni vychova.
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e Vytvarna vychova
Na 1. stupni je ¢asova dotace 2 hodiny tydn¢, z toho ve 3. — 5. ro¢niku je vyuZita vzdy 1 disponibilni hodina.
Na 2. stupni byla snizena ¢asova dotace o 2 hodiny tydn¢, 2 hodiny byly vyuzity ve vzdélavacim oboru Pracovni vyucovani.

V ramci predmétu jsou realizovana tato prufezovd témata: Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni,
Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova.

e Télesna vychova
V ramci pfedmétu jsou realizovana tato priifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova.

e Vychova ke zdravi

Predmét je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku. V rdmci pfedmétu jsou realizovana tato prifezova témata: Multikulturni vychova a Osobnostni a socialni
vychova.

e Pracovni vyucovani

Pfedmét je vyucovan na 1. a 2. stupni.

Na 1. stupni je ptedmét posilen 2 disponibilnimi hodinami v kazdém ro¢niku.

Na 2. stupni byla ¢asova dotace navysena na 4 hodiny tydné v kazdém ro¢niku. NavySené hodiny byly vyuZzity z vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
Dalsi cizi jazyk, a rovnéz posileny o 2 disponibilni hodiny.

V ramci pfedmétu jsou realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.
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4 UCEBNI OSNOVY

4.1

I. stupen — prvni obdobi

4.1.1 Cesky jazyk a literatura

slabiky.

pisemny projev.

» Ocekavané vystupy U¢ivo Prufezo
= va
3 témata
&~
1. | Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim piimérené Naslouchani - praktické a vécné naslouchani.
slozitosti.
1. | Zacina respektovat zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru. Vyjadfovani - zavislé na komunikaéni situaci. Mluveny projev -
komunikac¢ni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
podekovani.
1. | V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné | Mluveny projev - zakladni techniky mluveného projevu (dychani,
tempo Feci. tvofeni hlasu, vyslovnost).
1. | Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béZnych | Mimojazykové prosttedky fec¢i (mimika, gesta).
Skolnich i mimoskolnich situacich.
1. | Zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim. Pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drZeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem).
1. | PiSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i | Cteni - praktické ¢teni (technika &teni). Technika psani - thledny
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Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pribéh.

Vypravovani na zakladé obrazového materidlu.

Zacina rozliSovat sluchové kratké
a dlouhé samohlasky.

Zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlések a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci.

Zacina rozliSovat vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni.

Zakladni literarni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka, spisovatel, kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni, herec.
Poslech literarnich textii (pohadky, poezie).

Zkousi pracovat tvorive s literarnim textem podle pokynt ucitele.

Tvotivé Cinnosti s literarnim textem - dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost.

Praktické ¢teni (pozorné a plynulé).

Na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny projev.

Mluveny projev - vypravovani podle vlastnich zazitkl, na zadkladé
obrazového materialu.

Kontroluje vlastni pisemny projev.

Pisemny projev - technika psani (thledny, Citelny a piehledny
pisemny projev).

SnaZi se porovnavat vyznamy slov, zvlasteé slova opacného
vyznamu

a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podiazena.
Odtvodiuje a pise spravné: 1/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach; dé, t€, n&, 0/i, be, pé, vé, mé - mimo morfologicky

Slovni zasoba a tvoteni slov - slova a pojmy, vyznam slov.
Abeceda, rozd¢€leni hlasek, grafické znazornéni slov, psani 0/1,
souhlasky znélé a neznélé na konci slov,

slabikotvorné r, 1.

Mekké a tvrdé souhlésky.
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Sev; velka pismena
na zacatku véty.

Porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - déj,
véc, okolnost, vlastnost.

Tvaroslovi - slovni druhy, podstatna jména, slovesa, piedlozky a

spojky.

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové

I zvukové prostiredky. Zacina spojovat véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Skladba - druhy vét, potadi slov, ve vété. Véta jednoducha,
spojovani vét pomoci spojek do souvéti.

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku.

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textd, dramatizace.

Snazi se vyjadfovat své pocity z precteného textu.

Zazitkové Cteni a naslouchani.

Seznamuje se s vyjadfovanim Vv proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypraveéni.

Zékladni literarni pojmy - literarni druhy a zénry: basen, basnik
vers, rym.

Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a
narocnosti.

Cteni - praktické &teni (znalost orientagnich prvki v textu).

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Pisemny projev - zadnry pisemného projevu: adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin, dopis, popis, jednoduché tiskopisy (pfihlaska).
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Respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru.

Mluveny projev - vypravovani, zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, zdvofilé vystupovani). Respektuje zakladni komunikacni
pravidla.

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé kratké samohlasky.

Zvukova stranka jazyka - modelace souvislé fec¢i ( tempo, intonace,
ptizvuk)

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu
a slova vyznamem souradna, nadiazena
a podrazena, vyhledava v textu slova pribuzna.

Tvaroslovi - slovni druhy, slova ohebnd — neohebna. Tvoteni slov —
slova piibuzna.

UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves.

Tvaroslovi - tvary slov podstatnych jmen (rod, ¢islo, pad),
ptidavnych jmen a sloves (osoba, ¢islo, ¢as), neurcitek.

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy.

Skladba - véta jednoducha a souvéti.

Odiivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; dé, t&, né, 4/a, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

Pravopis — lexikalni. Souhlasky znélé a neznél¢, vyjmenovana
slova a jejich tvary, slovesné tvary v pfitomném Case, vlastni jména
— abeceda, stavba slova.

Vyjadiuje své pocity z precteného textu.

Poslech literarnich textii. Zazitkové ¢teni a naslouchéni (vlastni
Cetba).
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Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitel a
podle svych schopnosti.

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem - prfednes vhodnych literarnich
textil, volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod, pocity spokojenosti,
radosti.

RozliSuje vyjadiovani v préoze
a ve verSich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni.

Zakladni literarni pojmy - literarni druhy a zanry: bajka, divadelni
predstaveni, herec, vers, rym.
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4.1.2 Anglicky jazyk

predlohy.

- jednoducha sdéleni

- zakladni komunikaéni fraze

Ocekavané vystupy U¢ivo Prifrezova

e témata
=
>
S
&
3. | Rozumi jednoduchym pokyniim Zvukova a graficka podoba jazyka:

a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s pe€livou - zékladni vyslovnostni navyky

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné. - vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- pravopis slov osvojované slovni zadsoby

3. | Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v Tematické okruhy:

pribéhu vyuky setkal. pozdravy, barvy, ¢isla 1 - 20, abeceda, Skolni potfeby , zvifata ,

- - - — - rodina , Casti téla , obleceni , jidlo , zafizeni =~ Slovni zasoba:

3. Rorzum.l obsz.lh.u :|ed1,10(!ucheho kratkého psaného textu, pokud | _ rozvijeni dostagujici slovni zasoby

ma k dispozici vizualni oporu, k ustni a pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
3. | Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim

ktery - prace s obrazkovymi slovniky Jazykové

je pronasen pomalu, zietelné prostiredky - mluvnice

a s peflivou vyslovnosti, pokud m4 k dispozici vizualni oporu. | - rozvijeni pouzivanych gramatickych jevi k realizaci
3. | Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho kom}l mkacmvh(.)’zameru za}ka ;Jsou toleroyal?y elementdrni chyby,

. které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni
spojeni. ,
- vyznam slov v kontextu, souhlas

3. | PiSe slova a kratké véty na zaklad& textové a vizualni a nesouhlas sd€leni, reakce na pokyny
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4.1.3 Matematika

Ocekavané vystupy U¢ivo Prufrezova

24 témata
=
>
=]
=7
1. | Pouzivé pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita Obor ptirozenych cisel 0 — 20.

predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem

prvki Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 20 rozliSuje a piSe vztah

rovnosti a nerovnosti.
1. | Zacina uZivat linedrni uspofadani, orientuje se na ¢iselné ose. Ciselna osa.
1. | Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ¢isly do 20. Sc¢itani, od¢itani v oboru 0 - 20.
1. | Pouziva penize v béZnych situacich - pozna ¢eské mince do Mince do 20, vyhleda vhodné mince

hodnoty 20 ke stanovené cené.
1. | Zacina tesit jednoduché ulohy. Jednoduché slovni ulohy s vypocty do 20.
1. | Zacina rozliSovat, pojmenovavat a zkousi modelovat jednoduché Obd¢lnik, ctverec, kruh, trojuhelnik.

zakladni rovinné utvary.
2. | Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 100, poéita predméty v daném Obor piirozenych ¢isel 0 — 100.

souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvkl uziva, zapise

vztah rovnosti a nerovnosti.
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Uziva linearni uspotadani, zakresli ¢islo na ¢iselné ose.

Ciselna osa.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ¢isly do 100.

S¢itani, odéitani v oboru 0 -100, nasobilka v oboru do 5.

Resi a tvoii jednoduché ulohy.

Jednoduché slovni tlohy s vypoc¢ty do 100.

Pouziva penize v béznych situacich - pozné ¢eské mince a
bankovky
do hodnoty 100.

Mince a bankovky do 100, zvoli vhodné mince ke stanovené ceng,
zkontroluje vracené penize do 100, odhadne cenu zakladnich
potravin

Poznava, sleduje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Symboly, matematické znacky, zapisy.

UC¢i se orientovat se v ¢ase.

Urcovani casu, hodina, minuta

Snazi se rozlisit, pojmenovat, modelovat a popsat zakladni rovinné
utvary.

Lomena cara, bod, piimka, usecka.

SnaZi se rozlisit, pojmenovat
a modelovat jednoducha télesa, nachazi v realit€ jejich prezentaci.

Kvadr, krychle, koule, valec.

Provadi méteni a odhaduje délku usecky.

Délka usecky. Jednotky délky - m, cm, dm. Méteni v cm.

Cte, zapisuje a porovnava p¥irozena ¢isla do 1000, uZiva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Obor ptirozenych c¢isel 0 - 1000, zapis Cisla v desitkoveé soustave.

Pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvki.

Pouziva penize v béZnych situacich — pozna ¢eské mince a
bankovky

do hodnoty 1000.

Mince a bankovky do 1000, odhadne celkovou cenu nakupu,
zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni do 1000, uvede
piiklad vyuziti platebni karty.
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Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

Ciselna osa.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi
Cisly.

Séitani, odéitani do 1000, nasobilka v oboru do 100.

Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Slovni ulohy vypocty do 1000.

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek
casu.

Hodina, minuta, sekunda.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Zavislosti a jejich vlastnosti, orientace v zapisu.

Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Tabulky, prace s udaji.

Rozezn4, pojmenuje, vymodeluje, popiSe zakladni rovinné

utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich prezentaci.

Bod, usecka, piimka, polopiimka. Jednotky délky - m, dm, cm,
mm a jejich prevody méfeni v cm, mm.

a4

Porovnava velikost ttvari, méri a odhaduje délku usecky.

Obvod obrazce souétem stran-trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné tvary v roviné.

Osove soumérné utvary.
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4.1.4 Prvouka

Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezova
24 témata
=
>
S
m .
1. | Vyznaci cestu na uréené misto. Domov - prostiedi domova. Skola - bezpecna cesta do Skoly,
prostiedi skoly.

1. | Poznava blizké ptibuzenské vztahy v roding. Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, ptibuzenské

Seznami se s riiznymi druhy povolani. vztahy. Zaméstnani.
1. | U¢i se projevovat toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzéakd, Souziti lidi — komunikace. Chovani lidi - pravidla slu§ného

jejich ptednostem i nedostatkiim. chovani.
1. | Zacina vyuzivat Casové tidaje pii feSeni ruznych situaci v dennim | Orientace v ¢ase a ¢asovy fad — denni rezim, predméty denni

zivote, snazi se rozliSovat d&je v minulosti a pfitomnosti. potieby, soucasnost a minulost v naSem zivotg.
1. | Seznamuje se s viditelnymi proménami v pfirodé v jednotlivych Roc¢ni obdobi, ohleduplné chovani k ptirod¢.

ro¢nich obdobich.
1. | Vyuziva znalosti o lidském téle. Uplatituje zakladni hygienické Lidské télo — zékladni stavba

navyky. Seznamuje se — reZimoveé a funkce, osobni hygiena, vyvoj jedince. Péce o zdravi— denni

a jiné zdravotné preventivni nadvyky. rezim,

spravna vyziva, pitny rezim, vhodna skladba stravy.
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U¢i se rozeznat nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na

mista pro hru a trdveni volného Casu; snazi se uplatnovat zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna

tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

U¢i se reagovat adekvatné na pokyny dospélych.

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v silni¢nim provozu.
Uplatiiuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v silnicnim
provozu pii cesté do Skoly a ze Skoly, dopravni znacky, krizova
situace - ur¢i vhodna a nevhodna mista pro hru.

Snazi se vyznacit vV jednoduchém planu misto svého bydlisté,
Skoly. Snazi se popsat a pozorovat
zmény v obci (mésté), pozndva moznd nebezpeci v nejbliz§im
okoli.

Domov — orientace v mist¢ bydlisté

Skola — &innosti ve $kole, okoli 8koly,rizikova mista a situace.
Obec — vyzna¢né budovy. Okolni krajina — rostlinstvo a
zivocichové.

RozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci

k prirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich
pirednostem i nedostatkam.

Rodina — ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce
rodiny, prace fyzickd a duSevni. Pravo a spravedlnost — prava a
povinnosti zaki Skoly, ohleduplnost. Zakladni globalni problémy
— nesnasenlivost mezi lidmi.

Vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni riznych situaci v dennim
Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti.

Orientace Vv Case a ¢asovy fad — ro¢ni obdobi, kalendare,
budoucnost, souc¢asnost a minulost v nasem zivoté, bydleni, pribéh
lidského Zivota.

Porovnava viditelné zmény v pfirod¢ v jednotlivych rocnich
obdobich.

Rostliny, houby, zivoc¢ichové — vyznam v pfirod¢ a pro ¢loveka,
zivotni potieby a projevy, znaky Zivota.
Ohleduplné chovani K ptirodé — ochrana rostlin a zivo¢ichd.

Uplatiiuje zakladni hygienické navyky, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

Rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuzZiva bezpecna
mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni

Lidské t€lo - Zivotni potieby

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, vybér a zptisob uchovavani
potravin, drobné Urazy,poranéni, prevence nemoci a urazi. Vi, kdy
pouzit ¢isla tisnového volani (112,150,155,158).

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v silnicnim provozu,
ptedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky, charakterizuje nebezpecna
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pravidla bezpe¢ného chovani ucéastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

mista), uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopraveé v roli
chodce.

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliZz§im
okoli.

Obec, mistni Krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin¢, minulost a
soucasnost, dopravni sit’.

Zacleni svou obec (mésto) do prisluSného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliZ§im okoli obce
(mésta).

Rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii
riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty

a rozmanitost.

Krajina — vodstvo na pevniné, vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni
lidi na krajinu a zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové
strany. Evropa a svét — cestovani.

Odvodi vyznam a poti‘ebu riaznych povolani a pracovnich
¢innosti.

Zaméstnani - fyzicka a duSevni prace.

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije.

Orientace Vv Case a Casovy fad - uréovani ¢asu. Baje, myty a povésti
- domov, rodny kraj.

Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi,
na prikladech porovnava minulost a soucasnost.

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zpiisobu Zivota.
Souziti lidi — pomoc nemocnym, socialné slabym. Chovani lidi —
vlastnosti lidi, sebepojeti, sebepoznani, sebepfijeti, sebeovladani.
Nacvik pratelského pfijeti, uméni odpustit. Pravo

a spravedInost — zakladni lidska prava a prava ditéte.
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Rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich
znaki, uvede priklady vyskytu organismi
ve znamé lokalité.

Latky a jejich skupenstvi - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti. Rostliny, houby, zivo¢ichové - vyznam v piirodé

a pro ¢lovéka, zivotni potieby

a projevy, znaky Zivota.

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veliiny
pomoci jednoduchych nastroju

a pristroju.

Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob¢éh vody v
prirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot.
Nerosty a horniny, piida - nékteré hospodaisky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam.

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé
V jednotlivych ro¢nich obdobich.

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody.

Chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neprijemnad, v pripadé poti‘eby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zptsoby
komunikace s operatory tisiiovych linek.

Osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prosttedi, (Sikana,
tyrani), odmitani ndvykovych latek, pocitace; ptivolani pomoci v
ptipad¢ ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi, spravny zpusob
volani

na tisinovou linku, dokaZe pouzit krizovou linku a nezneuZziva ji.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych
udalostech.

Péce o zdravi - Zivotni potieby, prvni pomoc pii drobnych
poranénich.
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4.1.5 Hudebni vychova

nastroje.

danych pisni).

Ocekavané vystupy U¢ivo Prufrezova
témata
=

>

=]

m r 7 ™

1. | Snazi se zpivat intona¢né Cisté a rytmicky piesné€ v jednohlase VOKALNI CINNOSTI - pévecky a mluvni projev - pévecké

(podle svych moznosti). dovednosti (dychani, vyslovnost).
1. | Poznava a zacind pouzivat jednoduché hudebni néstroje INSTRUMENTALNI CINNOST - hra na hudebni néstroje -
k doprovodné hfe. reprodukce motiv.

1. | Zacina rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, zacina Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - hudebni

improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich forem. hry (ozvéna).

1. | U¢i se reagovat pohybem na znéjici hudbu. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI - taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby - tane¢ni hry se zpévem, pohybové
vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima.

1. | Zacina rozliSovat jednotlivé kvality tona. POSLECHOVE CINNOSTI - kvality tonti - délka, sila, vyska.
Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem - rytmus (fikadla, rozpocitadla). Hudebni
styly a zanry — ukolébavka.

1. | Zacina rozpoznavat v proudu znéjici hudby nékteré hudebni Hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj (u
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Zacina vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI - hra na hudebni nastroje -
reprodukce motivil, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentére.

Snazi se reagovat pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadrit
tempo, dynamiku.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI - taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tane¢ni hry se zpévem.
Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény znéjici hudby —
pantomima.

Rozpozna jednotlivé kvality tont, tempové a dynamické zmény
V proudu zné&jici hudby.

POSLECHOVE CINNOSTI - kvality toni — barva.
Zaznam vokalni hudby - nota jako graficky znak pro tén c1 - gl.
Hudebni styly a zanry — pochod, kanon.

Snazi se rytmizovat a melodizovat jednoduché texty.

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nébojem - rytmus (pisni), pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna). Rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace - hudebni hry (otazka - odpovéd).
Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 taktu.

Rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani

a zesilovani.

Snazi se rozpoznat V proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentélni a vokalné
instrumentalni.

Lidsky hlas a hudebni néstroj (u danych pisni).

Zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky
presné v jednohlase.

VOKALNI CINNOSTI - p&vecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena.
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3. | Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre. INSTRUMENTALNI{ CINNOSTI - hra na hudebni nastroje -
reprodukce motivil, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentére.

3. | Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci | Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace -

jednodussich hudebnich forem. jednodilna pisiiova forma (a - b).
3. | Rozlisuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné tempové POSLECHOVE CINNOSTI - hudebni vyrazové prostiedky a
a dynamické zmény v proudu znéjici hudby. hudebni prvky s vyraznym sémantickym nébojem - rytmus pisni,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna).
Hudebni formy - mald pisniova forma. Zaznam vokalni hudby -
nota jako graficky znak pro ton al - ¢2, hodnoty not.
Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu.
3, | Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, Lidsky hlas a hudebni néstroj.

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni.
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4.1.6 Vytvarna vychova

o Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezova
= témata
>
S
&
1. | Seznamuije se s prvky vizualn& obrazného vyjadieni (barvy). ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI - prvky vizudlng
obrazného vyjadieni - svétlostni a barevné kvality ( barvy
zékladni).
1. | Zadina rozpoznévat, porovnavat Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
a tfidit prvky vizualn€ obrazného vyjadreni (barvy, objekty, vizualn¢ obrazna vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych,
tvary). pohybovych, chutovych a vyjadieni vizudlnich podnéti
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly.
1. Snazi se podle svych schopnosti pouZivat typy vizualné obraznych | UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY - typy vizualné obraznych
vyjadreni. vyjadieni - jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - volna malba,
hracky, ilustrace texti.
2. | Snazi se vyjadfovat rozdily pii vnimani udalosti riznymi smysly | ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI - prvky vizualng
a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni se snazi volit vhodné obrazného vyjadieni - tvary, barevné kvality (barvy podvojné).
prostredky.
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Na zaklad¢ vlastni zkusSenosti se snazi nalézt a do komunikace
zapojit obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizualn¢ obraznd vyjadieni podnétii hmatovych, sluchovych,
pohybovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnétt
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly.

Pouziva podle svych schopnosti riznd vizualné obrazna vyjadreni.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY - typy vizualn& obraznych
vyjadieni - jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - objekty, ilustrace
textu.

Snazi se zapojit do komunikace obsah vizualn¢ obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU - komunikaéni
obsah vizualné obraznych vyjadteni - v komunikaci s rodinnymi
ptislusniky. Vysvétlovani vysledkt tvorby podle vlastnich
schopnosti a zamétent.

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadrenti (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je
a tiidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemil, zaZitkia a predstav.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI - prvky vizualng
obrazného vyjadteni — linie.

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje
pri tom v ploSném prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizualn¢ obraznd vyjadieni podnétii hmatovych, sluchovych,
pohybovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnétt
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly.
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Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti.

Smyslové u€inky vizualn¢ obraznych vyjadieni - umélecka
vytvarna tvorba.

Vyjadfiuje rozdily pri vnimani udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY - typy vizualn& obraznych
vyjadieni - jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - objekty, ilustrace
textl. Ptistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadfenim - hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené

na smyslovém vnimani).

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizuilné€ obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU - komunikagni
obsah vizualné obraznych vyjadifeni v komunikaci se spoluzaky
V ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo skolu).
Vysvétlovani vysledki tvorby podle vlastnich schopnosti

a zaméfeni.
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4.1.7 Télesna vychova

nebo ¢innosti provadéné
ve skuping.

pohyblivosti, koordinace pohybu.

Pohybové hry - s riznym zaméfenim, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini.

Zaklady gymnastiky - akrobacie, pripravna cviceni, cviceni
s naCinim a na natradi odpovidajici velikosti a hmotnosti.
Zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvalostni bé&h,
skok do dalky, hod mi¢kem. Kondi¢ni formy cviceni

pro déti - zaklady estetického pohybu, pripravné tpoly,
ptetlaky, ptetah.

o Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova
= témata
>
S
&
1. | Zacina spojovat pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost | Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaki, délka a
se zdravim intenzita pohybu. Piiprava organismu - ptiprava
a vyuzivat nabizené pfilezitosti. pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci.
1. | Poznava hlavni zésady hygieny a bezpecnosti Hygiena pii TV - hygiena pohybovych ¢innosti a
pti pohybovych ¢innostech v té€locviéné a na htisti. cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity. Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech - organizace
a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini a pomtcek.
1. | U¢i se zvladat jednoduché pohybové €innosti jednotlivce Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
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U¢i se spolupracovat pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry, manipulace s mi¢em,
spoluprace ve hie, prapravné hry.

Seznamuje se zakladnimi pokyny a povely k osvojované
¢innosti.

Komunikace a organizace v TV - smluvené povely, zakladni
organizace prostoru

a ¢innosti ve znamém prostiedi.

jednani a chovani. Pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her.

Zasady

Snazi se spojovat pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost

se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti.

Zaciné uplatiiovat zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech.

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakt, délka a
intenzita pohybu. Piiprava organismu - pfiprava

pted pohybovou ¢innosti.

Hygiena v TV, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech -
vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity, organizace
a bezpec€nost cvi¢ebniho prostoru, bezpecna ptiprava.

Snazi se zvladat v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti nebo ¢innosti provadéné ve
skuping.

Pohybové hry s riznym zamétenim.  Zéaklady
gymnastiky - akrobacie, pripravna cviceni, cvieni nacinim
a na nafradi odpovidajici velikosti a hmotnosti. Kondi¢ni
cvieni - pfetahy, pretlaky. Zaklady
atletiky - rychly béh, motivovany vytrvalostni béh, skok

do dalky, hod mi¢kem.

Snazi se spolupracovat pti jednoduchych tymovych
¢innostech.

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry, manipulace s mi¢em,
spoluprace ve hte, priapravné hry.

Snazi se reagovat na zékladni pokyny a povely.

Komunikace a organizace v TV - smluvené povely, zakladni
organizace prostoru
a ¢innosti ve znamém prostredi.
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Snazi se spolupracovat pti tymovych a pohybovych
soutézich.

Zasady jednani a chovani. Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti - her,soutézi.
Snazi se respektovat zdravotni handicap.

Spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené prileZitosti.

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakt, délka a
intenzita pohybu. Pfiprava organismu - pfiprava

pte pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci.

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti

pri pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly.

Hygiena pii TV a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech -
vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity, organizace a
bezpec¢nost cvicebniho prostoru, bezpecna priprava a
ukladani naradi, nacini, pomiicek.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti provadéné ve skupiné,
usiluje o jejich zlepSeni.

Pohybové hry - s riznym zaméfenim, vyuziti netradi¢niho
nacini pii cviceni, pohybova tvofivost.

Zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cvic¢eni
s nacinim a naradim odpovidajici velikosti a hmotnosti.
Rytmicka

a kondi¢ni formy cviceni pro déti.

Zéklady atletiky - rychly beh, motivovany vytrvalostni b&h,
skok do dalky, hod mickem.

Spolupriace pri jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry, manipulace s mi¢em,
spoluprace ve hie, pripravné hry ,utkani podle
zjednoduSenych pravidel minisporti.

Zasady jednani a chovani - fair play. Pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her.
V béznych podminkach projevit pozornost, laskavost,
uznani pochvalu.
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Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

Komunikace a organizace v TV - smluvené povely,
zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostiedi. Seznameni se s pravidly
chovani a bezpecnosti v plaveckém bazénu. Reaguje

na smluvené povely a signaly pii plaveckém vycviku.
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4.1.8 Pracovni vyucovani

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace. Lidové
zvyky, tradice a femesla.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prufrezova
24 témata
=
>
=]
=7
1. | Zacina vytvaret rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich Vlastnosti materialu, pfirodniny, modelovaci hmota, papir.
materiald.
1. | Zacina pracovat podle slovniho navodu a ptedlohy s pomoci Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace.
ucitele. Jednoduché pracovni pomiicky a néstroje — funkce a vyuziti.
1. | Zacina vyuzivat elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se Stavebnice plo$né. Sezndmeni s jednotlivymi ¢astmi, moznostmi
stavebnicemi. uzivani. Vytvareni ploSnych kompozic ze stavebnicovych prvki a
prace s predlohou.
1. | Osvojuje si zaklady péce o nenarocné rostliny. Péstovani nenarocnych pokojovych rostlin. Zakladni podminky
pro péstovani rostlin
1. | Osvojuje si pravidla vhodného chovani pfi stolovani. Pravidla spravného stolovani.
2. | Snazi se vytvofit jednoduchymi postupy rizné predméty Vlastnosti materialu, pfirodniny, modelovaci hmota, papir a
Z tradi¢nich 1 netradié¢nich materiala. karton, textil.
2. | Pracuje podle slovniho navodu a predlohy s pomoci ucitele. Jednoduché pracovni pomucky a néstroje - funkce, vyuziti.
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Osvojuje si elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi.

Stavebnice prostorové, prace s jednoduchym navodem,
sestavovani jednoduchych modelt.

Pecuje o nenarocné rostliny.

Péstovani pokojovych rostlin. Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, piida a jeji zpracovani, péstovani rostlin ze semen.

Chova se vhodné pri stolovani.

Pravidla spravného stolovani.

A

Vytvari jednoduchymi postupy razné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiali. Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy.

Vlastnosti materidlu, papir a karton, ptirodniny, textil.
Jednoduché pracovni pomicky a nastroje - funkce, vyuziti.
Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace.
Schopnost spoluprace — radost ze spole¢né ¢innosti.

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi.

Stavebnice prostorové, prace s predlohou, sestavovani modelt.

Provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a hodnoti vysledky
pozorovani.

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani,
osivo, péstovani rostlin ze semen.

Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

Jednoducha uprava stolu.
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4.2

|. stupeni druhé obdobi

4.2.1 Cesky jazyk a literatura

komunikaéni Zanry.

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova
= témata
>
=]

&~
4. | Cte s porozuménim pFiméfené naroéné texty potichu i Uvédomélé plynulé ¢teni pfiméfené narocnych textu, tiché ¢teni
nahlas. S porozuménim.
4. | Posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni. Jednoducha sdéleni.
4. | Vyjadii vlastnimi slovy obsah pfimétené sloZitého sdéleni Vystizeni jadra sdéleni.
a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta.
4. | Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz Komunikaéni Zanry: dialog na zdkladé obrazového materialu;
na zaznamniku. zahajeni a ukonceni dialogu; stfidani roli mluvciho a posluchace.
4. | Pouziva nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého | Cteni vét, frazovani, sila a barva hlasu.
komunika¢niho zaméru.
4. | Posoudi spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva Spisovné tvary slov v psaném 1 mluveném projevu.
podle komunikacni situace. Zacina rozliSovat
slova spisovnd a jejich nespisovné tvary.
4. | PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché Orientace ve stavbé textu, ¢lenéni na odstavce.
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Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

Slovni zasoba a tvofeni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacna, synonyma, antonyma, homonyma.

Nalezne ve slové kofen, ¢ast priponovou a ptedponovou.

Stavba slova (kofen, ¢ast predponova a priponova).

Ttidi slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu.

Zaklady morfologického pravopisu (koncovky podstatnych
jmen); tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov.

Najde zékladni skladebni dvojici.

Zakladni skladebni dvojice.

Rozpoznava vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

Skladba - véta jednoducha a souvéti, smysluplné uspotradani vét
jednoduchych do souvéti.

Vyhledava vhodné spojovaci vyrazy, podle potieby projevu je
obmeénuje.

Rozmanité spojovaci vyrazy.

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.

Vyjmenovana slova, prace se skupinami slov s y/y uvnitf slov,
hledani a dotvéteni slov piibuznych.

Zdavodnuje zakladni ptiklady syntaktického pravopisu.

Syntakticky pravopis - shoda piisudku s holym podmétem.

Shrnuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

Zazitkové ¢teni a naslouchani.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti.

Volna reprodukce pfecteného nebo slySeného textu, dramatizace,
pfednes vhodnych literarnich texti.

69




Porovnava rizné typy uméleckych a neuméleckych texta.

Poslech literarnich textu.

Pti jednoduchém rozboru literarnich texti naléza
elementarni literarni pojmy.

Zakladni literarni pojmy - povidka, pfibeh ze zivota déti, povest,
prirovnani.

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

Orientace v textu,vyhledavani informaci, vytvotreni stru¢ného
zaznamu.

Reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a
zapamatuje
Si z néj podstatna fakta.

Sdéleni — klicova slova, podstatné informace.

Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé.

Porovnavani nazort, tolerance, feSeni konfliktnich situaci.

Voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zaméru.

Cteni vét, frazovani, sila a barva hlasu.

W ee

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji

uziva podle komunika¢ni situace. RozliSuje slova
spisovna a jejich nespisovné tvary.

Spisovna, hovorova a nespisovna mluva.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim
¢asové posloupnosti.

Pravidla sestavovani osnovy, €lenéni ptibéhu. Vyjadieni a
usmeriovani zédkladnich citd, sympatie, smutku, obav a hnévu.
Elementarni prosocialnost — darovani, ochota d€lit se, povzbuzeni,
sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi.

RozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou
a koncovku.

Stavba slova (koten, ¢ast pfedponova a piiponova, koncovka).
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Urc¢uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
Vv gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.

Zaklady morfologického pravopisu (koncovky podstatnych jmen a
piidavnych jmen tvrdych a mékkych); tvaroslovi - slovni druhy,
tvary slov.

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty.

Zakladni skladebni dvojice.

OdliSuje vétu jednoduchou
a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti.

Skladba - véta jednoducha a souvéti, smysluplné uspofadani vét
jednoduchych do souvéti.

UZiva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby
projevu je obménuje.

Rozmanité spojovaci vyrazy.

Zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu.

Syntakticky pravopis - shoda ptisudku s holym podmétem.

Vyjadruje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je.

Zazitkové Cteni a naslouchani. Vytvéfeni prozitku radosti pro druhé,
spole¢né plnéni tkold, zbavovani se strachu z neznamého fesSeni
ukolu a z tvofivého experimentovani.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané téma.

Volna reprodukce ptecteného nebo slySeného textu, dramatizace,
prednes vhodnych literarnich textd.

RozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych textii.

Poslech literarnich textu.

Pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva
elementarni literarni pojmy.

Zakladni literarni pojmy - povidka, piib&éh ze Zzivota déti, povést,
pfirovnani.
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4.2.2 Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy U¢ivo Prufrezova
22 témata
=
>
=)
=7
4. | Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou | Zvukova a graficka podoba jazyka:
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti. - rozvijeni vyslovnostnich navyki
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
- pravopis slov osvojované slovni zasoby
o < - - zékladni fonetické znaky
4. | Snazi se porozumét sloviim o,
. s . ‘x y « . | Tematické okruhy:
a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zieteln€¢ a | _, o . y , e 1
R . , , . L1 g . ¢isla 1-100, tfida, rodina, domov, hracky, nabytek, pratele,
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici " . . D, T
vizulni oporu zvitata, hobby, jidlo, nemoci, napoje, rocni obdobi, mésice,
' dny v tydnu, hodiny
Slovni zasoba:
4. | Snazi se porozumét jednoduchému poslechovému textu, pokud | - rozvijeni dostacujici slovni zasoby
je pronaSen pomalu a zietelné a ma k Gstni a pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
k dispozici vizualni oporu. tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim
4. | Zacina se zapojovat do jednoduchych rozhovora. - prace s flbecedrvnm slovnikem _ucebnlce
Jazykové prostiedky - mluvnice
- rozvijeni pouzivanych gramatickych jevi k realizaci
komunikaé¢niho zaméru zéka - jsou tolerovany elementarni
4. | Sdéli velmi jednoduchym zptsobem na zéklad¢ osvojené slovni | chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni
zasoby a jednoduchych frazi zakladni informace tykajici se jeho | - vyznam slov v kontextu
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych | - jednoducha sdéleni
témat. - zékladni gramatické struktury a typy vét
4. | Vyhleda potiebnou informaci - pritomny Cas pribé¢hovy v 1. a 3. osob¢ ¢.].
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym - rozkazovaci zptisob
tématam.
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Napise kratky text na zaklad¢ textové predlohy.

Odpovida na jednoduché otazky ucitele a spoluzaka tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

a to zejména s pouzitim zékladnich frazi.

- pfitomny Cas prosty v 1. a 3. osob¢ ¢.j.
- predlozky mista

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu.

Zapoji se do jednoduchych rozhovor.

Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

NapiSe kratky text, s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu

a kaZzdodenniho Zivota.

Zvukova a graficka podoba jazyka:
-zdokonalovani vyslovnostni navyki

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
- pravopis slov osvojované slovni zasoby

- zakladni fonetické znaky

Tematické okruhy:

pozdravy, staty, ¢asti t¢la, rodina, zvifata, Skola, dny v tydnu,
hodiny, volny ¢as, dim, zatizeni, budovy, obleceni,
nakupovani, mésto, popis osoby

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni zdsoby

k Gstni a pisemné komunikaci

vztahujici se k probiranym tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim

- prace s dvojjazycnym slovnikem

Jazykové prostiedky - mluvnice

- rozvijeni pouzivanych gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zdméru Zdka - jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sd€leni a porozuméni

- sestaveni jednoduchych sdéleni

v zékladnich komunikac¢nich situacich
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Vyplni osobni udaje do formulare. - mnozné ¢islo podstatnych jmen
- predlozky mista

- pfitomny Cas prosty, prubéhovy
- privlastiiovaci zajmena

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, | - formuléfe: vypliovani osobnich Gdaji
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a - sloveso can .
podobné otazky poklada. -¢leny podstatnych jmen

- porovnavani ptitomnych cast
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4.2.3 Matematika

Ocekavané vystupy Ucivo Prufezo
= va
> ,

é temata

4. | Aplikuje pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost Obor ptirozenych ¢isel do milionu, vlastnosti pocetnich operaci

a asociativnost s¢itani a nasobeni. S prirozenymi Cisly, zapis ¢isla v desitkové soustave, ¢iselna osa.
4. | Umi fesit pisemné pocetni operace v oboru piirozenych cisel. Pisemné¢ algoritmy pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel do
milionu.
4. | Pouziva zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel, provadi odhady Zaokrouhlovani az na 10 000.
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel.

4. | Objasni ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace Slovni ulohy z praxe v oboru do milionu.
Vv oboru pfirozenych Eisel.

4. | Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku. Celek, ¢ast, zlomek 1/2, 1/4, 1/3, 1/10; urovani poloviny,
ctvrtiny, pétiny, desetiny z celku, ¢itatel, jmenovatel, zlomkova
cara.

4. | Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Porovnavani zlomki.

¢isel (poloviny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny).

4. | Scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod | Zakladni pojmy v roviné: usecka, lomena ¢ara, mnohouhelnik.

mnohotuhelniku sectenim délek jeho stran.
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Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary — ¢tverec, obdélnik.

Zacina uzivat zékladni jednotky obsahu.

Obvod obrazce: ¢tverec, obdélnik; jednotky délky a jejich
pievody; zakladni utvary v prostoru: krychle, kvadr.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Vzajemna poloha dvou pifimek v roviné.

Navrhuje feseni jednoduchych praktickych slovnich tiloh
a problémd, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky.

Ciselné a obrazkové tady.

Vyuziva pri pamétném
i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost séitani a
nasobeni.

Obor piirozenych ¢isel pies milion, vlastnosti pocetnich operaci
S ptirozenymi Cisly, zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselnd osa.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych ¢isel.

Pisemné algoritmy pocetnich operaci v oboru pfirozenych cCisel
pfes milion.

Zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych ¢isel.

Zaokrouhlovani az na milion.

Resi a tvo¥i iilohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace V celém oboru prirozenych ¢isel.

Slovni tlohy z praxe v oboru pies milion.

Porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) v oboru
kladnych ¢isel.

S¢itani a od¢itani zlomki i za pomoci ¢tvercové sité, kruhového
diagramu, ¢iselné osy.

Precte zapis desetinného cisla
a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

Desetinné ¢islo, porovnavani desetinnych ¢isel.
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Porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného
cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose.

Ciselna osa - kladnd a zaporna ¢ast, méfeni teploty, vyjadieni
dluzné ¢astky.

Vyhledava, sbira a tfidi data.

Zavislosti a jejich vlastnosti, jizdni fady.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Tabulky, graf, diagram.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary (trojihelnik
a kruznici); uziva jednoduché konstrukce.

Zakladni utvary v roving: trojuhelnik, kruznice; obvod
trojuhelniku.

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Obsah obrazce: ¢tverec, obdélnik; jednotky obsahu a jejich
ptevody.

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu soumérnosti itvaru piekladianim
papiru.

Osové soumérné utvary.

Resi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz
FeSeni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky.

Magické ctverce.
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4.2.4

Informacni a komunikaéni technologie

komunikac¢nich zarizeni.

a pfijem emailu, prace s adresaiem.

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova
= témata
>
S
&

5. | Vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho Ovladani pocitace, popis soucasti, tisk a ukladani dokumentt

nejbéznéjsi periférie. na lokalni disk, orientace na klavesnici.

5. | Respektuje pravidla bezpe¢né prace s hardware i software a | Pravidla prace s pocitacem, virova nebezpeci, legalnost

postupuje poucené v pripadé jejich zavady. softwaru.

5. | Chrani data pied poskozenim, ztratou a zneuZitim. Kopirovani a mazani soubort a slozek, souborova struktura
pocitace, druhy soubord, préce se siti, ukladani na sviyj sdileny
adresaf, jiné moznosti ukladani souboru.

5. | PFi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché | Prace se Skolni www prezentaci, ovladani internetového

a vhodné cesty. prohliZzece, nejznamé;jsi vyhledavaci eské portaly.

5. | Vyhledava informace na portalech, v knihovnach a Vyuziti vyhledavace google, prace s rejstiikem Méstské

databazich. knihovny.

5. | Komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZnych Ziizeni a udrzba emailové adresy na vefejném serveru, odesilani
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Pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém
editoru.

Zakladni ovladani programu Word, nebo jiného textového
editoru, prace se souborem (otevieni, ulozeni, tisk, psani,
mazani, format pisma, odstavce, vkladani a uprava obrazki,
kopirovani, prace s vice otevienymi dokumenty).
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4.25 Prirodovéda

Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezova
= témata
&5
=]

&~

4. | Objevuje a zjiSt'uje propojenost prvki Zivé a neZivé Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi;
prirody, princip rovnovahy prirody vyznam ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a Zivocisstva
a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem prirody a na Zemi; podnebi, pocasi.
¢innosti ¢lovéka.

4. | Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach Rostliny, houby, zivoCichové - znaky Zivota, Zivotni potieby a
regioni, zdivodni podstatné vzajemné vztahy projevy, prubéh a zplsob zivota, vyziva.
mezi organismy
a nachazi shody a rozdily v pFizpiisobeni organismii
prostredi.

4. | Porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota Stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v piirode
na konkrétnich organismech, prakticky tridi organismy a pro ¢lovéka; rovnovaha v ptirodé¢ - vyznam, vzéjemné vztahy
do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a mezi organismy, zakladni spolecenstva.
atlasy.

4. | Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody - odpovédnost
rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka lidi, ochrana a tvorba zZivotniho prostiedi, ochrana rostlin a
podporovat nebo poskozovat. zivo€icht, likvidace odpadi, Zivelné pohromy

a ekologické katastrofy.
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Stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti, v
modelové situaci prokaZe schopnost se u¢inné chranit.

Rizika v ptirod¢ - rizika spojena

s roCnimi obdobimi a sezéonnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti
zpisobené pfirodnimi vlivy

a ochrana pied nimi.

Zalozi jednoduchy pokus, naplinuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.

Ovétovani zivotnich podminek rostlin. Hmotnost, délka, objem
a ¢as.

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatka o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stridanim
ro¢nich obdobi.

Vesmir a Zemeé - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi.

Vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkeci jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho
zdravého zpisobu Zivota.

Zakladni stavba a funkce orgadnovych soustav.

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni.

Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zéklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince.

Ulelné planuje sviij ¢as pro uéeni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich poti‘eb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob.

Osobni, intimni a dusevni hygiena.

Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné
udalosti, vinima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zivéry pro své chovani jako chodec a
cyklista.

Osobni bezpeci - krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpe¢né chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecnych latek, bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky, predchazeni rizikovym situacim v dopraveé a v
dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyréani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita

a jiné formy nésili v médiich, pfivolani pomoci v ptipadé
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ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi, sluzby odborné pomoci,
¢isla tisnového volani, spravny zptisob volani na tisiiovou linku.
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojenéa — postup v
piipad¢ ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (pfiCiny

a prevence vzniku pozart, ochrana

a evakuace pii pozéru), integrovany zachranny systém.

Piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek.

Navykové latky a zdravi - navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii.

Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér

a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim, nemoci pienosné a nepienosné, ochrana pred infekcemi
ptenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), osobni, intimni a
dusevni hygiena.

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetfi drobna poranéni
a zajisti 1ékarskou pomoc.

Drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a Grazl, prvni
pomoc pii drobnych poranénich.

Uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientuje

se vV bezpecnych zpiisobech sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcéaty v daném véku.

Partnerstvi, manzelstvi, rodiovstvi, zéklady sexualni vychovy -
rodina, vztahy v rodinég, partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztaht, etickd stranka sexuality.
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4.2.6 Vlastivéda

z vlastnich cest a porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti.

po CR.

o Ocekavané vystupy Ucivo Prufezo
= va
g témata
=4
4. | Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem | Zemsky povrch a jeho tvary, krajina , domov.
ke krajiné a statu.
4. | Ur¢i svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se Orienta¢ni body a linie, svétové strany.
podle nich a Fidi se podle zasad bezpeéného pohybu
a pobytu v prirodé.
4. | Porovnava nacrty, plany a zékladni typy map; zjiStuje Okolni krajina (mistni oblast, region) - vodstvo na pevning,
jednoduché udaje 0 ptirodnich podminkach a sidlistich lidi rozsifeni pad, rostlinstva a zivo¢ichd, vliv krajiny na zivot lidi,
na mapach nasi republiky. pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi; mapy obecné
Zemepisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky.
4. | Vyhledava typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi vyroba, sluzby a obchod.
jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického.
4. | Diskutuje o zkuSenostech, zazitcich a zajimavostech Popis a vypravéni o cestovani
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RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam.

Nase vlast - narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava
a samosprava, statni symboly, arméada CR.

Vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla, pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mést¢).

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie, obchod, firmy, zdjmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny "evropsky
dam".

RozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odivodni
své nazory, pripusti sviij omyl, dohodne se na spoleéném
postupu FeSeni.

Chovani lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktim.

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy.

Préavo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaku skoly, protipravni jednani a korupce, pravni
ochrana obcanli a majetku véetn€ naroku na reklamaci, soukromé
vlastnictvi, duSevnich hodnot.

Ukazuje ¢asové udaje a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahli mezi dé€ji a mezi jevy.

D¢jiny jako Casovy sled udalosti, letopocty od pocatku osidleni
do 18.stoleti.

Vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdiivodni
zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek.

Baje, myty, povésti - minulost kraje a ptedkd, domov, vlast,
rodny kraj (od pocatku do 18.stoleti).
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Porovnéava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik.

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost od pocatku osidleni do 18.stoleti.

Poznava na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predkl
na naSem tzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik.

Promény zptisobu zivota, bydleni od poc¢atku osidleni
do 18.stoleti.

Naléza historické diivody pro zarazeni statnich svatki
a vyznamnych dnt.

Statni svatky a vyznamné dny do pocatku osidleni do 18.stoleti.

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach
a sidlisStich lidi na mapach Evropy a polokouli.

~rw r

Krajina - vodstvo na pevning, rozsifeni pad, rostlinstva a
zivodichu, vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi; kontinenty, evropské staty, EU, cestovani.

Zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti, zazZitky a zajimavosti
z vlastnich cest
a porovna zpusob Zivota a prirodu v jinych zemich.

Popis a vypravéni o cestovani po Evrope¢.

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize,

na prikladu ukaZe nemoZzZnost realizace vSech chténych
vydaji, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si ptijcovat a jak vracet
dluhy.

Vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni, spole¢né; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni, banka
jako spravce penéz, tspory, pujcky.
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PoukéZe v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostiedi
na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni
Zivotniho prostiredi obce (mésta).

Kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova
kultura a subkultura; zakladni globalni problémy - vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy Zivotniho
prostiedi.

Pracuje s ¢asovymi udaji
a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahi mezi déji
amezi jevy.

D¢jiny jako casovy sled udélosti, letopocty od 18.stoleti
do soucasnosti.

Rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim
regionalnich specifik.

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost od 18.stoleti do soucasnosti.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpisob Zivota a
prace predku na naSem tzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik.

Promény zptisobu zivota, bydleni od 18.stoleti do soucasnosti.

Objasni historické diivody pro zarazeni statnich svatka
a vyznamnych dni.

Statni svatky a vyznamné dny od 18.stoleti do soucasnosti.
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4.2.7 Hudebni vychova

Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezova
24 témata
&5
=]
=7
4. | Snazi se zpivat na zaklad¢ svych dispozic intonacné¢ Cisté a Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
rytmicky pfesné v jednohlase v durovych vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév),
1 mollovych toninach a pti zpévu vyuZzivat ziskané péveckeé hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, hudebni rytmus
dovednosti. - realizace pisni ve 2/4 a 4/4 taktu.
4. | Uci se pouzit na zéklad€ svych hudebnich schopnosti a Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivi, témat,
dovednosti jednoduché poptipadé slozit¢jsi hudebni nastroje jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich
k doprovodné hie i k reprodukei jednoduchych motivii skladeb a | nastrojii z Orffova instrumentafe, zobcovych fléten, keybordu
pisni. apod.
4. | Vyjadiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokd, Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby,
na zaklade¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvari ttidoby a Ctyrdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché
pohybové improvizace. lidové tance; pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
Vv proudu zngjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s
vyuZitim tane¢nich krok.
5. | Zpiva na zékladé svych dispozic intonacné €isté a rytmicky Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odlisSeny zpév),
toninach a pri zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti. hlasova hygiena, roz$ifovani hlasového rozsahu; hudebni rytmus
- realizace pisni ve 2/4 a 4/4 taktu; dvojhlas a vicehlas, kédnon,
lidovy dvojzpév.
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Realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisei zapsanou pomoci not.

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie,
jeji reprodukce.

Vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti

a dovednosti jednoduché popripadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivi skladeb a pisni.

Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivii, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich
nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keybordi

apod..

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj; hudebni styly a zanry - hudba tanecni,
pochodova, popularni, ukolébavka, apod..

Vytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
S vyuzitim ténového materidlu pisn€, hudebni doprovod,
jednoducha pisiova forma (a-b).

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedki, upozorni

na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény.

Hudebni vyrazové prostifedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem - rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupnd), zvukomalba; metrické, rytmicke, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu.

Ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZzitim tanecnich kroki,
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby,
ttidoby a ctyrdoby takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance; pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény

Vv proudu zngjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s
vyuZitim tane¢nich krok.
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4.2.8 Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova

24 témata

&5

=]

=7

4. | Pti vlastnich tviiréich ¢innostech voli prvky vizualn¢ obrazného | Prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy,
vyjadieni; porovnava je na zaklad¢ vztahi (svétlostni pomery, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy
barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné). (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény

Vv plose, objemu a prostoru; typy vizualné obraznych vyjadieni -
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni.

4. | Snazi se uzivat a kombinovat prvky vizualn€ obrazného vyjadieni | Uspotfadani objekt do celkl - uspofadani na zaklad¢ jejich
ve vztahu Kk celku: v plosném vyjadieni linie a barevné plochy; vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a
V objemovém vyjadieni modelovani dynamickém vyjadieni.

a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni uspotfadani prvki
ve vztahu K vlastnimu télu i jako nezavislé.

4. | Pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméiuje na projeveni | Prosttedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad, fantazie, predstav
vlastnich zivotnich zkuSenosti a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
I na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikaéni ucinky pro jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby.
nejbliz8i socialni vztahy.

4. | Zkousi nalézt vhodné prosttedky pro vizudlné obrazna vyjadieni | Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
vznikla na zdklad¢ vztahu zrakového vnimani k vnimani dal§imi | - vizualné€ obrazna vyjadieni podnétd hmatovych, sluchovych,
smysly; uplatiiuje je vV plosné, objemové i prostorové tvorbé. pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich

podnéth prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly.

89




Osobitost svého vnimani posoudi v piistupu k realite, k tvorbé

a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych
I neobvyklych pocitil a prozitkil vybira z nabidky a pouzije
prostiedky (vCetné prostredkil a postupli sou¢asného vytvarného
umeénti).

Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani).

Posuzuje rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

Osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdivodnovani;
odli$né interpretace vizudln€ obraznych vyjadieni (samostatné
vytvotenych a ptejatych) v rdmci skupin, v nichz

se dit¢ pohybuje, jejich porovnavani s vlastni interpretaci.

Vybavuje si a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatn¢ vytvofil,
vybral ¢i upravil.

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni - v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi piisluSniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje (ve skole i mimo Skolu); vysvétlovani vysledkt
tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméteni; promény
komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby promény obsahu
vlastnich vizudlné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni.

P¥i vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava

je na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné).

Prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény

Vv ploSe, objemu a prostoru; typy vizualné€ obraznych vyjadfeni -
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni.
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UZiva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni

ve vztahu k celku: v plo$ném vyjadieni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni modelovani

a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni usporradani
prvkii ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavislé.

Uspotadani objektt do celki - uspotfadani na zékladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni.

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, ktera maji komunikaéni uéinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy.

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby.

Naléza vhodné prostiedky pro vizuilné obrazna vyjadieni
vznikla na zikladé€ vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové
tvorbé.

Reflexe a vztahy zrakového vniméni k vnimani ostatnimi smysly
- vizualn¢ obrazna vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich
podnétli prosttedky vnimatelnymi ostatnimi smysly; smyslové
ucinky vizudlné obraznych vyjadreni.

Osobitost svého vniméani uplatiiuje v pristupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni;

pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a prozitki
svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné prostiedku
a postupt soucasného vytvarného uméni.

Pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani).
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Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni | Osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdivodnovani;
a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace. odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvotenych a ptejatych) v rdmci skupin, v nichz

se dit€ pohybuje, jejich porovnavani s vlastni interpretaci.

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah | Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni - v komunikaci
vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, se spoluzéky, rodinnymi ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se
vybral ¢i upravil. 74k pohybuje (ve skole i mimo Skolu); vysvétlovani vysledkli
tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméteni; promény
komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudln€ obraznych vyjadieni i dél vytvarného umeéni.
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4.2.9 Télesna vychova

Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezova

)g témata

S

=4

4. | Osvojuje si realizaci pravidelného pohybového rezimu; naléza Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni s
kondi¢n€ zaméfené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost | hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu;
a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti. vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaka, délka a

intenzita pohybu.

4. | Pouziva u pohybového rezimu korektivni cviceni, predev§im Ptiprava organismu - pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym napinaci a protahovaci cviceni.
oslabenim.

4. | Provadi v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované Pohybové hry - s riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych aktivity; vyuziti netradi¢niho nacini pii cviceni; pohybova
her. tvotivost; zakladni plavecka vyuka - hygiena plavani, adaptace

na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob.

4. | U¢i se uplatiiovat pravidla hygieny a bezpecného chovani Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost
V béZném sportovnim prostiedi; adekvatné reagovat v situaci cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna
urazu spoluzéaka. pfiprava a ukladani nafadi, nacini, a pomticek, prvni pomoc

Vv podminkach TV; hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodného obleceni a obuti pro pohybové aktivity.
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Snazi se jednat v duchu fair play: dodrzovat pravidla her a
soutézi, poznat a oznacit zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reagovat; respektuje pii pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi.

Zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spolupréce ve hie, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel minisporti; zasady jednani a chovani (fair- play,
olympijské idedly).

Zatadi pti pohybové ¢innosti zakladni osvojené télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cvic¢eni

s nacinim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti;
komunikace v TV (zékladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signdly).

U¢i se zmétit zakladni pohybové vykony a porovna je
S pfedchozimi vysledky.

Mg¢fteni a posuzovani pohybovych dovednosti (méteni vykont,
zakladni pohybové testy); zaklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem; rozvoj
riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinaci

pohybu.

Seznamuje se s informacnimi zdroji o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole

I v misté bydlisté; pokousi se samostatné ziskavat potiebné
informace.

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiuje kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje primérenou
samostatnost a viili po zlepSeni iirovné své zdatnosti.

Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti - kondic¢ni cviceni

S hudbou nebo rytmickym doprovodem, zéklady estetického
pohybu; vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka
a intenzita pohybu. Sebehodnoceni, podpora sebe-oceniovani,
ucinnost pochvaly, spravna reakce na pochvalu, sebe-prezentace,
pomoci empatie predpokladat reakci druhych, zakladni pravidla
spoluprace.
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Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim.

Piiprava organismu - pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her.

Pohybové hry - s riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a
aktivity; vyuziti netradicniho nacini pfi cviceni; pohybova
tvofivost.

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka.

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity; bezpecnost pti pohybovych
¢innostech - organizace a bezpe¢nost cviéebniho prostoru,
bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV.

JednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzika
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

Posouzeni pohybovych dovednosti.

Jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi.

Zéklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel minisporti; zasady jednani a chovani (fair- play,
olympijské idealy.
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Uziva pri pohybové ¢innosti zakladni osvojené télocvi¢né
nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cviceni

s na¢inim na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti;
komunikace v TV (zékladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly).

Zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na Grovni
tridy.

Organizace pii TV - zékladni organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (bézném) prostiedi.

Zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi
vysledky.

Me¢feni a posuzovani pohybovych dovednosti (métfeni vykont,
zékladni pohybové testy); zaklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢kem; rozvoj
ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinaci

pohybu.

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydliSté; samostatné
ziska potiebné informace.

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.
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4.2.10 Pracovni vyucovani

prvni pomoc pii Grazu.

Ocekavané vystupy U¢ivo Prifezov
= a témata
>
=]

&~

4. | Provede piiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zéklad¢ | Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a
své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu. karton, textil, folie aj.).

4. | Zatadi pti tvorivych ¢innostech s riznym materidlem prvky Lidové zvyky a tradice.
lidovych tradic.

4. | Pouziva vhodné pracovni pomiicky, néstroje a nacini vzhledem Jednoduché pracovni operace a postupy.
K pouzitému materialu.

4. | Snazi se udrZzovat potfadek na pracovnim misté a dodrZovat zasady | Prace s drobnym materidlem - jednoduché pracovni operace
hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu. a postupy, organizace prace.

4. | Provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a Stavebnice (plosné, prostorove, konstrukeni), sestavovani modelt.
demontaz.

4. | Seznamuje se zdsadami hygieny a bezpec€nosti prace, poskytnutim | Konstruk¢ni ¢innosti - oSetfeni drobného poranéni.
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Ukaze na jednoduché péstitelské ¢innosti jak vést samostatné
pestitelsky pokus a pozorovani.

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo.

Vybird vhodny zpiisob péstovani pokojovych i jinych rostlin podle
danych zasad.

Péstovani pokojovych rostlin.

Pouziva spravné pomiicky, nastroje a nac¢ini podle druhu
péstitelskych ¢innosti.

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, koteni, zelenina aj.).

Snazi se dodrzovat zésady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu.

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Zakladni vybaveni kuchyné.

Ptipravi ve skupin¢ jednoduchy pokrm.

Vybér, nakup a skladovani potravin.

Zacina dodrzovat pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani.

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani.

Snazi se udrzovat potadek a Cistotu pracovnich ploch, snazi se
dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Rezné rana.

Vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu.

Vlastnosti materialu, ptirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, folie aj..

Vyuziva pFi tvorivych ¢innostech s riiznym materialem prvky
lidovych tradic.

Lidoveé zvyky a tradice.

Voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu.

Jednoduché pracovni operace a postupy.
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UdrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu.

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace.

Pracuje podle slovniho navodu, piredlohy, jednoduchého
nacrtu.

Préace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri urazu.

Konstrukéni ¢innosti - oSetieni drobného poranéni.

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani.

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani,
vyZziva rostlin, osivo.

OSetfuje a péstuje podle danych ziasad pokojové i jiné
rostliny.

Pé&stovani pokojovych rostlin.

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky,
nastroje a nacini.

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.).

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu.

Péstitelské prace - rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie.

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm.

Vybér, ndkup a skladovani potravin.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani.

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani.

UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc
i pfi drazu v kuchyni.

Popélenina, zasah elektrickym proudem.
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4.3 Il stupen
431 Cesky jazyk a literatura

22 Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezov

£ a témata

S

=4
JAZYKOVA VYCHOVA

6. | V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, Pravopisna cviceni, shoda piisudku s podmétem, zaklady
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché. interpunkce, psani velkych pismen, koncovky ptidavnych jmen.

6. | Zagina pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu, se SSC a dal3imi Seznameni s jazykovymi piiruckami.
jazykovymi ptiruckami.

6. | Pouziva Ceska a bézné uzivana cizi slova a seznamuje se s jejich Zvukova stranka jazyka, zasady spisovné vyslovnosti, intonace,
vyslovnosti. pauzy, frazovani.

6. | Seznamuje se se zasadami tvoifeni ¢eskych slov, obohacovani Obohacovani slovni zasoby, stavba slova, zplisoby tvofeni slov.
slovni zasoby.

6. | Tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary, pouziva je v komunikacni | Urovani slovnich druht, mluvnické vyznamy a tvary slov,
situaci. stupiiovani ptidavnych jmen.

6. | Pouziva znalosti o jazykové normé dle komunikac¢ni situace. Druhy vét podle postoje mluvciho.

6. | Pracuje s vyznamovymi vztahy gramatickych jednotek ve vété Véta jednoducha, souvéti, vypovéd a véta, stavba véty, rozvijejici
a V souveti. vétné Cleny, grafické zndzornéni véty jednoduché a souvéti,

urcovani vét hlavnich a vedlejsich.
6. | Rozlisuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou ¢estinu. Rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk spisovny a nespisovny,
obecna cestina.
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Orientuje se ve spisovné vyslovnosti ¢eskych a bézné uzivanych
cizich slov.

Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a ptizvuk.

vvvvv

obohacovani slovni zadsoby
a zéasady tvofeni Ceskych slov, rozpozndva pfenesena pojmenovanti,
zvlaste ve frazémech.

Urcovani slovnich druhti, mluvnické vyznamy a tvary slov, rod
¢inny
a trpny, slovesny vid, stupiiovani piislovei.

VyuZziva znalosti o jazykové normé pri tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle komunika¢ni situace.

Druhy vét podle postoje mluvciho, piizvuk slovni a vétny.

Snazi se rozliovat vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve veété a V souvet.

Vypovéd a véta, véty jednoclenné a dvojclenné, vétné Cleny,
souvéti soufadné a podfadné, stavba véty, druhy vedlejsSich vét.

Poznava spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou ¢estinu a zdtivodni jejich
uziti.

Rozvrstveni ndrodniho jazyka, jazyk spisovny a nespisovny,
obecna cestina, postaveni ¢estiny mezi slovanskymi a evropskymi

jazyky.

Vyslovuje Ceské a bézné uzivana cizi slova.

Utvary &eského jazyka a jazykova kultura, slova piejata - pravopis
a vyslovnost.

RozliSuje a poznava zplsoby obohacovani slovni zasoby, vytvoii
pfesnd pojmenovani.

Slovni zasoba a vyznam slov.

Pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se SSC a dal§imi jazykovymi
pfiru¢kami.

Prace s jazykovymi ptiruckami.

Dokaze pracovat S vyznamovymi vztahy gramatickych jednotek
ve vete.

Pomé&r mezi vétami a vétnymi ¢leny.
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V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky.

Interpunkce jednoduché véty
a souvéti, psani velkych pismen.

Postihuje rozdily mezi nafe¢im a obecnou ¢estinou a zdtvodni
jejich uziti.

Obecné¢ vyklady o jazyce, vyvoj jazyka, skupiny jazyka -
predevsim slovenstina, rozvrstveni narodniho jazyka - spisovné a
nespisovné utvary a prostredky.

Tvofti spisovné tvary slov
a védom¢ jich pouziva.

Slovesny vid.

Spisovné vyslovuje ¢eska
a bézné uzivana cizi slova.

Zvukova stranka véty, spodoba znélosti a artikulac¢ni, melodie
véty, neverbalni prostiedky feci.

RozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zptasoby
obohacovani slovni zasoby

a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech.

Slovni zasoba a vyznam slova.

Samostatné pracuje s Pravidly Eeského pravopisu, se SSC
a dalSimi jazykovymi priru¢kami.

Samostatna prace s jazykovymi piiruckami, jadro a rozvoj slovni
zasoby.

Spravné tfidi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné komunika¢ni situaci.

Slovni druhy a jejich funkce ve vété, slovesné tiidy a vzory,
vSestranné jazykové rozbory, projev mluveny a psany - zasady
pro vybér jazykovych prostiedkll v textu.

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a vV souvéti.

Pomér mezi vétami a vétnymi ¢leny, stavba textu, sponova
slovesa, mluvnicky a slovni zapor.

RozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou ¢eStinu a zdivodni
jejich uziti.

Obecné¢ vyklady o jazyce, skupiny jazykt, discipliny jazykovédy.
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V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti.

Interpunkce jednoduché véty
a souvéti, psani velkych pismen.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ve ¢teném nebo slySeném textu rozdéluje fakta od nazori.

Praktické a vécné Cteni, kritické ¢teni — analytické.

Vhodné voli informace do textu s ohledem na jeho tcel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani.

Popis - budovy, mistnosti, postavy, krajiny, vertikalni a
horizontalni ¢lenéni textu, interpunkce, popis pracovniho postupu.

Poznava kultivované a vystizné jazykové prostiedky pro danou
situaci.

Zaklady dorozumivani, zasady kultivovaného projevu, vzkaz,
dopis osobni a uiedni.

Oteviena komunikace, aktivni naslouchani.

Pouziva metod studijniho Cteni, vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii vypisek nebo vytah z precteného
textu.

Vytah a vypisky, ¢teni s porozuménim.

Tvofivé pracuje s textem na zaklade svych dispozic.

Prozitkové Cteni, vlastni prozitkové psani.

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek nebo porovnanim
S dostupnymi informaénimi zdroji.

Kritické ¢teni predlozeného textu (analytické, hodnotici), popis
vyrobku a uméleckého dila.

Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikacéni situaci.

Zasady dorozumivani, zasady kultivovaného projevu, komunika¢ni
zanry - pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek
nebo bez poznamek.
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Vyuziva ziklady studijniho ¢teni, vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni mySlenky textu, vytvori otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu, samostatné
pripravi a s oporou o text prednese referat.

Referat, vytah, zadost, vypravovani.

RozliSuje subjektivni
a objektivni sdéleni
a komunikac¢ni zamér partnera v hovoru.

Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do rozhovoru,
vyklad, popis umeleckého dila.

Pozitivni vzory versus pochybné¢ idoly.

OdliSuje spisovny a nespisovny projev, uziva jazykové
prostiedky ke svému komunika¢nimu zaméru.

Rozliseni riznych komunikacnich situaci a vhodné zvoleni
komunikacénich prostfedkil, uvaha, strukturovany zivotopis.

Na zakladé poznatki o jazyce a stylu pfistupuje k pisemnému
projevu a K tvotivé praci s textem.

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti pfi pisemném vyjadreni,
charakteristika literarni postavy, liceni.

Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima
k ni kriticky postoj.

Porovnavani riznych zdroji informaci a zaujimani postoji
ke sdélovanému obsahu.

Podpora pozitivniho plisobeni televize a médii.

V mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiredki
reci.

Technika mluveného projevu, prostiedky nonverbélni
a paralingvalni, referat, diskuse.

Aktivni naslouchani.
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Vyuziva poznatkii o jazyce

a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a
Kk tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani

na zakladé svych dispozic a osobnich zajmii.

Uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani.

Zpracovani uvahy na dané téma, uplatnéni vlastnich zkuSenosti,
nazort a postoju, fejeton.

Zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad komunikace
a pravidel dialogu.

Naslouchani praktické - vychova k empatii, podnét k jednani,
véené - soustiedéné, aktivni, kritické - objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové.

LITERARNI VYCHOVA

Ucelené reprodukuje piecteny text, jednodusSe popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

Volna reprodukce pfecteného nebo slySeného textu, interpretace
literarniho textu.

Formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni.

Zaklady literarni teorie: struktura literarniho dila, kompozice,
literarni hrdina.

RozliSuje zakladni druhy a Zanry.

Zaklady literarni teorie - struktura literarniho dila, kompozice
literarniho ptib&hu.

Sestavuje vlastni literarni text podle svych schopnosti.

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem, vlastni vytvarny doprovod
K literarnim textim, vytvareni vlastniho textu.
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Snazi se formulovat ustné€ i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo.

Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace.

Poznavé zakladni literarni druhy, seznamuje se s jejich funkci a
jejich autory.

Literatura uméleckd a vécna, popularné naucna, literatura faktu,
publicistické zanry.

Zacina tvortit vlastni literarni text podle svych schopnosti a
na zaklad¢ dosavadnich zakladu literarni teorie.

Vytvareni vlastnich text.

RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor doloZzi
argumenty.

Struktura a jazyk literarniho dila, obrazna pojmenovani, zvukové
prosttedky: rytmus, rym, volny vers. Zéklady literarni teorie a
historie.

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava i jejich
funkci, uvede jejich vyznamné pi-edstavitele.

Literarni druhy a zanry v proménach casu, jejich predstavitelé.

Tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladii literarni teorie.

Vytvareni vlastnich textl, dramatizace.

Formuluje tstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navStévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo.

Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do rozhovoru,
procviCovani subjektivné zabarveného popisu. Zpisoby
interpretace literarnich a jinych dél.

Etické hodnoty.

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele
Vv Ceské a svétové literature.

Ctenaisky zazitek.
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Rozpozna zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora. | Literarni druhy a zanry, jejich ptedstavitelé.

Porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu v literarnim, Zpusoby interpretace literarnich

dramatickém a filmovém zpracovani. a jinych dé¢l.

Vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné Literarni historie a teorie, internet jako zdroj informaci, knihovna
i dalSich informa¢nich zdrojich. jako kulturni a literarni centrum, knihovni katalog.
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4.3.2 Anglicky jazyk

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zieteln€, zejména s vizualni oporou.

Snazi se porozumét obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i neformalnich situacich s pomoci ucitele.

Mluvi v jednoduchych vétach o své rodin€, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech.

Snazi se o popis osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota s
pouzitim osvojené gramatiky a slovni zasoby.

Vyhleda pozadované informace Vv jednoduchych materialech dle
osvojované slovni zasoby a gramatiky.

Rozumi textim obsahujici zejména osvojenou slovni zasobu,
vyhleda v nich pozadované informace za pomoci ucitele.

Zvukova a graficka podoba jazyka:

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

- slovni a vétny ptizvuk

- intonace

- pravopis slov osvojované slovni zadsoby

Tematické okruhy:

domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nélady, jidlo, pfiroda, ndkupy, média, cestovani,
realie anglicky mluvicich zemi

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni a pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim

a komunika¢nim situacim

- prace s abecednim slovnikem ucebnice a dvojjazycnym slovnikem

Jazykové prostiedky - mluvnice

- rozvijeni pouzivanych gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka - jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni

- ptitomny Cas prosty a pribehovy

- minuly ¢as prosty

- pocitatelnost a nepocitatelnost podstatnych jmen

- stupiiovani ptidavnych jmen

- osobni zajmena

- zékladni pouziti clenti
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Napise velmi kratké sdéleni tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat.

Zacina reagovat na jednoduché pisemné sdéleni s pouzitim osvojené
gramatiky
a slovni zasoby.

Zacina rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné.

Snazi se porozumét obsahu jednoduché¢ a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Polozi otazku a adekvatné reaguje
v béznych kazdodennich formalnich
I neformalnich situacich.

Snazi se mluvit o své rodiné€, kamaradech, Skole, volném Case
a dalsich osvojovanych tématech
s pomoci ucitele.

Zvukova a graficka podoba jazyka:

- rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

- slovni a vétny ptizvuk

- intonace

- pravopis slov osvojované slovni zasoby

Tematické okruhy:
domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport, pocity a
nalady, média, mésto, cestovani, redlie anglicky mluvicich zemi

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni a pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim

- prace s abecednim slovnikem ucebnice a dvojjazyénym slovnikem

Jazykové prostiedky - mluvnice
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Popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zZivota s pouzitim
osvojené gramatiky a slovni zasoby.

Vyhleda pozadované informace v kazdodennich autentickych
materialech dle osvojované slovni zasoby
a gramatiky.

Rozumi textim obsahujici zejména osvojenou slovni zasobu,
vyhleda v nich pozadované informace.

Snazi se psat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat.

SnaZi se reagovat na jednoduché pisemné sdéleni s pouZitim
osvojené gramatiky a slovni zasoby.

- rozvijeni pouzivanych gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka - jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni

a porozuméni

- budouci ¢as s going to

budouci ¢as s will - minuly ¢as pribéhovy
- porovnani ptitomnych ¢ast - porovnani minulych cast
- roz$ifené pouziti clenti - pouziti sloves have to a must

Snazi se rozumét informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné.

Porozumi obsahu jednoduché a zfeteln€ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Zvukova a graficka podoba jazyka:

- rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

- slovni a vétny ptizvuk

- intonace

- pravopis slov osvojované slovni zasoby
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Polozi otazku a adekvatné reaguje v béznych kazdodennich
formalnich
1 neformalnich situacich.

Snazi se mluvit o své rodin¢, kamaradech, skole, volném cCase
a dal$ich osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota.

Vyhleda pozadované informace v kazdodennich autentickych
materialech dle osvojované slovni zasoby a gramatiky.

Porozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
poZadované informace.

Vyplni zikladni udaje o sobé ve formulari.

PiSe texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni s pouzitim osvojené
gramatiky a slovni zasoby.

Tematické okruhy:

domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport, t€lo, péce
o zdravi, jidlo, pocity a nélady, ptiroda, volba povolani, nadkupy,
obleCeni, média, cestovani, realie

anglicky mluvicich zemi

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni a pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim

- prace s abecednim slovnikem ucebnice a dvojjazyénym slovnikem
- prace s vykladovym slovnikem

Jazykové prostiedky - mluvnice

- rozvijeni pouzivanych gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka - jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni

a porozuméni

- stavova slovesa

- pfedpfitomny Cas prosty
- zakladni modalni slovesa v pfitomném a minulém case

- used to (min. ¢as)

- porovnani minulych ¢ast

- porovnani ptitomnych ¢asu
- neurcita zajmena

- frazova slovesa
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Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-
li pronaseny pomalu a zretelné.

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Zepta se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béZnych kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a
véci ze svého kaZdodenniho Zivota.

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kaZzdodennich autentickych materialech.

Zvukova a graficka podoba jazyka:

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

- slovni a vétny ptizvuk

- intonace

- pravopis slov osvojované slovni zadsoby

Tematické okruhy:

bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport, ptiroda, spolecnost a jeji
problémy, média, povolani, cestovani, realie anglicky mluvicich
zemi

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni a pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim

a komunika¢nim situacim

- prace s abecednim slovnikem ucebnice a dvojjazyénym slovnikem
- prace s vykladovym slovnikem

Jazykové prostiedky - mluvnice

- rozvijeni pouzivanych gramatickych jevi k realizaci
komunikaéniho zdméru Zdka - jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni

a porozuméni

- porovnani minulého €asu prostého a predptitomného Casu
prostého
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Rozumi kriatkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich - 1. podminkova véta
poZadované informace. - trpny rod v pfitomném, minulém
a budoucim case

- zvratna zajmena

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, - vztazna zajmena

skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat. - sloveso + - ing nebo infinitiv
- frazova slovesa

- porovnani gramatickych ¢asu (pfitomné, budouci, minulé)

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
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4.3.3 DalSi cizi jazyk - Némecky jazyk

tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

a slovesa sein
- W - otazky
- tykani, vykani

o Ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova
)g témata
S
=4
7. | Snazi se porozumét jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, Zvukova a graficka podoba slova:
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na | - fonetické znaky - pasivné
né. - zékladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.
Tematické okruhy:
7. | Porozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny ja, domov, rodina, §kola, volny &as, zvifata, kamaradi ,kalendaini
pomalu a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud | rok (dny
ma vizualni oporu. v tydnu, mésice, hodiny), realie zemi piislusnych jazykovych
oblasti.
Slovni zasoba:
7. | Zacina rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych - slovni zasoba podle probiranych tematickych okruhti , kterou zaci
textech pouzivaji v komunikac¢nich situacich
tykajicich se kazdodennich témat. - abecedni slovnik ucebnice
- dvojjazycny slovnik.
Miluvnice
7. | Zapoji se do jednoduchych rozhovort - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
s pomoci ucitele. elementéarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)
7. | Za&ina sdélovat jednoduchym zpiisobem zakladni informace - Casovani pravidelnych sloves

114




Rozumi jednoduchym informaénim napisiim, orientaénim
pokynim, sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béznym tématim.

Zacina rozumét kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci.

Zacina psat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

SnaZzi se reagovat na jednoduché pisemné sdéleni.

- zapor

- v€ta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci

- ptivlastiiovaci zajmena

- Casové udaje

- urcity a neurcity ¢len

- predlozka am ve spojeni se dny v tydnu.

Porozumi jednoduchym pokyniim
a otdzkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

Zacina rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu

a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
vizualni oporu.

Zvukova a graficka podoba slova:

- fonetické znaky - pasivné

- zékladni vyslovnostni navyky

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.

Tematické okruhy:

volny ¢as, zvitata, ptiroda, , kalendaini rok ( rocni obdobi, mésice,
svatky ), dopravni prostiedky, nakupy, obec, redlie némecky
mluvicich zemi.
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Porozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat.

Snazi se zapojit do jednoduchych rozhovor.

Snazi se sdélit jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, volného casu, Skoly a dalSich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich probiranych témat a podobné
otazky poklada s pomoci ucitele.

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym
tématim.

Slovni zasoba:

- slovni zésoba podle probiranych tematickych okruhti , kterou zaci
pouzivaji v komunikaénich situacich

- abecedni slovnik uc¢ebnice

- dvojjazycny slovnik.

Mluvnice

- zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementéarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

- predlozky( misto, poloha, doba

a misto)

- Cislovky

- nepravidelna slovesa, s odlu¢. ptedponou

- podminovaci zptsob slovesa mogen

- vazba es gibt

- zptusobova slovesa

- pfivlastiiovaci zajmena.
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Snazi se napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat.

Snazi se reagovat na jednoduché pisemné sdéleni.

Porozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci.

Rozumi jednoduchym pokyniim
a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma vizualni oporu.

Rozumi ziakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

Zapoji se do jednoduchych rozhovorii.

Sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, volného casu, Skoly a dalSich
osvojovanych témat.

Zvukova a graficka podoba slova:

- fonetické znaky - pasivné

- zékladni vyslovnostni navyky

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.

Tematické okruhy:

- j4, domov, rodina, $kola, lidské t€lo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, mésto

a venkov, pocasi, redlie némecky mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

- slovni zasoba podle probiranych tematickych okruhti , kterou zaci
pouzivaji v komunikacnich situacich

- abecedni slovnik uc¢ebnice

- dvojjazycny slovnik.

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementéarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich probiranych témat a
podobné otazky poklada.

Rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim a orienta¢nim
pokyniim.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim.

Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhled4a v ném poZzadovanou
informaci.

NapiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- zptuisobova slovesa

- podmét man

- rozkazovaci zpiisob

- min. ¢as sloves sein, haben

- souvéti souradné ( deshalb)

- perfektum nékterych pravidelnych
a nepravidelnych sloves.
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4.3.4 Matematika

o Ocekavané vystupy U¢ivo Prirezov
s a témata
>
S
=4
6. | Provadi pocetni operace v oboru desetinnych ¢isel. Desetinna ¢isla, rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave.
6. | Zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti v oboru Pocetni operace s pfirozenymi a desetinnymi ¢isly.
ptirozenych a desetinnych ¢isel, uceln€ vyuziva kalkulator.
6. | Modeluje a ieSi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru Délitelnost prirozenych ¢isel - prvocislo, Cislo slozené, nasobek,
prirozenych disel. délitel, nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel,
kritéria délitelnosti.
6. | Uziva rizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast | Pfirozena a desetinna ¢isla.
(pfirozenym a desetinnym c¢islem).
6. | Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, | Redeni slovnich tloh v oboru pfirozenych a desetinnych ¢isel.
V nichz vyuziva matematicky aparat v oboru ptirozenych
a desetinnych ¢isel.
6. | Zdivodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich Konstruk¢ni tlohy, jednoduché slovni tlohy.
rovinnych Utvart - trojihelniky, uhly - pfi feSeni tlloh
a jednoduchych praktickych problémt, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku.
6. | Charakterizuje zakladni rovinné tvary - trojuhelnik, thel. Uhel, trojuhelnik - zakladni vlastnosti, druhy.
6. | Urcuje velikost iihlu méfenim a vypoctem. Meéfieni velikosti uhlu, thlové jednotky.
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Odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych utvarti -
Ctverec, obdélnik.

Vzorce pro vypocet obvodu a obsahu, uziti pfi feSeni slovnich
uloh.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
uhel.

Konstrukéni tlohy, trojiihelnikova nerovnost.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové soumeérnosti, urci
0sove soumérny utvar.

Osova soumérnost, osa soumérnosti, osa thlu.

Urcuje a charakterizuje zadkladni prostorové utvary (télesa) - kvadr,
krychle, analyzuje jejich vlastnosti.

Kvadr, krychle — vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles - kvadr, krychle.

Vzorce pro vypocet objemu a povrchu, slovni ulohy.

Nacrtne a sestroji sit€ zdkladnich téles - kvadr, krychle.

Konstrukce siti.

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné - kvadr,
krychle.

Volné rovnobézné promitani.

Analyzuje a tesi aplikacni geometrické tilohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu - konstrukcni
a slovni tlohy - kvadr, krychle.

Konstruk¢ni a slovni tlohy - vyuZiti vlastnosti kvadru a krychle.

Uziva logickou tivahu a kombinacni Gisudek pii feSeni tiloh a
problémi a naléza rtizna feseni predpokladanych nebo zkoumanych
situaci - V oboru pfirozenych a desetinnych cisel.

Ciselné a logické tfady, ¢iselné a obrazkové analogie.

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel.

Cela cisla - ¢isla navzajem opacnd, Ciselné osa, pocetni operace s
celymi Cisly a zlomky, pfevracené Cislo, smisené Cislo, slozeny
zlomek.
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Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti v oboru celych a
racionalnich ¢isel, ucelné vyuziva kalkulator.

Pocetni operace se zlomky a celymi Cisly.

UZiva riizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek -
¢ast (prirozenym c¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem).

Zlomky, pomér - métitko, iméra, procento, promile.

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem,

pracuje s méfitky map a plani.

Mg¢titko mapy, planu.

Resi aplikaéni dilohy na procenta (i pro p¥ipad, Ze procentova
cast je vétsi nez celek).

Procenta - pocet procent, procentova cast, zaklad. Jednoduché
urokovani.

Analyzuje a tesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
Vv nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel.

Reseni slovnich uloh.

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data pii pocitani s procenty.

Schémata, diagramy, grafy, tabulky.

Urcuje vztah primé anebo nepifimé imérnosti.

Jednoduché zavislosti pfimé a nepfimé imérnosti mezi dvéma
veli¢inami.

Zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych ttvart - ¢tyfthelniky - pfi feSeni tloh a jednoduchych
praktickych problém, vyuZziva potfebnou matematickou
symboliku.

Konstrukéni tlohy, jednoduché slovni ulohy.

Charakterizuje zakladni rovinné Gtvary — ¢tyiuhelnik.

Lichobéznik, rovnobéznik.
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Odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych utvarti -
Ctyfuhelnik, trojihelnik.

Vzorce pro vypocet obvodu a obsahu.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary — ¢tyfuhelnik.

Konstrukce ctyfuhelnikd.

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelniki.

Véty o shodnosti trojuihelnikd.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové
soumérnosti, urci osové a stiredové soumérny utvar.

Stiedova soumérnost, utvary soumérné podle stredu.

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary (télesa) - hranol,
analyzuje jejich vlastnosti.

Hranoly - jejich vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles — hranol.

Vzorce pro vypocet objemu a povrchu.

Nacdrtne a sestroji sité zakladnich téles — hranol.

Sit” hranolu.

Nacrtne obraz jednoduchych téles v roviné — hranol.

Volné rovnobézné promitani.

Analyzuje a tesi aplikacni geometrické tlohy s vyuziti osvojeného
matematického aparatu - konstrukéni a slovni ulohy — hranol.

Reseni slovnich tloh - uziti vzorcl na vypocet objemu a povrchu.

Uziva logickou ivahu a kombinac¢ni Gisudek pfi feSeni tloh a
problémil a naléza riizna feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci - v boru celych a racionalnich ¢isel.

Ciselné a logické tady, Ciselné a obrazkoveé analogie.

Resi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti v oboru celych a raciondlnich ¢isel, hranol, ctyfuhelnik.

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy.
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Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel,
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu.

Druha mocnina a odmocnina.

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti v oboru realnych
Cisel.

Pocetni operace realnymi Cisly.

Matematizuje jednoduché reilné situace s vyuZzitim
proménnych, urci hodnotu vyrazu, séita a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoclenu na soudin pomoci vzorci a
vytykanim.

Vyrazy s proménnou, pocetni operace s mnohocleny, rozklad
mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci vytykéani a vzorct.

Formuluje a fesi realnou situaci pomoci linearni rovnice s jednou
neznamou.

Linearni rovnice s jednou nezndmou, slovni ulohy.

Zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych utvari - kruh, kruznice, trojuhelnik - pfi feSeni uloh

a jednoduchych praktickych problému, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku.

Kruh, kruznice, trojuhelnik, Pythagorova véta.

Charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary.
Odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych
utvari.

Vlastnosti zakladnich rovinnych ttvari - obvod a obsah kruhu,
délka kruznice.

VyuzZiva pojem mnoZina vSech bodu dané vlastnosti
k charakteristice atvari a k FeSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh.

Konstrukce trojuhelnika, ¢tyfuhelnika - uziti vysky, Thaletovy
kruznice.

Nacdrtne a sestroji rovinné utvary.

Konstruk¢ni tlohy, matematicka symbolika, vlastnosti rovinnych
utvard.

123




Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary(télesa) - valec,
analyzuje jejich vlastnosti.

Vlastnosti téles - rota¢ni valec.

Odhaduje a vypocitd objem a povrch téles — valec.

Vilec - vzorce pro vypocet objemu a povrchu.

Nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich téles — valec.

Valec - sit’ valce.

Analyzuje a tesi aplikacni geometrické ulohy a vyuzitim
osvojen¢ho matematického aparatu - konstrukéni a slovni tllohy —
valec.

Slovni ulohy - vyuziti vlastnosti valce, vzorci pro vypocet povrchu
a objemu.

Uziva logickou tivahu a kombinaéni tisudek pii feSeni uloh a
problému a naléza rizna feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci - vV oboru realnych cisel.

Ciselné a logické rady, ¢iselné a obrazkové analogie, zajimavé
matematické ulohy.

Resi alohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti v oboru realnych ¢isel, valec, kruh, kruznice.

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy.

r rw

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, icelné
pouziva kalkulator.

Pocetni operace s redlnymi ¢isly, slovni tilohy.

Formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav.

Linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi.

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuZiva matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel.

Slovni ulohy.

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data.

Priklady zavislosti z praktického Zivota, aritmeticky pramér,
urokovani.
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Porovnava soubory dat.

Nékresy, grafy, diagramy, tabulky.

Vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

Piimé a nepfimd umérnost, linedrni funkce.

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich
vztahi.

Slovni tlohy - vyuziti vztahli pfimé a nepfimé umeérnosti.

Zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvara pri FeSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémii, vyuZiva potiebnou matematickou
symboliku.

Vztahy mezi stranami a vnitinimi thly pravouhlého trojuhelnika.

UZiva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojihelnikii.

Podobnost trojuhelnikd.

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa)
analyzuje jejich vlastnosti.

Jehlan, kuzel, koule - zakladni vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles.

Jehlan, kuzel, koule - objem, povrch.

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles.

Nacrtky siti - jehlan, kuzel, koule, sestrojenti sité — jehlan.

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné.

Jehlan, kuzel, koule — nacrtky.

Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu.

Slovni tlohy pfi jejichz feSeni vyuziva vlastnosti geometrickych
téles.

UZiva logickou iivahu a kombinac¢ni Gsudek p¥i FeSeni iloh a
problémi a naléza riizna reSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Ciselné a logické tfady, ¢iselné a obrazkové analogie.
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Resi iilohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje | Logické a netradi¢ni geometrické tilohy.
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti.
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4.3.5 Informaé¢ni a komunikac¢ni technologie

charakteristickych vlastnosti

dokaze ziskat informace pfimo dostupné z rtiznych zdroj a na
urovni odpovidajici Zdkovy zralosti dokaze posoudit jejich
veérohodnost,

informaci.

Ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova
= témata
>
=]

&~
6. | Dokaze ziskat informace piimo dostupné z elektronickych zdrojii a | Zakladni vlastnosti informaci, bezpecnost informaci, prace
na urovni odpovidajici zadkové zralosti dokaze posoudit jejich S komunikac¢ni technikou.
vérohodnost.
Dokéze na nejzékladnéjsi urovni posoudit geograficky pivod
informace.
6. | Ovlada textovy editor a editor rastrové grafiky na Girovni Zakladni kancelatské aplikace — Word, Excel, tvorba
umoziujici vytvofit jednoduché dokumenty. nejjednodussich dokumentd.
6. | Zalina pouzivat zakladni esteticka a typograficka pravidla pro Nastroje pouzivané v béznych kancelaiskych aplikacich pro
praci s textem. pouziti vhodnych typi znakt, zdkladnich formati odstavct a textu.
6. | Zacina pracovat se ziskanymi informacemi v souladu se zdkony o | Znalost hodnoty informaci z hlediska narocnosti jejich tvorby,
duSevnim vlastnictvi. zékladni pravidla pro vyuzivani dat ziskanych z informacnich
zdrojt.
6. | Pouziva informace z riiznych datovych zdroju. Zakladni znalost obecné dostupnych informacnich zdroji —
internet, TV, rozhlas, tiSténa média.
6. | Zna zakladni pravidla pro prezentaci informaci v textové, grafické | Zakladni znalost aplikaci pfimo nebo nepiimo pouzitelnych
a multimedialni formé. V prezentaci, editor rastrové grafiky.
7. | Poznava druhy informaci z hlediska jejich piivodu, ur€eni a dalSich | Pivod informaci, ochrana pfed ucinky nebezpecnych dat a
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dokaze na obecné trovni posoudit geograficky ptivod informace.

Ovlada textovy a tabulkovy editor a editor rastrové grafiky na
urovni umoznujici vytvofit jednoduché dokumenty s vyuzitim
nejjednodussich nastroji pro formatovani textu a dat

vV dokumentech, pouZzivani tabulek a objektu.

Pouziti ptimo ptistupnych nastroji v aplikacich — formatovani
textu, vkladani tabulek, odstavcu.

Zacina pouzivat zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci

s textem a obrazem.

Nastroje pouzivané v béznych kancelaiskych aplikacich —
vkladani objektl, vyuzivéani Sablon.

SnaZi se pracovat se ziskanymi informacemi v souladu se zdkony o

duSevnim vlastnictvi.

Hodnota a ceny informaci, jejich vlastnictvi.

Pouziva informace z riznych datovych zdrojl, uvédomuje si
potiebu dodrzovat zasady pro bezpecnost prace s daty.

Vlastnosti obecné dostupnych zdroju z pohledu Sifeni
vérohodnosti.

Vytvaii jednoduché prezentace vychazejici z pfedem ziskanych
informaci v textové, grafické a multimedialni formé.

Jednoducha prezentace s vyuzitim editoru rastrové grafiky —
PowerPoint.

Zné druhy informaci z hlediska jejich piivodu, ur€eni, moznosti
zpracovani a dalSiho vyuziti.

Dokaze ziskat informace neptimo dostupné z riznych zdroju a
snazi se posoudit jejich zdvaznost a vzajemnou ndvaznost.

Vyhleddvani informaci, zptsob $ifeni, diivéryhodnost,
bezpecnost.

Ovlada textovy a tabulkovy editor, aplikace pro prezentaci a
tvorbu multimedialnich dokumenti s vyuzitim obvykle
vyuZzivanych néstroji pro formatovani textu, vkladani objekti a
jednoduché zpracovani dat v dokumentech.

Pouziti ptimo pfistupnych nastroji v aplikacich - WordArt,
vkladani grafickych objektli, symbolll, vektorové objekty.
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Pouziva zakladni estetickd a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

Nastroje pouzivané v béznych kancelatskych aplikacich -
modifikace Sablon, vytvafeni vlastnich grafickych feseni.

Dokéze pracovat se ziskanymi informacemi v souladu se zdkony o
dusevnim vlastnictvi.

Pravidla vyuzivani informaci, omezeny pfistup a pouzivani
informaci.

Snazi se pouzivat informace z riznych informacnich zdrojt a
vyhodnocovat jednoduché vztahy mezi nimi.

Zachazeni s informacemi podle jejich zdroje, souvislosti mezi
informacemi.

Vytvaii prezentace vychazejici z predem ziskanych informaci
Vv textove, grafické a multimedialni formé.

Tvorba prezentace ze ziskanych informaci, znalost nastroji

v aplikacich dostupnych z elektronickych zdroji (napt. Google
prezentace) ptimo nebo neptimo pouzitelnych k prezentaci
piedchozi ¢innosti.

Ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii,
posuzuje jejich zavaznost a vzaijemnou navaznost.

Obecna pravidla pro posouzeni relevance informaci, pro potifebu
jejich ochrany, ochrany komunikacnich prostfedkii a ochranu
osobni identity vlastni 1 ostatnich uzivateld.

Ovlada prici s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych aplikaci.

Zakladnich kancelatské aplikace z pohledu jiz vysokého stupné
zralosti chapani abstraktnich pojmut — vkladani vzorct, filtrovani,
tiidéni.

Uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem.

Pokrocilé editacni néstroje pouzivané v béznych kancelaiskych
aplikacich - zrcadleni, otaceni, stinovani, spojovani projektt.

Pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi.

Znalost hodnoty informaci, autorskych prav a jejich ochrany,
znalost pojmu dusevni vlastnictvi,

informacni etika a etika chovani na socialnich sitich.

Pouziva informace z riznych datovych zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji.

Charakteristické vlastnosti informacnich zdrojl, obecnad pravidla
k zachazeni s informacemi z hlediska jejich vzajemnych vazeb.
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Zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace
Vv textové, grafické a multimedialni formé.

Tvorba prezentace ze ziskanych, vytvofenych a zpracovanych dat
pomoci dostupnych aplikaci.
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4.3.6 Déjepis

svétového kulturniho dédictvi.

o Ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova
= témata
>
=]
&
6. | Uvede konkrétni priklady duleZitosti a potiebnosti Historie, archeologie, pomocné védy historické, kroniky, povésti,
déjepisnych poznatkii. myty.
6. | Uvede priklady zdroja informaci 0 minulosti, pojmenuje Legendy, znalost okoli - muzea, knihovny.
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazd’ovany.
6. | Orientuje se na ¢asové ose a V historické mapé, Fadi hlavni Prace s casovou osou (pfimkou), pfifazovani déju k ose.
historické epochy v chronologickém sledu.
6. | Charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovci, jejich Vyvoj ¢loveka - lovec, zemédélec, femeslnik a vyvoj jeho
materialni a duchovni kulturu. nabozenskych predstav.
6. | Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovii | Faktory, které ovliviiuji vyvoj spolecnosti (poloha, podnebi...).
pro lidskou spole¢nost.
6. | Uvede priklady archeologickych kultur na naSem tizemi. Doba kamennd, bronzova a zelezna.
6. | Rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami Starovéké civilizace - Mezopotamie, Egypt, Cina, Indie.
a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci.
6. | Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti Staroveéka kultura a jeji vyvoj, olympiada.
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Demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické
kultury a uvede osobnosti antiky dilezité pro evropskou
civilizaci, zrod kiest’anstvi a souvislost s judaismem.

Antické Recko a Rim - Athény, Sparta, Alexandr Veliky,
kralovstvi X republika X cisafstvi, ndbozenstvi.

Porovnava formy vlady
a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie.

Stiedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomoiim.

PopiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala
V disledku prichodu novych etnik, christianizace a vzniku
stati.

Ste€hovani narodu, vznik a vyvoj ran¢ stfedovékych statnich
utvartl, zéklady kiestanstvi, jeho Sifeni.

Porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko- slovanské
a islamské kulturni oblasti.

Dalsi vyznamna ndbozenstvi sttedovéku.

Vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stiedovékého
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
krestanstvi ke kaciFstvi a jinym véroukam.

Novy etnicky obraz Evropy, kiestanstvi a sttedoveka Evropa.

Objasni situaci Velkomoravské FiSe a vnitini vyvoj ¢eského
statu a postaveni téchto statnich utvari v evropskych
souvislostech.

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni
VvV Evropé.

Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké spolecnosti,
uvede priklady romanské a gotické kultury.

Feudalismus, vyvoj sttedovéké spolecnosti - kulturni slohy.
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Vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové
myslenky Zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto
poZadavky.

Renesance, humanismus, stav a vyvoj sttedoveéké spolecnosti,
reformace X protireformace.

Vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot.

Husitstvi.

Popise a demonstruje pribéh zamorskych objevi, jejich
priciny a dusledky.

Zamoiské objevy, pocatky dobyvani svéta a disledky objevi.

Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy
rozdélené do Fady mocenskych a naboZenskych center a jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie.

Cesky stat a velmoci v 15.-18. stol.

Objasni priciny a disledky vzniku tricetileté valky a posoudi
jeji dasledky.

Tticetileta valka.

Na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus,
konstituéni monarchii, parlamentarismus.

Historie a statni zfizeni ve Francii, Anglii, Rusku a habsburské
Tisi.

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli
a uvede jejich predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich
pamatek.

Barokni kultura, osvicenstvi.

Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce
a napoleonskych valek na jedné strané a rozbiti starych
spoleCenskych struktur v Evropé na strané druhé.

Velka francouzska revoluce, zména spoleCenské struktury
spole¢nosti, primyslovy rozvoj.
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Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda
Vv souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodi.

Nérodni obrozeni, revolu¢ni rok 1848 v Evropé¢ a u nas, narodni
probuzeni.

Charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socialnich
skupin, uvede pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich.

Vznik USA, vyvoj ve Francii, sjednoceni Italie a Némecka.

Na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické
proudy.

Vznik Rakousko- Uherska, vznik hnuti, spolkt a novych
politickych stran; konzervatismus, liberalismus, demokratismus a
socialismus, ob¢anska prava.

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné disledkii, ke kterym tato nerovnomérnost vedla,
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam
kolonii. Vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické
a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti.

Kulturni rozriiznénost doby, kolonialismus, monopoly, konflikty
mezi velmocemi, primyslova revoluce. 19. stol. jako prostfedek
feSeni politickych, socidlnich a ndrodnostnich problémii.
Pfi¢iny, vznik a disledky 1. svétové valky. Nové usporadani
Evropy.

Na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky.

Socialni a kulturni disledky 1. a 2. svétové valky.

Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémii.

Demokracie a totalitni rezimy: nacismus, komunismus, faSismus.
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Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, prifiny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych

a politickych souvislostech

a duasledky jejich existence pro svét, rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu.

Mezinarodné politicka a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech,
totalitni systémy a jejich diisledky pro Ceskoslovensko a svét,
hospodarska krize. Druhd svétova valka — vznik, pribéh a
ukonceni, holocaust, situace v naSich zemich, domaci a zahrani¢ni

odboj.

Na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
neprijatelnost z hlediska lidskych prav.

Antisemitismus, rasismus, boj za lidska prava.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeji vnitini socialni, politické, hospodarské
a kulturni prostredi.

Hospodatsko — politicky vyvoj Ceskoslovenvska, socialni a
narodnostni problémy 1918 — 1938. Vyvoj Ceskoslovenska od
roku 1945 do roku 1989. Vznik Ceské republiky.

Vysvétli pric¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta, uvede
priklady stfetavani obou bloku.

Politické, mocenské a ekonomickée disledky valky, vznik studené
valky. Vnitini situace v zemich vychodniho bloku, na vybranych
ptikladech srovnéni s charakteristikou zadpadnich zemi.

Vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické duvody
euroatlantické, hospodaiské a vojenské spoluprace.

Rozdé&leni svéta do vojenskych blokil reprezentovanych
supervelmocemi, politické, hospodaiské, socidlni a ideologicke
soupeteni.

Posoudi postaveni rozvojovych zemi.

Mimoevropsky svét, 60. a 70. 1éta - boj za nezavislost
jednotlivych stati ve svété, rozpad kolonialniho systému.

Prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta.

Faktory pro zdravy vyvoj svéta - véda, technika, vzdélavani, sport,
zébava. Problémy soucasnosti.
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4.3.7 Obcanska vychova

= Ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova

>§ témata

&

6. | Vysvétli ptinos spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich ukoli a Clovék a rodinny Zivot, funkce rodiny. Nage $kola - Zivot
dosahovani ciltl v roding, ve skole, v obci. ve skole, prava a povinnosti zaki, vyznam a ¢innost zdkovské

samospravy, spolecné pravidla a normy, vklad vzdé€lani pro zivot.
Nase obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava a pamatna,
mista, vyznamni rodaci, mistni tradice —historie, obec, druhy
obci, obecni zfizeni.

6. | Seznami se s jednotlivymi slozkami statni moci CR i jejich organii | Statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a
a instituci, seznami se s ptiklady instituci a organda, které se samospravy, jejich ukoly.
podileji na spravé obci, krajl a statu.

6. | Objasni ucel diilezitych symbolii naseho statu a zpusoby jejich | NaSe vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna
pouZzivani. mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly,
RozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu. statni svatky, vyznamné dny.

6. | Uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych Vztahy mezi lidmi — konflikty v mezilidskych vztazich, problémy
Zivotnich situacich, pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidské nesnéasenlivosti.

lidmi FeSi nenasilnym zpusobem.

6. | Seznami se s vyznamem ochrany lidskych prav a svobod. Lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich

ochrana.

7. | Posoudi a na prikladech doloZi prinos spoluprace lidi Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
pri FeSeni konkrétnich ukoli a dosahovani cili v rodiné, ve a nerovnost, rovné postaveni muzii a Zen; lidské solidarita, pomoc
skole, v obci. lidem v nouzi, potiebni lidé ve spolecnosti.
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Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace.

Kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadri svij
postoj k pusobeni propagandy a reklamy na veiejné minéni a
chovani lidi.

Kulturni Zivot - masova kultura, prostiedky masové
komunikace, masmédia, prace s informacemi.

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z nich vybira
akce, které ho zajimaji.

Kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projevi, kulturni
hodnoty kulturni tradice, kulturni instituce.

Zduvodni neprijatelnost vandalského chovani a aktivné
k nému pFistupuje.

Nase obec, region, kraj - ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich
objektl a majetku.

Objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpisoby chovani a mySleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam.

Zasady lidského souZziti — moralka a mravnost, svoboda a
vzajemnd zavislost, pravidla chovani; délba préce a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi

vira, ndbozenstvi, pravidla chovani.

Zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam vzijemné solidarity
mezi lidmi, vyjad¥i své moZnosti, jak miiZze v pripadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a
obrany statu.

Svét kolem nas - lidska solidarita, tolerance k narodnostnim
mensinam, ochrana obyvatel v mimotadnych situacich.

RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede
priklady.

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a duSevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodateni s penézi, majetkem a
ruznymi formami vlastnictvi, Zivotni Groven.

RozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a na prikladech
porovnava jejich znaky.

Pravni zaklady statu - znaky statu, typy a formy statu; statni
obcanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu.
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Objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni statu
pro kaZdodenni Zivot ob¢ani.

Principy demokracie - znaky demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socidlni dialog a
jejich vyznam.

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech
a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kaZdodenni Zivot ob¢anii.

Principy demokracie - vyznam a formy voleb do zastupitelstev.

Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod.

Lidska prava —Gprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace.

Seznami se se zaélenénim CR do EU.

Evropsk4 integrace - Evropské unie a CR.

Objasni, jak muZe realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potenciilu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti
u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani.

Podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani,
mySleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené pfedpoklady, osobni potenciél

Vnitini svét ¢lovéka - systém osobnich hodnot, sebehodnocenti;
stereotypy v posuzovani druhych lidi.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich
i spolec¢nych cilii, objasni vyznam viile pfi dosahovani cili a
prekonavani prekazek.

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe 1 druhych lidi.

Popise, jak 1ze usmérinovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru.

Osobni rozvoj - Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace
na zivotni zmény, sebezména;
vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kazn¢ pti seberozvoji.
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Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim pri hospodareni s penézi.

Hospodafreni - rozpocet domécnosti, uspory, investice, Uvery,
splatkovy prodej, leasing.

Na piikladech ukaZe vhodné vyuZziti riiznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouZziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni.

Penize - funkce a podoby penéz, formy placeni; hospodaieni s
penézi.

RozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluZeb, uvede
priklady jejich soucinnosti.

Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu
penéz.

Principy trzniho hospodarstvi - nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy
podnikani.

Vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a navaznost.

Pirimérené uplatiiuje sva prava véetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, rozumi
povinnostem ob¢ana pri zajiStovani obrany statu.

Y4

Pravni ¥4d Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obc¢antl, soustava soudl; pravni norma,
ptedpis, publikovani pravnich piedpist.

Pravo v kazdodennim Zivoté -

vyznam pravnich vztaht; dalezité pravni vztahy a zdvazky z nich
vyplyvajici; zdkladni prava spotiebitele; styk s Gfady.

RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci
CR i jejich organu a instituci, uvede priklady instituci a
organi, které se podileji na spravé obci, kraji a statu.

Slozky statni moci, jejich orgédny a instituce, 1zemni samosprava.
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Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSiem
projevim lidské nesnasenlivosti.

Problémy v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti.

Objasni vyznam pravni Gpravy dileZitych vztahu - vlastnictvi,
pracovni pomér, manZelstvi.

Obcan a pravo.

Provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich disledky,
uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni
vztahy - osobni pi‘eprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci.

Prévni ukony.

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich poruSovani.

Trestni zakonik.

RozliSuje a porovnava tkoly organu pravni ochrany obcéani,
uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pri postihovani
trestnych ¢in.

Soudni systém CR.

Rozpoznava protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny
¢in, uvede jejich priklady.
Diskutuje o pri¢inach a dusledcich korup¢niho jednani.

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpisii v
silniénim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi.

Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢aniim
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a prijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojiSténi a navrhne, kdy je vyuzit.

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Groceni,
pojisténi.
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Uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpusoby kryti deficitu.

Banky a jejich sluzby — produkty finan¢niho trhu pro investovani
a pro ziskavani prostiedk.

Popise vliv a za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob&ani,
uvede priklady prav ob¢ani CR v ramci EU i moZnych
zpusobu jejich uplatiiovani.

Evropska integrace - podstata, vyznam vyhody.

Uvede nékteré mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz
mi vztah CR; posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popise vyhody spolupriace mezi staty, véetné zajist'ovani
obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich.

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné mezindrodni
organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

Uvede priklady nékterych projevii globalizace, porovna jejich
klady a zapory.

Globalizace — projevy, klady, zapory; vyznamné globalni
problémy vcetné valek a terorismu, moznosti jejich feseni.
Vyznamné globalni problémy v Evropé€ a ve svéte, zpisoby jejich
feSeni.

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né
sviij nazor a popiSe jejich hlavni pri¢iny i mozné dusledky
pro Zivot lidstva.

Globalni problémy - ekologické, spolecenskeé.

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi, uvede
priklady moZnych projevi a zptlisobii FeSeni globalnich
problému na lokalni @rovni - v obci, regionu.

Globalni problémy - co mohu ud¢lat ja a mé okoli.

Uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zptlisobim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil
CR p¥i zaji$tovani obrany statu a p¥i FeSeni krizi
nevojenského charakteru.

Rada Evropy, NATO, OSN, EU a boj proti mezinarodnimu
terorismu a jeho prevence.
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4.3.8 Fyzika

vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného

pohybu.

o Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezova
= témata
>
=]
=4
6. | Zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité Me¢étené veliCiny - délka, objem, hmotnost, teplota a jeji
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa. zmena, cas.
6. | Uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, Ze se Skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek s jejich
¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe ¢asticovou stavbou, difuze.
pusobi.
6. | Predpovi, jak se zméni délka Délkova a objemova roztaznost.
¢i objem télesa pri dané zméné teploty.
6. | VyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti | Fyzikalni veli¢iny - hustota, hmotnost, objem, vztahy mezi
a objemem pii FeSeni praktickych problémi. nimi.
7. | Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem Pohyby téles - rovhomérny a nerovnomérny, piimocary
k jinému télesu. a kfivocary.
7. | Vyuziva s porozuménim p¥ri FeSeni problémii a iloh Fyzikalni veli¢iny - draha, rychlost, ¢as, vztahy mezi nimi.

Zméri velikost pisobici sily.

Mgéfeni sily, silomér.

Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici.

Druhy sil - gravitaéni sila, tlakova sila, tfeci sila, vyslednice
dvou sil stejnych a opacnych sméri.
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Vyuziva Newtonovy zikony pro objasnovani ¢i
prredvidani zmén pohybu téles pri plisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich.

Newtonovy pohybové zakony.

Aplikuje poznatky o ota¢ivych tcincich sily p¥i FeSeni
praktickych problému.

Rovnovaha na pace a pevné kladce.

Vyuziva poznatky o ziakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro reSeni konkrétnich praktickych
problémii.

Pascaliiv zdkon - hydraulicka zatizeni, hydrostaticky a
atmosféricky tlak.

Predpovi z analyzy sil ptusobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v

Archimédiiv zakon - vztlakova sila, potapéni, vznaseni se a
plovani téles.

Vyuziva zakona o primocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostredi a zikona odrazu
svétla pri FeSeni problémi a uloh.

Zdroje svétla, stin, zatméni Slunce a Mé&sice, zobrazeni
odrazem v rovinném, dutém a vypuklém zrcadle.

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude ke kolmici ¢i od kolmice
a vyuziva této skutecnosti pri analyze prichodu svétla
cockami.

Rychlost svétla ve vakuu a v riznych prosttedich, zobrazeni
lomem tenkou spojkou a rozptylkou, rozklad bilého svétla
hranolem.

Ur¢i v jednoduchych pripadech praci vykonanou silou a
Z ni ur¢i zménu energie télesa.

Préce, polohova a pohybové energie.

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem.

Prace, vykon, €as - vztahy mezi veli¢inami.

144




Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem
energie a jejich pfenosu pii feSeni konkrétnich problému a
uloh - polohova, pohybova, elektricka, tepelna.

Formy energie - polohova, pohybova, elektricka, tepelna,
ucinky elektrického proudu, bezpecné chovani pii praci
s elektrickymi zatizenimi.

Ur¢i v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i
odevzdané télesem.

Vnitini energie télesa, jeji zmeény, pfemény skupenstvi.

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma realného obvodu.

Elektricky obvod, jeho ¢asti, elektricky naboj, elektricky
odpor.

Zméfti elektricky proud a napéti, vyuZziva vlastnosti
stejnosmérného proudu.

Meéteni U, I, stejnosmérny elektricky proud, jeho vlastnosti.

Rozlisi vodié, izolant na zdklad¢ analyzy jejich vlastnosti.

Elektricky vodi¢, izolant - jejich vlastnosti.

Vyuziva Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu pii FeSeni
praktickych problému.

Ohmuv zakon, vztah mezi U, R, L.

Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych
forem energie a jejich pienosu pri eSeni konkrétnich
problémii a tloh.

Energie pohybova, elektrickd, tepelna, vyroba a ptenos
elektrické energie, jaderna energie, jaderna reakce.

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani ruznych
energetickych zdroja z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi.

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, ochrana lidi
pted radioaktivnim zafenim.

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri
elektricky proud a napéti.

Stiidavy proud, jeho vlastnosti, uziti, transformator.
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Rozlisi vodié, izolant, polovodi¢ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti.

Polovodice, jejich vlastnosti a uziti.

Vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni.

Stejnosmérny elektromotor, elektromagneticka indukce,
transformator.

Zapoji spravné polovodi¢ovou diodu.

Polovodicova dioda - zapojeni, uziti.

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné

analyzuje piihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku.

Vlastnosti zvuku, Sifeni zvuku.

Posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku
na zivotni prostredi.

Odraz zvuku, hlasitost.

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravita¢nich
silach pohyb planet kolem Slunce a mésict planet kolem
planet.

Slunecni soustava - jeji hlavni slozky.

Odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti.

Hvézdy - jejich sloZeni, vyvoj.
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4.3.9 Chemie

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prirezova
témata

o [Ro¢nik

Ur¢i spoleéné a rozdilné vlastnosti latek. Pracuje bezpecné s
vybranymi béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost.

Latka a jejich vlastnosti, skupenstvi, rozpustnost, chemické déje.

Posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek,
se kterymi se pracovat nesmi. Objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych prikladech havarie s inikem nebezpecnych

latek.

Zasady bezpecné prace, nebezpecné latky, H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam, mimotadné udalosti.

RozliSuje smési a chemické latky. Vypocita sloZeni roztoki,
pripravi prakticky roztok daného sloZeni. Vysvétli faktory
ovliviiujici rozpousténi latek.

Smési riznorodé a stejnorodé, roztoky a jejich slozeni.

Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek
smési a znamém sloZeni, uvede priklady oddélovani sloZzek
smési v praxi.

Oddélovani slozek smési.

Rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu

a pouziti. Uvede priklady zne¢ist’ovani vody a vzduchu

V pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatieni a zptuisoby likvidace zneciSténi.

Voda, vzduch.

Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech.

Atom, molekula, ionty.

147




RozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych souvislostech. Orientuje se v PSP,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti.

Chemické prvky (O, H, alkalické kovy, halogeny), periodicka
soustava prvki (PSP).

Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei, uvede
priklady prakticky diilezitych chemickych reakci, provede
jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani.

Chemické reakce, chemické rovnice, zakon zachovani hmotnosti,
latkové mnozstvi.

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidi a posoudi vliv téchto latek na Zivotni
prostiedi. Orientuje se ve stupnici pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede priklady
uplatiiovani neutralizace.

Oxidy (CO, CO, Ca0), halogenidy (NaCl), kyseliny (HCI,
H2S04, HNO3) a hydroxidy (NaOH, Ca(OH)2) - nazvoslovi,
vlastnosti, pouziti, kyselost a zasaditost vodnych roztokd,
stupnice pH, neutralizace.

Precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani
hmotnosti vypo¢ita hmotnost vychozi latky nebo produktu.

Chemické rovnice, zakon zachovani hmotnosti, latkové mnozstvi.

Aplikuje poznatky o faktorech
chemickych reakei vpraxi a pri
nebezpeénému prubéhu.

ovliviiujicich pribéh
predchazeni jejich

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci, chemie
a elektfina, bezpe€nost priube¢hu.

Vysvétli vznik kyselych dést, uvede jejich vliv na Zivotni
prostiredi a uvede opatieni, kterymi jim lze predchazet.

Kyselé desté, vliv na Zivotni prostredi.
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Porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidi a soli posoudi vliv
vyznamnych zastupci téchto latek na Zivotni prostredi.

Soli-vlastnosti, pouziti vybranych soli, ox. ¢islo, nazvoslovi,
vlastnosti

a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidi, redoxni
reakce, vyroba el. proudu chemickou cestou.

Yw7r

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZziti. Zhodnoti uzivani
fosilnich paliv

a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede priklady
produkti primyslového zpracovani ropy, rozlisi vybrané
derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti.

Organické slouceniny-uhlovodiky, ropa, zemni plyn, paliva,
derivaty uhlovodikt (halogenderivaty, alkoholy, organické
kyseliny), , pfirodni latky (sacharidy, tuky, bilkoviny).

Orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktech biochemického zpracovani, predevsim
bilkovinach, tucich

a sacharidech.

Fotosyntéza, biochemické zpracovani.

Ur¢i podminky pro aktivni fotosyntézu.

Fotosyntéza.

Uvede priklady zdroja bilkovin, tuki, sacharidi a vitamini.

Ptirodni latky — zdroje, vlastnosti — bilkoviny, tuky , sacharidy.

Zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi.

Aplikuje znalosti o principech haSeni poZara na feSeni
modelovych situaci z praxe. Orientuje se v piipravé

a vyuzivani ruznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka.

Chemie a spole¢nost - chemicky priimysl, cirkulace a recyklace
surovin, plasty a syntetickd vlakna, primyslova hnojiva, zdravi
Skodlivé latky, zasady chovani obyvatelstva pfi Uiniku otravnych a
jedovatych latek do zivotniho prostiedi, hotlaviny, 1é¢iva a
navykové latky.
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4.3.10 Prirodopis

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova

24 témata
=
>
=]
=7
6. | Rozlisi zakladni podminky a projevy Zivota, orientuje se Vznik a vyvoj Zivota.

Vv daném piehledu vyvoje organismii.
6. | PopiSe zakladni rozdily mezi buiikou rostlin, Zivo¢ichii a Jednobuné¢né organismy, viry a bakterie.

bakterii a objasni funkci zakladnich organel.
6. | Rozpoznava naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby Houby.

s plodnicemi

a porovna je podle charakteristickych znaki.
6. | Vysvétli rizné zpusoby vyzivy hub a jejich vyznam Houby - stavba, vyskyt, vyznam.

Vv ekosystémech a misto v potravnich Fetézcich.
6. | Objasni funkci dvou organismi ve stélce liSejniki. LiSejniky.
6. | Poznava zakladni systematické skupiny rostlin. Za¢ina ur¢ovat Mnohobunécné fasy. Stavba, druhy, vyznam.

jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢i a atlasu. Mechy, kaprad’orosty, nahosemenné rostliny.
6. | Porovna vnéjsi a vnitini stavbu Zivocichil. Bezobratli - zahavci, plosténci, krouzkovcei, mekkysi, ¢lenovci.
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Odvodi na zakladé pozorovani usporradani rostlinného téla
od buiriky pies pletiva az k jednotlivym organam.

Nizsi rostliny.

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organii a uvede
praktické priklady jejich funkci a vztahu v rostliné jako
celku.

Pletiva a rostlinné organy.

Vysvétli princip zéakladnich fyziologickych procest
a jejich vyuziti pro péstovani rostlin.

Vyznam rostlin v ekosystémech i pro ¢lovéka.

RozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje

jejich vyznacné zastupce pomoci klicu a atlasii.

Krytosemenné rostliny.

Odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost
a prizpusobeni nékterych rostlin podminkam prostredi.

Dulezita rostlinna spolecenstva a zapojeni vyznamnych celedi
rostlin do nich. ZaloZeni herbaie.

Rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt
(organovych soustav) rostlin a Zivocichu.

Paryby, ryby, obojzivelnici. Strunatci -obratlovci.

Tridi organismy a zaradi vybrané organismy do Fisi a nizSich
taxonometrickych jednotek.

Plazi, ptaci, savci.

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichia
a vysvétli funkci jednotlivych organii.

Savci - stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla.

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, urcuje
vybrané Zivoc€ichy, zarazuje je do hlavnich taxonometrickych
skupin.

Vyvoj, vyvin a systém Zivocicht.
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Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocichi, na prikladech objasni jejich zpusob Zivota
a prizpusobeni danému prostredi.

Projevy chovani zivoc¢icht.

Zhodnoti vyznam Zivocichu v prirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje
zasady bezpec¢ného chovani ve styku s Zivocichy.

Rozsifeni, vyznam a ochrana zivocichu.

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organu a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy.

Clovék - anatomie a fyziologie.

Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
¢lovéka.

Fylogeneze a ontogeneze.

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti
az do stari.

Fylogeneze a ontogeneze.

RozliSuje pri¢iny, pripadné priznaky béZnych nemoci
a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby.

Nemoci, Urazy, prevence, Zivotni styl. Epidemie.

Aplikuje prvni pomoc pri poranéni a jiném poskozeni téla,
objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota.

Nemoci, Urazy, prevence, prostiedi
a zivotni styl.

Uvede na piikladech z béZného Zivota vyznam vira a bakterii
v prirodé i pro ¢lovéka.

Viry a bakterie.

Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota.

Zemé - vznik a stavba.

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouzitim urcovacich pomiucek.

Nerosty a horniny.

wewrs

RozlisSuje vysledky vnitinich a vnéjSich geologickych déji,
véetné geologického obéhu hornin a obéhu vody.

Vngjsi a vnitini geologické procesy.
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Porovna vyznam pudotvornych ¢initeli pro vznik pudy,
rozliSuje hlavni typy pud a pudni druhy v nasi prirodé.

Pudy.

RozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaki.

Vznik Zemé a zivota na Zemi.

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj ruznych
ekosystémi a charakterizuje mimoradné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dalSimi pFirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi.

Podnebi a pocasi, mimotadné udalosti zpisobené ptirodnimi vlivy
— ptic¢iny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nej¢astéjsi mimoiadné piirodni udalosti v CR
(povodng, vétrné boure, sné¢hové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pted nimi.

Uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi.

Organismy a prostiedi. Vyznam vody

a teploty prostiedi pro Zivot,ochranu

a vyuziti ptirodnich zdrojl,vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro zivot,vlivy znec€iSténé¢ho ovzdusi,

a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka.

RozliSuje a uvede priklady systémii organismu - populace,
spolecenstva, ekosystémy a objasni na zakladé prikladu
zakladni princip existence Zivych a nezivych sloZek
ekosystému.

Vzijemné vztahy, ekosystémy.

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézci v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.

Potravni fetézce.

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni
prostiedi
a priklady naruSeni rovnovahy ekosystému.

Ochrana pfirody a Zivotniho prosttedi.
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Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
a priklady vlivu prostiedi na utvareni organismu.

Zaklady genetiky.

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavnich rozmnoZovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti.

Pohlavni chromozomy.

Aplikuje praktické metody poznavani prirody.

Metody poznavani piirody.

DodrZuje pravidla bezpecnosti prace a chovani

rrrrr

Praktické a laboratorni metody.
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43.11

Zemépis

¢ni

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prarezova
témata

o Ro

Zhodnoti postaveni Zemé a vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy.

Zem¢ jako vesmirné téleso.

ProkazZe na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti dusledky pohybu Zemé na Zzivot lidi a organismu.

Tvar a pohyby Zem¢.

Pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii. PFiméfené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy Vv krajinné sféfe, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava hranice mezi podstatnymi
prostorovymi sloZkami v krajiné.

Vytvari a vyuziva osobni myslenkova schémata

a mySlenkové mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist, objekti, jevii a procesi
V nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu.

Organizuje a primérené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produkti a
elaboratu, z grafii diagramii, statistickych a dalSich
informacnich zdroju.

Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk (plan, mapa,
smluvené znacky) globus, zemépisna sit’, zemépisna poloha, mapy,
vysvétlivky, statisticka data a jejich grafické vyjadieni, tabulky.

Seznami se se zaklady praktické topografie a orientace v terénu.

Urc¢ovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu.
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RozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu. Porovna
pusobeni vnitinich

a vnéjSich procesii v prirodni sfére a jejich vliv na prirodu a
na lidskou spole¢nost.

Krajinna sféra, Sitkova pasma, vyskové stupné, prirodni oblasti.

RozliSuje zasadni pFirodni a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regioni svéta.

Zem¢épis oceant a svétadild.

Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych Kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony.

Zemgepis svetadilt - Afrika, Australie
a Oceanie.

Porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu prirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadili, vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) stati.

Zemgepis svetadiltl - Amerika, Asie, Evropa urcujici a porovnavaci
kritéria, jejich pfimétend charakteristika z hlediska pfirodnich

a socioekonomickych poméru s diirazem na vazby a souvislosti
(ptirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti).

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,

nastavaji a mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén
Vv nich.

Modelové regiony svéta - vybrané ptirodni, spolecenské, politické,
hospodatské a environmentalni problémy, moznost jejich feSeni.

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu.

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny.
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Hodnoti a porovnava na priméiené urovni polohu, prirodni
poméry, prirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial CR
V evropském a svétovém kontextu.

CR - zemé&pisna poloha, rozloha, &lenitost, ptirodni poméry a
zdroje, obyvatelstvo, hospodafstvi a cestovni ruch.

Uvadi priklady acasti a piisobnosti CR ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stati.

Hospodaiské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété,
zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu.

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit.

Regiony CR - tizemni jednotky statni spravy, krajské ¢lenéni.

Hodnoti na pfiméiené Grovni prirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje

a primérené analyzuje vazby mistniho regionu k vys$§im
Uzemnim celkiim.

Plzensky kraj.

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo
Skoly.

Stiibro a okoli.

Aplikuje v terénu praktické postupy pri pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny.

Prace s turistickou mapou mistniho regionu.

Posoudi na primérené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu, rust, pohyby a dynamiku

ristu a pohybii, zhodnoti na vybranych prikladech mozaiku

multikulturniho svéta.

Posoudi, jak prirodni podminky souvisejici s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel.

Obyvatelstvo a sidla svéta.
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Zhodnoti priméiené strukturu, sloZzky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje. Porovnava predpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit.

Globalizacni, spolecenské, politické
a hospodarské procesy soucasného svéta, svétové hospodaistvi.

Porovnava staty svéta a zajmové integrace stati svéta
na zakladé podobnych a odlisSnych znaki.

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary.

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech.

Hlavni svétova konfliktni ohniska.

Porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky
a funkce krajin.

Krajinna - ptirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin.

Uvadi konkrétni piiklady prirodnich a kulturnich krajinnych
slozek, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémii (biomii).
Uvadi na vybranych piikladech zavazné disledky

a rizika prirodnich a spolefenskych vlivii na Zivotni prostiedi.

Vztah ptiroda a spole€nost - trvale udrZitelny Zivot a rozvoj,
zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna tizemi
ptirody, globalni problémy lidstva.

Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pii mimoradnych udalostech.

Ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi
a zZivota.
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4.3.12 Hudebni vychova

aktivitach

Ocekavané vystupy U¢ivo Prifezova

e témata
s
>
=]
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6. | Naléza své¢ individualni schopnosti a dovednost pii hudebnich Vokalné-instrumentalni aktivity, hlasova hygiena, rozsifovani

aktivitach. hlasového rozsahu, hlasova nedostate¢nost a jeji napravy.
6. | Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu. Vlastni vokalni projev, mutace, intonace, deklamace.
6. | Reprodukuje na zaklad¢ svych individualnich hudebnich schopnosti | Hudebni improvizace, rytmické zakonitosti, melodické zékonitosti.

a dovednosti.
6. | Seznami se se zapisem pisni, tyto pisné na zakladé€ individudlnich Notovy zdznam, mutace, intonace a deklamace pfedstav a myslenek

schopnosti a ziskanych dovednosti svym zptsobem realizuje. pomoci hudebniho néstroje.
6. | Seznami se s tanci riznych stylovych obdobi. Taktovani, tanec, tane¢ni kroky, rytmus, pamétné uchovani.

Orientuje se v proudu zné&jici hudby. Analyza vyznamnych prvki skladby.

Seznami se s védomostmi o poslechu hudby v stylovém obdobi. Hudebni dilo, autor dila, doba vzniku, Zivot autora.
6. | Seznadmi se se souvislostmi mezi hudbou a jinymi druhy uméni. Modnost, modernost.
7. | Vsttebava své individualni schopnosti a dovednosti pii hudebnich Vokalng-instrumentalni aktivity, mutace rozSifovani hlas. Rozsahu.
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Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pti zpévu, zpiva dle
svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky piesné v jednohlase.

Vlastni vokalni projev, vyuziti rytmickych zdkonitosti pii vokalnim
projevu, intonace.

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti sklade.

Hudebni rytmus, melodické zékonitosti, vlastni vokalni projev.

Naléza orientaci v zapise pisni a skladeb riznych styl a zanrt.

Notovy zaznam + dal$i podoby vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich predstav a mySlenek pomoci hudebniho nastroje.

Rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbg.

Tanec, tane¢ni kroky, pohybové vyjadieni hudby, pamétné uchovani
a reprodukce pohybt.

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné-vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické prvky.

Analyza vyznamnych prvka skladby.

Analyzuje na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

Hudebni dilo, autor dila, doba vzniku, Zivot autora.

Upeviiuje si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

Modnost, modernost, kyc¢.

Uplatiiuje své individudlni schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach.

Individuélni vyuziti vokalnich a instrumentalnich aktivit.
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Pouziva ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i
pii mluvnim projevu v bézném zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacn¢ Cisté a rytmicky ptresné v jednohlase i vicehlase.

Toéniny, improvizace jednoduchych hudebnich forem, reflexe
vokalniho projevu.

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti
a razné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii a voli jednoduché

doprovody.

Hudebni improvizace, hudebni rytmus -odhalovani vzajemnych
souvislosti, hudebni predstavivost.

Orientuje se Vv zapise pisni a skladeb riznych styll a zanrd, vyuziva
individudlnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zptisobem.

Notovy zdznam, jeho promény vzhledem k Zanru hudby.

Analyzuje nékteré z tancii riiznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudb¢ a na zékladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

Tanec, tane¢ni kroky, rytmus, pamétné uchovani + vlastni pohybové
ztvarnéni, improvizace.

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné -
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé.

Analyza hudebni skladby, orientace v hudebnim prostoru,
pochopeni hudebniho dila.

Zatadi na zéklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi.

Hudebni dilo a jeho autor, kontext s jinymi hudebnimi 1
nehudebnimi dily, zivot autora.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni. Rozlisuje
manipulacni ptisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory.

Modnost, modernost, ky¢, interpretace znéjici hudby.
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Vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pri hudebnich
aktivitach.

Individualni vyuziti zpévu pti spole¢enskych vokalné -
instrumentalnich aktivitach.

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu

i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté, zpiva dle svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmickych piesné v jednohlase i vicehlase,
okaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

Intonace a vokalni improvizace, hudebni rytmus, reflexe vokalniho
projevu.

Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
tvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

Hudebni improvizace, rozvoj hudebni piedstavivosti, reprodukce
tond, melodii, transpozice melodie.

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
pisné
a skladby riiznych styli a Zanru.

Orientuje se v notovém zaznamu reprodukce zapsané melodie -
individualné.

Rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé a
na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

Tanec, tane¢ni kroky, pohybové vyjadfeni hudby, pamétné uchovani
+ vlastni pohybové ztvarnéni.

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné -
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pristupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvaienému celku.

Analyza hudebni skladby, orientace v hudebnim prostoru.
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Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych Hudebni dilo a jeho autor, kontext s jinymi hudebni i nehudebni
védomosti slySenou hudbu d stylového obdobi a porovnava ji dily, zivot autora, vlastni zkuSenosti.
Z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti dalSimi skladbam.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni. Interpretace znéjici hudby, mdodnost, modernost, kyc, stylova
provazanost, vytvareni vlastnich soudt a preferenci.
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4.3.13 Vytvarna vychova

co nejSirsi Skalu prvki vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahi; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatkii; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich
vztahi pro ziskani osobitych vysledki.

pribéhu - vyjadieni vztaht pohybu a promén uvnitt a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostiedky.

a2 Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezova
5 témata
=]
&
6. | Uziva vizuilné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich Prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy,
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspotadani prvka
k zaznamenani podnéti z piedstav a fantazie. Vv plose, objemu; kontrast, rytmus, struktura. Prostiedky
pro vyjadfeni emoci.
6. | Uplatiluje pro sva vyjadreni vlastni zkuSenosti, vjemy a pfedstavy. | Vyjadfeni vztahli, pohybu a promén uvnitt i mezi objekty
ve statickém i1 dynamickém vyjadieni.
6. | Vyjadiuje na zaklad¢ svého vnimani nové a neobvyklé pocity Reflexe a vztahy zrakového vniméni k vnimani ostatnimi smysly,
a prozitky, kombinuje vyrazové prostiedky, uplatiiuje prostiedky ptistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim - hledisko vnimani,
a postupy soucasného vytvarného umeni. hledisko motivace, védomé uplatnéni pti vlastnich tviir¢ich
¢innostech.
6. | Naléz4 vhodnou formu pro prezentaci vybranych, upravenych ¢i Utvareni osobniho postoje v komunikaci, divody vzniku odlisné
samostatn¢ vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni. interpretace vizualné obraznych vyjadreni.
7. | Vybira, vytvari a pojmenovava Uspotadani objektl do celkl v ploSe, objemu, prostoru a casovém
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Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni.

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti - pohyb téla

a jeho umisténi v prostoru, uspotadani prostoru, celku, vizualné
obraznych vyjadieni a vyjadreni promen.

Pokousi se o interpretaci uméleckych vizualn¢ obraznych vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti, vychazi pfitom ze svych znalosti
a zkuSenosti.

Zameéry tvorby a obsah vizualné obraznych vyjadieni.

Porovnava na konkrétnich piipadech rizné druhy interpretace
vizualné obrazného vyjadieni, dovede vysvétlit své postoje k nim.

Promény komunikaéniho obsahu - zdmér tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vlastnich dél.

Dokéze se osobite vyjadrit, nalézd vhodnou formu pro sva
vyjadreni.

Uspotadani objektt do celkl v plose, objemu, prostoru a casovém
pribéhu - vyjadieni vztahli pohybu

a promén uvnitf a mezi objekty (linedrni, svétlostni, barevné,
plastické a prostoroveé prostiedky).

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti
i minulosti, vychazi pfitom ze svych znalosti historickych
souvislosti i Z osobnich prozitki.

Komunika¢ni obsah vizudln€ obraznych vyjadieni - utvareni
a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledku tvorby; prezentace ve vefejném prostoru.

Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho icinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu.

Reflexe a vztahy zrakového vniméni k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnéta pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich umél.
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Ovétuje komunikacni €inky vybranych vizualné obraznych
vyjadieni v socialnich vztazich.

Osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdtivodnovani;,
divody vzniku odlisnych interpretaci vizudln€ obraznych vyjadieni.

Porovnava na konkrétnich pripadech rizné druhy interpretace
vizualné obrazného vyjadreni, dovede vysvétlit své postoje

k nim s védomim osobni, spolefenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudi.

Piistupy k vizualn€ obraznym vyjadifenim - hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka) reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech.

Uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesii v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva mimo jiné i nékteré metody
uplatiiované v souéasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich.

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé.

Ovéruje komunikaéni uc¢inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni
Vv socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

Komunikaéni vizualn€ obraznych vyjadieni - utvafeni a uplatnéni
komunika¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledka tvorby;
prezentace ve vetfejném prostoru.
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4.3.14 Télesna vychova

o< Ocekavané vystupy U¢ivo Prufrezova

5 témata

S

=4

6. | Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, Prpravna, koordinacni, kompenzac¢ni, kondi¢ni a tvofiva cviceni.
nékteré pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

6. | SnazZi se o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky se snazi zvoli | Gymnastika: akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni na hrazd¢.
vhodny rozvojovy program.

6. | Snazi se o samostatnou ptipravu pted pohybovou ¢innosti a pokusi | Atletika: 60 m, 600 m (D), 1000 m (H), zdkladni technika hodu
se ji ukoncit ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly. mickem, skok daleky.

6. | Snazi se dohodnout na spolupraci Sportovni hry - fotbal, basketbal, florbal, palkovaci hry,
1 jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a pokusi se ji piehazovana, vybijena.
dodrzovat.

7. | Snazi se sledovat ur¢ené pohybové ¢innosti a vykony, pokusi se je | Priipravnd, koordina¢ni, kompenzaéni, kondicni a tvofiva cviceni.
evidovat a vyhodnotit.

7. | Posuzuje s pomoci ucitele provedeni osvojené pohybové ¢innosti, | Gymnastika: akrobacie, pteskoky pies kozu, cvi¢eni na hrazde¢.
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.

7. | Odmita drogy a jiné $kodliviny, jako nesluditelné se sportovni | Hygiena téla. Vyznam pohybu pro zdravi. Upoly - jednoduché
etikou a zdravim, upravi pohybovou aktivitu vzhledem k cviky zpevilovani a uvolnovani téla a jeho ¢asti. Upolové hry.
udajim o zneciSténi ovzdusi.
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UZiva osvojované nazvoslovi na arovni cvi¢ence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisi, uZivatele internetu.

Te€locvicné nazvoslovi, smluvené povely, signaly, gesta, znacky.

Atletika - béZecka abeceda. 60 m, 600 m (D), 1000m (H)
ve zlepSeném osobnim tempu, skok daleky, skok vysoky, hod.

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka, organizatora.

Sportovni hry - fotbal, koSikova, odbijend, pfehazovana, palkovaci
hry. Pohybové hry, mi¢ové hry a netradi¢ni aktivity.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program. Zpracuje naméiena data a
informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Atletika: 60m, skok daleky, skok vysoky, vrh kouli, vytrvalostni
béh 800m(D)1500m(H).

Pripravna, kondi¢ni, kompenzacéni a vyrovnavaci cviceni.

Me¢fteni vykont a posuzovani pohybovych dovednosti.

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti.

Posuzovani pohybovych dovednosti.

Gymnastika: akrobaticka cvi¢eni, pieskoky, cvi¢eni na hrazd¢.

UCi se uplatiiovat vhodné a bezpecné chovani 1 v méné znameém
prostiedi sportovist,, ptirody a silni¢niho provozu, snazi se
predvidat mozna nebezpeci Urazu a ptizpiisobi jim svou ¢innost.

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti, vysvétli vyznam
pohybovych her pro ovlivilovani pohybovych pfedpokladi. Vi, Ze
hra pfinasi radost a ptijemné zazitky. Vytvofi si pro pohybovou
hru nové nacini (samostatné nebo s pomoci ucitele).

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutéZzi, pri
rekreac¢ni ¢innosti.

Sportovni hry: zékladni pravidla sportovnich her: kopana,
kosikova, odbijend, hazena, florbal, palkovaci hry.

Estetické a kondi¢ni formy cviceni.

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné priciny.

Upoly, zakladni principy zpeviiovani a uvoliiovani téla a jeho
¢asti, zasady bezpecnosti pii upolovych cvicenich, nasledky
zneuziti bojovych umeni, fair play.
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Napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské

myslenky — ¢estné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu prirody p¥i sportu.

Pripravna, kompenzacni, koordina¢ni, kondi¢ni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni.

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi.
Olympismus.

Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti, ukonci ji
ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.

Priipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni cviceni.

Sportovni gymnastika: pfeskoky, akrobacie, cvic¢eni na naradi.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,

turistické akce na urovni $koly, spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze.

Lehka atletika: 60 -100 m, skok daleky, skok vysoky, vrh kouli,
800 m (D), 1500 m (H).

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti.

Hry, zavody, soutéze — pravidla.

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostiredi sportovist’, prirody a silni¢niho provozu, predvida
mozZna nebezpedi urazu a prizpisobi jim svou ¢innost.

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti.

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druZstva a dodrZuje ji.

Sportovni hry: kopana, odbijena, kosikova, hazena, florbal,
palkovaci hry — pravidla.
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4.3.15 Vychova ke zdravi

duSevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
a hodnotou zdravi.

Seznamuje se se zmé&nami v obdobi dospivani, jak na n€ vhodné
reagovat a kultivované se chovat k opa¢nému pohlavi.

Détstvi, puberta, dospivani - télesné, duSevni a spoleenské
zmeény, pohlavni ustroji Zeny a muZze, zaklady sexuality, osobni
hygiena.

a2 Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova
5 témata
=]
&~
6. | VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

- respektuje prijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské

vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahli | vztahy, manzelstvi a rodicovstvi.

v komunité.
6. | Vysvétli role élenti komunity (rodiny, t¥idy, spolku) a uvede VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho Vztahy a pravidla souZiti v prost¥edi komunity - rodina, $kola,

klimatl} (vrts.tezniclfé komunita, rodinné prostfedi) z hlediska | | ctevnicka skupina, obec, spolek.

rospésnosti zdravi. . . :
prosp v Rodina — komunikace v roding, vztahy. Zptsoby chovani
Vv krizovych situacich, feSeni problémtl, Linka divéry.

6. | Vysvétli na piikladech p¥imé souvislosti mezi télesnym, ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
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Seznamuje se s preventivnimi zptsoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim problémem a v ptipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc.

Seznamuje se s kompenzacnimi a relaxa¢nimi technikami a

socialni mi dovednostmi k regeneraci organismu, piekonavani
unavy a predchazeni stresovym situacim.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky k prfekonavani tnavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti.

Infek¢éni nemoci — pfenos, projevy, preventivni a 1ékaiska péce.

Seznamuje se se souvislostmi sloZeni stravy a zptsobu stravovani
S rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti se
snazi uplatiiovat zdravé stravovaci navyky.

Seznamuje se se zdravotnimi
I psychosocialnimi riziky spojenymi se zneuzivanim navykovych
latek.

VyZziva a zdravi — slozeni stravy, jidelnicek.
Tabakismus, alkoholismus.

Snazi se v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi.

Utvati si vlastni ndzor k problematice zdravi a u¢i se o ném
diskutovat v kruhu vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli.
Snazi se dat do souvislosti slozeni stravy a zplisob stravovani
s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci navyky.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI:

Télesna a duSevni hygiena, denni rezim - zasady osobni, intimni
a dusevni hygieny, otuzovani, denni rezim vyvazenost pracovnich
a odpocCinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI:

VyzZiva a zdravi - zasady zdravého stravovani, pitny rezim; vliv
zivotnich podminek a zplisobu stravovani na zdravi, poruchy
piijmu potravy.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI:

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi
a vody, hluk, osvétleni, teplota. Vyziva
a civiliza¢ni nemoci.
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U¢i se respektovat zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reagovat
a kultivované se chovat k opa¢nému pohlavi.

Seznamuje se s vyznamem sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexuédlniho chovani.

Utvaii si postoje a dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého Cloveéka; uci se uplatiiovat socialni
dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni; v piipadé¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi, reprodukeni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfedCasna sexudlni zkuSenost.

U¢i se zodpovédnému chovani v -rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné predchdzi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci, v ptipad¢ potteby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Seznamuje se na zakladé svych znalosti a zkusenosti s moznym
manipulativnim vlivem vrstevnikti, médii, sekt, u¢i se uplatinovat
osvojené dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a
agresi.

Osobni bezpeci — nebezpecné situace ohrozujici zdravi, skupina
vrstevnikl a nasili, nasili v sexualité.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

DodrZovani pravidel bezpecnosti

a ochrany zdravi - bezpe¢nost v doprav¢, rizika silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi uc€astniky silni¢niho provozu
véetné zvladani agresivity, postup v pfipad€ dopravni nehody
(tisnové volani, zajiSténi bezpecnosti)

Zasady prvni pomoci — telefonni Cisla, vybaveni 1€karnicky,
oSetfeni drobného poranéni.

Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plisobeni
sekt.
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Posoudi razné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
zodpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi.
Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje
a kultivované se chova k opaénému pohlavi.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — promiskuita,
problémy téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych, poruchy pohlavni
identity.

Rodina.

Usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi.

Vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o0 ném
V kruhu vrstevnikii, rodiny

i v nejbliz§im okoli.

Snazi se uplatiiovat preventivni zplisoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi, ptenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim problémem a v ptipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc.

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisobu stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci navyky.

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu, dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI:

Ochrana pied prenosnymi chorobami - zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, ndkazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v ptirod€, prenosné krvi a sexualnim kontaktem, ptenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI:

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred
urazy - prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce; odpovédné chovani v
situacich rrazu a zivot ohroZujicich stavil (Urazy v domacnosti, pii
sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci.

Zdravi a vyziva.
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Seznamuje se s adekvatnimi zpisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i mimoradnych
udalosti

Osobni bezpecdi

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

- klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal a jiné zptisoby
varovani, zakladni tikoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimoiadné udalosti, prevence vzniku mimotadnych udalosti,
zasady prvni pomoci, bezpecnost v silni¢nim provozu, zésady
prvni pomoci.

U¢i se byt zodpovédny za zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu
mladého Cloveka; snazi se uplatiiovat osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v ptipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZivani, sexudlni
kriminalita - Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Auto destruktivni zavislosti psychickd onemocnéni, nésili
mifené proti sob¢ samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné latky a predmcty,
nebezpecny internet), ndsilné chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu)

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Bezpec¢né chovani a komunikace - komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, bezpe¢ny pohyb v rizikovém prosttedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni.

Asertivni chovani.
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Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxac¢ni
techniky

a socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani
unavy a predchazeni stresovym situacim.

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a
jejich interakce, zakladni lidské potieby a jejich hierarchie.
Podpora zdravi a jeji formy - prevence a intervence, ptisobeni
na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince
za zdravi, podpora zdravého zivotniho stylu, programy podpory
zdravi.

Uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozZeni, nebezpeci
i mimoradnych udalosti.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal a jiné zptisoby
varovani, zdkladni tikoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimotadné udalosti, prevence vzniku mimotadnych udalosti,
zésady prvni pomoci; bezpecnost v silni¢nim provozu, zasady
prvni pomoci.

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych litek a Zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy
ve $kole i mimo ni; v piipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym.

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikii, médii, sekt, uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi.

Prevence zneuzivani navykovych latek. Negativni jevy.
RIZIKA OHROZUJICIi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, piisobeni
sekt.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

Sebepoznani a sebepojeti —vztah k sobé
sameému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity.

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

- cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni osobnich cilii a postupnych
krokt k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni problém v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocidlni chovani.
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Psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pii problémech.

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani
sebe sama 1 druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani.

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili, chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani.

Sexualni vychova a rodina:

Partnerské vztahy a predc¢asna sexualni zkuSenost, t€hotenstvi a
rodi¢ovstvi mladistvych, poruchy pohlavni identity.

Problémy soucasné rodiny a rodinné krize.

Uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a

jinymi chorobami; svéri se se zdravotnim problémem a v
pripadé poti'eby vyhled4 odbornou pomoc.

V rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci, v
pripadé poti‘eby poskytne adekvatni prvni pomoc.

Zdrava vyziva déti a sportovcll. Zdrava vyziva a choroby.

4.3.16

Pracovni vyucovani

¢ni

Ro

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priarezova
témata

176




Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.
Voli vhodné pracovni postupy a pomticky pfi péstovani
okrasnych rostlin.

Pouziva vhodné pracovni pomitcky a provadi jejich udrzbu.

Zakladni podminky pro péstovani - ptida jeji zpracovani, vyziva
rostlin, ochrana rostlin a ptady, zelenina - osivo, sadba, vypéstky a
zéasady péstovani, péstovani vybranych druhi zeleniny.

Okrasné rostliny - zaklady oSetfovani pokojovych kvétin,
pestovani vybranych okrasnych dievin a kvétin; kvétina

Vv exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha
vazba, Giprava kvétin, ovocné stromy-druhy, zpisob péstovani,
uskladnéni, zpracovani.

Pouziva zakladni kuchyisky inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spoti‘ebice.

Kuchyné - zékladni vybaveni, udrzovani potfadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu.

Ptipravi jednoduché pokrmy studené kuchyné v souladu
se zdsadami zdravé vyzivy.

Ptiprava pokrmil - zédkladni postupy pii ptipraveé pokrmi
a napoju, uprava pokrmt za studena.

Provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrZuje technologickou kazei.
Resi jednoduché ikoly s vhodnym vybérem materiali,
pracovnich nastroji a naradi.

Plinuje a organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Uziva technickou dokumentaci, pripravi si jednoduchy nacrt
vyrobku.

DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci
i zasady bezpecnosti a ochrany

PFi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu.

Prace s technickymi materialy- vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty), komponenty a nastroje pro ruéni opracovani,
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace,
dualezité technologické postupy, technické nacrty.

Sestavi podle jednoduchého névodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model.

Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky, oveéri
a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

Stavebnice - konstruk¢ni, elektrotechnické, elektronické,
sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvki, montaz

a demontaZz. Navod - ptedloha, nécrt, plan, schéma, jednoduchy
program.
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Provadi montaz, demontaz a iudrzbu jednoduchych predméti
a zarizeni.

Dodrzuje zasady a predpisy bezpe¢nosti a hygieny prace
poskytne prvni pomoc pfi urazu.

Ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze
béZnych domacich spotiebici.

Provoz a Gdrzba domacnosti - idrzba odévi a textilii, uklid
domacnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad na zivotni
prostiedi, odpad a jeho ekologicka likvidace; spotfebice

v domécnosti.

DodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc p¥i irazu, véetné virazu
zpusobeného zviraty. Prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasady bezpecného kontaktu se zviraty.

Chovatelstvi - chov zvifat v domdacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se znamymi a neznamymi
zviraty.

Voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani vybranych
rostlin.

Léciveé rostliny, koteni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a
zdravi €loveka; 1é¢ivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny
jako drogy a jejich zneuzivani; alergie.

Pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé
VyZivy.

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani
a obsluhy u stolu ve spole¢nosti. DodrZuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazech

v kuchyni.

Potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelniCku, uprava stolu a stolovani - jednoduché
prostirani, obsluha a chovéni u stolu, slavnostni stolovani

v rodin€, zdobné prvky a kvétiny na stole, pfiprava pokrmii-
zékladni zptisoby.
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Ovlada zakladni funkce digitalni techniky, diagnostikuje a
odstranuje zakladni problémy

pFi provozu digitilni techniky. Propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zarizeni.

Pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi technologiemi-
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava.

Osetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim.
Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a
piredpisy p¥i praci s digitalni technikou a poskytne 1. pomoc
pri urazu

Digitalni technika a digitalni technologie, poc¢itacové programy
pro zpracovani hlasovych a grafickych informaci, mobilni sluzby.

Provadi jednoduché operace platebniho styku a domaci
ucetnictvi.

Finance - rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, uspory; hotovostni
a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domécnosti.

Spravné zachazi s pomickami, nastroji, naradim a zafizenim
véetné udrzby; provadi drobnou domaci udrzbu.

Orientuje se v navodech k obsluze jednotlivych domacich
spotiebici. Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc p¥i irazu, véetné
urazu el. proudem.

Elektrotechnika v domacnosti - elektricka instalace, elektrické
spotiebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a
uziti, ochrana, udrzba, bezpec¢nost a ekonomika provozu,
nebezpeci urazu elektrickym proudem.

Postupné se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.
SnaZzi se posoudit své moZnosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni ptipravy.

Trh prace - povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich prostiedki,
pracovnich objektil, charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
poZadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost
ptilezitosti na trhu prace.

Zacina posuzovat své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni ptipravy.

Volba profesni orientace - zakladni principy; sebepoznavani:
osobni z4jmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, tymova spoluprace, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace.
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Podnikani - druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikéani.

VyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér Volba profesni orientace - informacni zakladna pro volbu

vhodného vzdélavani. povoléni, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb.

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi. Moznosti vzdélavani - népli ucebnich a studijnich obora,

Posoudi své moZnosti pii rozhodovani o volbé vhodného prijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby.

povolani a profesni pripravy.

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své Zaméstnani - pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zplisoby
osoby pFi vstupu na trh prace. hledani zamé&stnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Gfady prace; prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavateli.

Podnikani — zplsobilost, podnikatelsky zdmér, administrativni
podminky, ekonomika provozu.

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu | Vyhotoveni funkéniho modelu nebo makety objektu.
dany model.
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4.4 Ucebni osnovy pro Zaky s podpirnymi opatienimi III. stupné

441 JAZYK AJAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura

4.4.1.1 Cesky jazyk

4.4.1.1.1 Charakteristika 1. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vyucovacim piedmétu Cesky jazyk.

Vyucovaci pfedmét probiha ve vSech rocnicich. V 1. az 3. ro¢niku mé pfedmét komplexni charakter. Zahrnuje ¢teni, psani, jazykovou i literarni
vychovu. Nedilnou soucdst reprezentuje feCova vychova zaméfend na rozvoj slovni zasoby, vyjadifovacich schopnosti, ale i smyslového a citového
vnimani. Od 4. roéniku se pfedmétem Cesky jazyk vzajemné prolinaji tii specifické slozky: Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova a
Literarni vychova.

Ptevladajicim cilem pfedmétu je osvojovani si spravné techniky ¢teni a psani, srozumitelné vyjadiovani, rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému
jazyku, individualni prozivani slovesného uméleckého dila a probouzeni zdjmu o knihu.

Integrativni soucésti vzdélavaciho obsahu jsou priifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni
vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét je na L. stupni dotovan 38 hodinami, je posilen o 1 disponibilni hodinu tydné a 4 hodiny byly vyuzity ze vzdélavaciho oboru
Cizi jazyk.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Prevladajici formu realizace ptedstavuje vyucovaci hodina. Zatfazovany jsou také kratkodobé i dlouhodobé projekty.
Vyuka probihé vétSinou v kmenovych tfidach, dale je vyuzivana pocitacova ucebna, interaktivni tabule a Skolni knihovna.
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4.4.1.1.2 Charakteristika 2. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk je dan obsahem vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, z niZ tento predmét vznikl, je ¢lenén
na Komunikac¢ni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek prolina.

Cilem predmétu je vést zéka k srozumitelnému vyjadfovani ustni i pisemnou formou, k vytvareni dostate¢né slovni zasoby a ke komunikaci
s okolim. V Literarni vychové je kladen diraz predevSim na utvaieni ¢tenarskych dovednosti a ke ¢teni s porozuménim.

V piedmétu Cesky jazyk jsou realizovana priifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech a Medialni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
Casova dotace na 2. stupni je 24 hodin, v 6. — 8. ro¢niku je posilena ¢asova dotace o 2 disponibilni hodiny, v 9. roéniku jsou vyuzity 3 disponibilni
hodiny.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyuka probiha v kmenovych tiidach, piipadné v pocitatové ucebné nebo v ucebnach s interaktivnimi tabulemi. Formy a metody prace jsou
vybirany podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (frontalni vyuka spojend s praktickymi cvi¢enimi, prace ve dvojicich, skupinové vyucovani,
vyukové programy na PC, kratkodobé projekty).
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4.4.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na tirovni piedmétu Cesky jazyk vyuzivd uditel pro utviteni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vichovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

umoziuje zaktim aktivni praci s ucebnici, knihou, slovnikem encyklopedii, pravidly ¢eského pravopisu, détskymi
casopisy a jinymi vyukovymi materidly

na konci kazdé vyucovaci hodiny smétuje zaky k sebehodnoceni

seznamuje zaky s pisemnou i mluvenou formou ¢eského jazyka, s texty, pravidly pravopisu

umoziuje zakim ziskévat informace vyuZzivanim medii, internetu a tisku

podporuje samostatnost a tvorivost zaku

uci zéky praci s chybou

Kompetence k FeSeni

zafazuje do vyuky rizné formy vyu€ovani (dramatizace, kooperativni vyuovani, skupinova préce)

roblémi TS rur a1 sl o

P Vv ramci projektl vytvaii prostor pro spolupraci star§ich Zaka s mladSimi
umoziuje zaklim pouzivat vSechny dostupné vyukové materialy a vyhledavat, vyuZzivat a zpracovavat informace
V nich ziskané
zadava ukoly tak, aby Zaci pfi jejich feSeni pln€ vyuzili svych zkuSenosti, védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant feSeni v komunikacni, slohové 1 literarni vychové

Kompetence kladenim otevienych otazek vede Zaky k vyjadfovani se celymi vétami
komunikativni

v komunikacni a slohové vychové vybizi Zaky k reflexi na Skolni 1 mimoSkolni akce ustni 1 pisemnou formou, na 1.
stupni pravidelné zatazuje komunitni kruh

prosazuje spisovny jazyk v Ustnim i pisemném projevu

zatrazuje do vyuky diskusni krouzky, besedy, uziva riazné formy vyucovani, zadava zaktim ukoly, pti kterych
mohou spolupracovat

zatazuje poslech reprodukovaného uméleckého textu a uvédomélé naslouchani

podporuje u zakt pouzivani ICT jako formu komunikace
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KLICOVE Na tirovni piedmétu Cesky jazyk vyuzivi uditel pro utviteni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vichovné a
KOMPETENCE |vzdélavaci strategie:

Kompetence e podporuje zdky a motivuje je k aktivni Gcasti a zapojovani se do kulturniho déni $koly i obce (recitacni, Ctenaiska
ob¢anské soutéz, vystoupeni v MS)

e zafazovanim vhodnych témat v rdmci komunikacni a slohové vychovy upozornuje zaky na potiebu prevence
socialné patologickych jevii a vede je k ochrané zivotniho prostiedi a zdravi

e ve slohové vychoveé vyuziva ufednich tiskopist a materialli z praxe béznych pii komunikaci s Grady

e organizuje navstévy divadelnich, filmovych ptfedstaveni, muzei a vystav

Kompetence socialni | e zatazuje kooperativni ¢innosti do vyuky, praci ve skupinach a dvojicich a klade dtiraz na vytvofeni pravidel prace
a personalni v tymu a jejich respektovani samotnymi zaky
e v ramci komunikaéni, slohové a literdrni vychovy nabizi k promysleni takova témata, kterd umoziuji zaklim
rozpoznavat a uvédomovat si socialni normy a mozné disledky rizikového chovani
e v ramci komunikacni, slohové a literarni vychovy sméfuje Zaky k toleranci k riznym etnickym skupinam, k
odliSnym kulturdm, k obcanlim s postizenim a seniorim

Kompetence e vybizi zaky k Gstnimu i pisemnému projevu dle danych pravidel a postupt

pracovil e rozviji psychomotorické schopnosti zakd, jemnou motoriku, pohybovou koordinaci a automatizaci psaciho pohybu

a dba na dodrZovani hygienickych navyka pfi ¢teni 1 psani

e podnécuje Zaky k sebekontrole psaného projevu
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4.4.1.1.4 Ucebni osnovy

4.4.1.1.4.1 U&ebni osnovy 1. ro¢nik - Cj

sloZitosti

koncentra¢ni cvieni
formy spole¢enského styku

pozdrav, pod€kovani, prosba,
omluva

mluveny projev
zékladni komunikac¢ni pravidla

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zik Z4k:
dba na spravnou vyslovnost, e spravné vyslovuje mluveny projev
tempo Feci a pravidelné dychdni | o i Jretelng 2 pfiméfenym vyvozovani hlasek a pismen,

tempem spravné dychani, tvofeni hlasu,

e vyslovuje slova plynule a pravidelng VYS}OVI’,IOS.'[ SIOV. s ofevienymi a
dyché zavienymi slabikami na konci
slova

rozumi pokyniim p¥imérené e reaguje na jednoduché Gstni pokyny naslouchani osv

texty

Cte s porozuménim jednoduché

e (te s porozuménim jednoducha slova

a kratké véty

e odpovida na otazky k textu

mluveny projev

Cteni obrazku, slabik, slov,
jednoduchych vét, orientace ve
vEte
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4.4.1.1.4.1 Ué&ebni osnovy 1. ro¢nik — Cj

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zik: Z4k:
wvldada zdakladni hygienické e zvlada zakladni hygienické navyky — | e technika psani, rozvoj jemné Pv1

navyky spojené se psanim

posez, vzdalenost oCi, spravné
zachazi s psacim nac¢inim

motoriky a pohybové koordinace,
spravné zachazeni s psacim
nacinim

pise pismena a Cislice —

dodrZuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a
sprdavné tvary pismen

e piSe spravny tvar pismen a Cislic

e dodrZzuje velikost a sklon pismen

pismena: a, e, i,0,u,y, m, |, v, t,
s, J,A, O, M,V

éislice: 1, 2, 3,4, 5

spojuje pismena i slabiky

e spojuje pismena i slabiky

opis, prepis, diktat pismen a slabik

prevadi slova 7z mluvené do psané

polohy

e pievadi slova z mluvené podoby do
psané polohy

opis, ptepis a diktat slov

dodrZuje spravné poradi pismen
ve slové a jejich uplnost

e s pomoci dodrzuje spravné potadi
pismen a Uplnost slov

opis, prepis, diktat pismen, slabik
a slov

analyza, syntéza slabik a slov
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4.4.1.1.4.1 Ué&ebni osnovy 1. ro¢nik — Cj

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

Zik:

Zak:

rozliSuje vSechna pismena malé
a velké abecedy

pojmenuje a napodobi ur¢ena
pismena malé a velké abecedy

pismena: a,e, i,0,u,y, m |, v,t,
s,j, A,O,M,V

rozezndvd samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

sluchové rozlisi délku samohlasek

vyslovnost samohléasek

tvoii slabiky

tvoii oteviené slabiky

tvofeni otevienych slabik

rozvoj fonematického sluchu

rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

s pomoci rozlisi pojmy — slovo,
slabika, hlaska

nauka o slové

analyticko-synteticka ¢innost

LITERARNI VYCHOV A

pamatuje si a reprodukovat
jednoduché Fikanky a détské
bdasné

s pomoci ucitele reprodukuje
jednoduché fikanky a basnicky

nacvik jednoduchych fikanek
podle ptednesu ucitele
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P¥i poslechu pohadek a kratkych
piibéhii udriuje pozornost

dokaze se koncentrovat na piednes
pohadek a kratkych ptibehi ucitelem

vychova pozorného posluchace

reprodukuje krdtky text podle
otazek a ilustraci

s pomoci ucitele reprodukuje kratky
text podle otazek a ilustraci

reprodukce textu
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4.4.1.1.4.2 U&ebni osnovy 2. ro¢nik - Cj

sloZitosti

slozitosti

blahopiani

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zik: 74k:
rozumi pokyniim piiméiené rozumi pokynim piiméfené e formy spole¢enského styku OosVv

psat pismena a Cislice —
dodrZovat pomér vysky, velikost,
sklon a sprdavné tvary pismen

piSe spravny tvar pismen a Cislic

dodrzuje velikost a sklon pisma

pismena: p, n, N, §,
C,r,¢ C,h ou z 7, U, f T, ch,
Ch

Cislice: 6,7, 8, 9, 10

dodriuje spravné poradi pismen
a uplnost slov

dodrzuje spravné potadi pismen a
uplnost slov

opis, prepis, diktat pismen, slabik
a slov

analyza, syntéza slabik a slov

opisuje a piepisuje kratké véty

zvlada opis a prepis kratkych veét

opis, prepis kratkych vét

JAZYKOVA VYCHO

VA

rozliSuje vSechna pismena malé i
velké abecedy

Cte a piSe urend pismena malé a
velké abecedy

pismena: p,n, N, §,d, z, Z, k, d,
¢,C,1,¢&C houzZ U,f ¥ ch,
Ch

dislice: 6,7, 8,9, 10

tvori slabiky

tvoii zaviené slabiky

tvofeni zavienych slabik
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4.4.1.1.4.2 Utebni osnovy 2. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
JAZYKOVA VYCHOVA
Zik: Z4k:
rozlisuje véty, slova, slabiky, e rozlisi pocet slov ve vétném celku e nauka o slové
hlasky e véta
LITERARNI VYCHOV A
pamatuje si a reprodukuje e si pamatuje a reprodukuje e nacvik jednoduchych fikanek a

jednoduché vikanky a détské
bdasné

jednoduché¢ tikanky a basnicky

basnicek

pii poslechu pohadek a kratkych
PFibéhii udriuje pozornost

e se dokaze koncentrovat na poslech o

reprodukovanych pohadek a
kratkych ptib&hi

vychova pozorného posluchace

reprodukuje krdtky text podle
otazek a ilustraci

o reprodukuje kratky text podle otazek | o

a ilustraci

reprodukce textu
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4.4.1.1.4.3 U&ebni osnovy 3. ro¢nik - Cj

sloZitosti

vzkaz

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zik: Z4k:
rozumi pokyniim piiméiené reaguje na jednoduché tstni pokyny | e formy spole¢enského styku osv

piSe pismena a Cislice — dodriuje
pomér vysky, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

piSe spravny tvar pismen a Cislic

dodrzuje velikost, sklon a pomér
vysky pismen

pismena: E, I,J, H,P,B, R, F, S,
S,L,D,G

Cislice: 11 - 20

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje vSechna pismena malé i
velké abecedy

zna vSechna pismena malé a velké
abecedy

mala a velka abeceda

tvoii slabiky

tvoti slabiky se souhlaskovymi
shluky

tvoreni slabik se sloZit¢jsi
skladbou

rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

rozlisi véty, slova, slabiky, hlasky

nauka o slové

veta

pise velka pismena na zacdatku
véty a ve vlastnich jménech

piSe velka pismena na zacatku véty a
ve vlastnich jménech

velkd pismena na zacatku véty a
ve vlastnich jménech
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4.4.1.1.4.3 Utebni osnovy 3. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
LITERARNI VYCHOV A
Zik: Z4k:
pamatuje si a reprodukuje e si pamatuje a reprodukuje ¢ nacvik jednoduchych fikanek

jednoduché vikanky a détské
basné

jednoduché fikanky a basnicky

a basnicek o dvou a vice slokach

pii poslechu pohadek a kratkych
PFibéhit udriuje pozornost

se koncentruje na poslech pohadky a | e
ptibéhu v maximalnim rozsahu
deseti minut

vychova pozorného posluchace

reprodukuje krdtky text podle
otazek a ilustraci

reprodukuje text podle otazek .

reprodukce textu podle otazek
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4.4.1.1.4.4 Ukebni osnovy 4. ro¢nik - Cj

piectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béZnych situacich

otazek ucitele nebo obrazkové
oshovy

zvlada komunikaci v béZnych
situacich

Vv roding, ve $kole a v komunitnim

kruhu

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zik: Z4k:
tvoii otdzky a odpovidad na né tvoii jednoduché otazky a odpovidat tvofeni jednoduchych vét M 4/10
na né
vypravi viastni zaZitky, vypravi vlastni zazitky nebo vypravovani EV
Jjednoduchy piibéh podle jednoduchy ptib&h podle navodnych zakladni komunikaéni pravidla osVv

md odpovidajici slovni zasobu
K souvislému vyjadiovani

ma vytvofenou odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadfovani

slovni zasoba: slova se stejnym,
podobnym a opacnym vyznamem

popise jednoduché predméty,
cinnosti a déje

popise jednoduché predméty a
¢innosti podle osnovy nebo
navodnych otdzek

popis predmétu, ¢innosti

opisuje a piepisuje jednoduché
texty

opise a prepiSe kratké texty

opis a prepis textl
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4.4.1.1.4.4 Utebni osnovy 4. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Zik: Zéak:
piSe spravné a pirehledné e napise spravné a pichledné e pichlednd tiprava jednoduchych
jednoducha sdéleni jednoducha sdélenti sdéleni
pise citelné a tipravné, dodriuje | e dba na ipravny a itelny pisemny e spravna vzdélenost mezi pismeny
mezery mezi slovy projev, dodrzuje vzdalenost mezer a slovy
mezi slovy
ovlada hillkové pismo e ovlada psani vybranych hiilkovych e hilkova pismena: ¢, ¢, &, E, |,
pismen thHth,t,TTdD
uuUUlllrrnlem
M,v,V,y,y,Y,ch, Ch,o,6, O,
ga Gaja J9 pa P9 S) Z) Z) C: Sa F
V mluveném projevu voli e v mluveném projevu voli spravnou | e zaklady techniky mluveného MuV
sprdvnou intonaci, prizvuk, intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo projevu: intonace, ptizvuk, pauza a 1.
pauzy a tempo ieci feci tempo feci Lidské
vztahy

JAZYKOVA VYCHOVA

urcuje samohlasky a souhldasky

e urcuje samohlasky a souhlasky

hlaskoslovi: samohlasky a
souhlasky

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné

souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik

e rozliSuje tvrdé, mékkeé a obojetné
souhléasky

déleni souhlasek

psani i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach
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4.4.1.1.4.4 Utebni osnovy 4. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

Zik:

~

Zak:

dodrZuje poradek slov ve vété,
poznd a urci druhy vét podle
postoje mluvciho

e dodrzuje poradek slov ve véte,
poznd a ur¢i druhy vét

véta: druhy vét, tvofeni vét

LITERARNI VYCHOV A

Cte krdtké texty S porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché
osnovy

o (te kratké texty s porozuménim a
dokaze je reprodukovat podle
navodnych otdzek

reprodukce a dramatizace textu
podle navodnych otazek

ovlada tiché cteni a orientuje se
ve Cteném textu

e splni tkol po tichém piecteni jedné
vety

tiché ¢teni a orientace v textu

rozliSuje prozu a verse

e rozliSuje prozu a verse

zakladni literarni pojmy: vers,
sloka, rym, préza — pohadka,
poezie — fikanka, basen,
rozpocitadlo, hadanka

uréi v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

e pozna hlavni postavy v piecteném
textu

poznavani hlavnich postav
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4.4.1.1.4.4 Utebni osnovy 4. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
LITERARNI VYCHOV A
Zik: Z4k:
dramatizuje jednoduchy piibéh e dramatizuje s pomoci ucitele e dramatizace jednoduchého ptib&hu
jednoduchy ptibch
vypravi déj zhlédnutého e vypravi film nebo piibéh podle e reprodukce textu
filmového nebo divadelniho danych otazek
piedstaveni podle danych otdazek
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4.4.1.1.4.5 U&ebni osnovy 5. ro¢nik - Cj

piectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béZnych situacich

e se domluvi v béznych situacich

vetejnosti

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zik: 74k:
tvoFi otazky a odpovida na né e tvofi slozit&jsi otazky a odpovida na tvofeni slozitéjsich vét
né
vypravi vlastni zaZitky, e vypravi jednoduchy piibéh podle vypravovani
Jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustrace zékladni komunikac¢ni pravidla na osv

md odpovidajici slovni zasobu
K souvislému vyjadiovini

e ma vytvofenou odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadiovani

komunikaéni pravidla: osloveni,
zahgjeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvciho a posluchace

slovni zasoba: véty s vyuZitim
jednoho ptivlastku

popise jednoduché predméty,
cinnosti a déje

e popiSe jednoduchy dg;

popis déje

piSe spravné a piehledné
jednoducha sdéleni

e napiSe spravné a piehledné
jednoduché sde€leni

uprava: nadpis, okraje
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4.4.1.1.4.5 Utebni osnovy 5. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP vystupy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zik: Zék:
piSe Citelné a upravné, dodriuje | o dba na Gpravny a Citelny pisemny e technika psani: automatizace
mezery mezi slovy projev, dodrzuje vzdalenost mezer psaciho pohybu, plynulé psani
mezi slovy slov, vzdalenost mezi pismeny a
slovy
ovlada hillkové pismo e ovlada psani hulkového pisma e hilkové pismo
V mluveném projevu voli e VvV mluveném projevu voli spravnou | ¢ mimojazykové prostredky feci MuV
sprdvnou intonaci, prizvuk, intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo e emocionalni kvalita Fe&i osVv

pauzy a tempo reci

reci

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a ovladat pravopis
mékkych a tvrdych slabik

ovlada pravopis mekkych a tvrdych

slabik

psani i/y po mékkych a tvrdych
slabikéch

spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami hlasek dé-té-né-bé-
pé-vé-mé

spravné vyslovuje a piSe slova se
skupinami dé-té-né-b&-pé-vé-me

diktat slov se skupinami dé-té-né-
bé-pé-ve-me

seradi slova podle abecedy

fadi slova podle abecedy

abeceda a abecedni fazeni

spravné vyslovuje a pise znélé a
neznélé souhlasky

spravné vyslovuje a piSe znélé a
neznélé souhlasky

vyslovnost a psani znélych a
neznélych souhlasek na konci a
uvnitf slova

poznd podstatnd jména a slovesa

pozna podstatnd jména a slovesa

tvaroslovi: druhy slov — podstatna
jména, slovesa
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4.4.1.1.4.5 Utebni osnovy 5. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
LITERARNI VYCHOV A

Zik: Z4k:
Cte krdtké texty s porozuménim a | o (te kratké texty s porozuménim a reprodukce a dramatizace textu EV
reprodukuje je podle jednoduché dokaze je reprodukovat podle podle osnovy
osnovy jednoduché osnovy
ovlada tiché Cteni a orientuje se | o ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve tiché ¢teni a orientace v textu
ve Cteném textu ¢teném textu
rozliSuje prozu a verse e rozliSuje prozu a verse zakladni literarni pojmy:

spisovatel, basnik, kniha, Casopis,

noviny, divadelni ptedstaveni,

herec
urci v precteném textu hlavni e urcuje ve ¢teném textu hlavni vlastnosti hlavnich postav
postavy a jejich vlastnosti postavy a jejich vlastnosti
rozlisuje pohddkové prostiedi od | e rozlisuje pohadkové prostiedi od porozuméni textu — prostiedi MuV

redlného

realného

pohadkové a realné

vypravi déj zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
piedstaveni podle danych otazek

vypravi film nebo piib¢h

reprodukce piibéhu

dramatizuje jednoduchy pribéh

dramatizuje jednoduchy ptib¢h

dramatizace jednoduchého piibéhu
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4.4.1.1.4.6 U&ebni osnovy 6. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:

~

Zak:

komunikuje v béZnych situacich,
V komunikaci ve Skole uZiva
spisovny jazyk

rozli$i spisovny a nespisovny jazyk

zésady kultivovaného projevu

piSe béiné pisemnosti

piSe bézné pisemnosti

zéasady psani adresy

¢te plynule s porozuménim

cte kratky text s porozuménim

prohlubovani ¢tenéiskych
dovednosti

hlasité ¢teni s porozuménim

a predloZkami

zvlada pravopis slov s pfedponou
vy-/vy-

reprodukuje text e prevypravi obsah kratkého e reprodukce textu
jednoduchého textu
vypravi podle piedem piipravené | e vypravi jednoduchy déj podle e vypravéni
osnovy, osnovy
s vhodnou podporou ¢ s vhodnou podporou pedagogického
pedagogického pracovnika pracovnika pisemné zpracuje zadané
pisemné zpracuje zadané téma téma
JAZYKOVA VYCHOVA
spravné pise slova s predponami | e rozli§i piedpony a predlozky e stavba slov

vyjmenovana slova

ovlada pravopis vyjmenovanych
slov

vyjmenuje vyjmenovana slova a
pozna slova piibuzna

vyjmenovana slova
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4.4.1.1.4.6 Utebni osnovy 6. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
JAZYKOVA VYCHOVA
Zik: Z4k:
sklofiuje podstatnd jména a e urci rod a Zivotnost podstatnych e podstatnd jména
pridavnd jména jmen

poznd osobni zajmena; Casuje
slovesa

pozna a vyjmenuje osobni zdjmena

vycasuje sloveso v pfitomném case

slovesa

osobni zajmena

poznd a urci slovni druhy;

pozna a uréi podstatnd jména a
slovesa

slovni druhy

LITERARNI VYCHOV A

rozeznd zakladni literarni druhy
a Zdanry

rozezna pohadku a ptib&éh

literarni druhy

dokaZe vyhledat potiebné
informace v oblasti literatury

orientuje se v détské encyklopedii

détska encyklopedie

orientuje se v literdrnim textu,
nachazi jeho hlavni myslenku

vyhleda hlavni a vedlejsi postavy

orientace v textu

ustné formuluje dojmy 7 Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

S pomoci navodnych otazek popise
pocity divadelniho nebo filmového
predstaveni

ustni reflexe divadelniho nebo
filmového predstaveni

md pozitivni vitah k literature

S pomoci vyucujiciho vede zapisy o

Cetbe

spolecna cetba

forma a obsah vedeni zapist o
cetbé
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4.4.1.1.4.7 U&ebni osnovy 7. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:

Zak:

komunikuje v béZnych situacich,
V komunikaci ve Skole uZiva
spisovny jazyk

komunikuje v béznych situacich

odpovida celou vétou

mluveny projev — zasady
dorozumivéani, otazky, odpovédi

piSe béZné pisemnosti

ovlada koncepci a tipravu béznych
pisemnosti

pisemné ptani

pisemny pozdrav

¢te plynule s porozuménim

¢te s porozuménim delsi text

odpovida na otazky k textu

prohlubovani ¢tenéiskych
dovednosti

tiché ¢teni s porozuménim

pisemné odpovédi na otazky
k textu s pomoci uditele

reprodukuje text

pfevypravi obsah delSiho ¢teného 1
reprodukovaného textu

reprodukce textu

popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup

popise pracovni postup podle
osnovy

popis pracovniho postupu

vypravi podle piredem piipravené
osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

vypravi pohadku podle osnovy

vypraveéni
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4.4.1.1.4.7 Ut&ebni osnovy 7. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

Zik:

~

Zak:

spravné pise slova s piredponami
a predloZkami

zvlada pravopis slov s pfedponami
pod-, nad-, pred-

pravopis slov s pfedponami pod-,
nad-, pred-

ovlada pravopis vyjmenovanych
slov

ovlada pravopis vyjmenovanych
slov

pravopis vyjmenovanych slov

sklofiuje podstatna jména a
p¥idavnd jména

ptifadi podstatné jméno
K ptislusnému vzoru

urci pad podstatnych jmen

padové otazky

vzory podstatnych jmen

poznd osobni zdajmena; Casuje
slovesa

urci slovesny Cas

vycasuje sloveso ve vSech ¢asech

slovesny Cas

¢asovani sloves

poznd a urcit slovni druhy

rozlisi a ur¢i zdjmena a predlozky

slovni druhy

zvlada pravopis podle shody
prisudku s podmétem

urci zakladni skladebni dvojici ve
vete

zakladni skladebni dvojice

rozliSuje spisovny a nespisovny

jazyk

V textu vyhleda spisovné a
nespisovné vyrazy

spisovny a nespisovny jazyk
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4.4.1.1.4.7 Ut&ebni osnovy 7. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
LITERARNI VYCHOV A

Zik:

~

Zak:

rozeznd zakladni literarni druhy
a Zanry

e rozezna povest a baji, pohadku
klasickou a moderni

literarni druhy a zénry — poveést,
baje, klasicka a moderni pohadka

dokaZe vyhledat poti'ebné
informace v oblasti literatury

e orientuje se v nau¢ném slovniku

naucny slovnik

orientuje se v literdrnim textu,
nachazi jeho hlavni myslenku

e charakterizuje hlavni postavy

orientace v textu

ustné formuluje dojmy 7 Cetby,
divadelniho nebo filmového
Ppredstaveni

e strucné popiSe pocity z Cetby

ustni reflexe textu

mad pozitivni vitah k literatuie

e piecte samostatné povidku a vede
zapis o Cetb¢

forma a obsah vedeni zapist o
cetbé

samostatna Cetba
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4.4.1.1.4.8 U&ebni osnovy 8. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zik:

~

Zak:

pise béZné pisemnosti

ovlada koncepci a tipravu béznych

pisemnosti

postovni poukazka

pozvanka

podle piedlohy sestavi vilastni
Zivotopis a napise Zdadost

sestavi vlastni Zivotopis

sestaveni zivotopisu

¢te plynule s porozuménim

¢te plynule s porozuménim

orientuje se v textu

prohlubovani ¢tenéiskych
dovednosti

orientace v textu

reprodukuje text

reprodukuje zpravu z tisku

novinove zpravy a reprodukce
textu

popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup

popiSe a charakterizuje osobu

popis a charakteristika osoby

vypravi podle piedem piipravené
osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

vypravi ptibéh podle osnovy

vypraveéni

205




4.4.1.1.4.8 Utebni osnovy 8. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

Zik:

~

Zak:

spravné pise slova s piredponami
a predloZkami

zvlada pravopis slov s pfedponami
s-, Z-, roz-, bez-, v-, ob-

pravopis slov s pfedponami s-, z-,
roz-, bez-, v-, ob-

sklofiuje podstatnd jména a
pridavnd jména

sklofiuje podstatna jména podle
vzoru

ovlada pravopis podstatnych jmen
poznd, ur¢i a vysklofiuje ptidavné
jméno

ovlada pravopis ptidavnych jmen

sklonovani podstatnych jmen

druhy a sklonovani ptidavnych
jmen

poznd a urci slovni druhy

rozli$i a ur¢i pfidavna jména a

spojky

slovni druhy

zvlada pravopis podle shody
PFisudku s podmétem

zdivodni pravidla pravopisu pii
shodé ptisudku s podmétem a pti
shodé& ptisudku s né€kolikandsobnym
podmétem stejného rodu

shoda pfisudku s podmétem a
s nékolikanasobnym podmétem
stejného rodu

rozeznd vétu jednoduchou od
souvéti

rozezna vétu jednoduchou od
souveéti

véta jednoduchd a souvéti

e orientovat se v Pravidlech
ceského pravopisu

orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

orientace v Pravidlech deského
pravopisu
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4.4.1.1.4.8 Utebni osnovy 8. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

Zik:

~

Zak:

rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk

nahradi nespisovné vyrazy v textu
spisovnymi

spisovny a nespisovny jazyk

LITERARNI VYCHOV A

rozeznd zakladni literarni druhy
a Zanry

rozezna povidku, roman a divadelni
hru

literarni druhy a zanry — povidka,
roman, divadelni hra

orientuje se v literdrnim textu,
nachazi jeho hlavni myslenku

dokaze vyhledat pottebné informace
v oblasti literatury

PC — vyhledévani informaci na
internetu

ustné formuluje dojmy 7 Cetby,
divadelniho nebo filmového
Ppredstaveni

formuluje hlavni myslenku s pomoci
navodnych otdzek

orientace v textu

md pozitivni vitah k literatuie

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

ptecte 1 knihu a vede zdznam o
cetbé

ustni reflexe

forma a obsah vedeni zapist o
cetbé
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4.4.1.1.4.9 U&ebni osnovy 9. ro¢nik - Cj

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zik:

Zak:

pise béZné pisemnosti

ovlada koncepci a tipravu béznych
pisemnosti

dopis — osobni a Gfedni

vyuziti PC k elektronické
komunikaci s afady

podle predlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napiSe Zadost;

napise zadost podle predlohy

zadost

reprodukuje text

reprodukuje piectenou knihu

doplnkova cetba

popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup

popise jevy a d&je

popis jeva a d&jt

vypravi podle piedem piipravené
osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téema

pisemné zpracuje zadané téma dle
osnovy

pisemné vypravéni

JAZYKOVA VYCHOVA

poznd a urci slovni druhy

poznd, vyjmenuje a urci slovni

druhy

slovni druhy

zvlada pravopis podle shody
Dprisudku s podmétem

vysvétli pravidla pravopisu pii shode
piisudku s nékolikandsobnym
podmétem razného rodu

shoda pfisudku s podmétem
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4.4.1.1.4.9 Ué&ebni osnovy 9. ro¢nik — Cj

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

Zik:

~

Zak:

rozeznd vétu jednoduchou od
souveéti

vvvvvv

jednoduché véty

véta jednoducha a souvéti

zvlada pravopis podle shody
prisudku s podmétem

zvlada pravopis piicesti minulého
pii shodé ptisudku

s n¢kolikandsobnym podmétem
rizného rodu

shoda prisudku
s n¢kolikandsobnym podmétem
ruzného rodu

rozliSuje spisovny a nespisovny

jazyk

rozlisi spisovny a nespisovny jazyk

spisovny a nespisovny jazyk,
umeélecky jazyk

LITERARNI VYCHOV A

rozeznd zakladni literarni druhy
a Zdanry

rozezné zakladni literarni druhy a
zanry

literarni druhy a Zanry — zprava,
sci- fi, dobrodruzna literatura,
lyrika, epika

orientuje se v literdrnim textu,
nachazi jeho hlavni myslenku

samostatné prevypravi obsah textu a
zformuluje hlavni mySlenku

orientace v textu

md pozitivni vitah k

literatuie

ptecte 2 knihy a vede zdznam o
cetbé

forma a obsah vedeni zapisti 0
cetbé
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Cizi jazyk
4.4.1.2 Anglicky jazyk

4.4.1.2.1 Charakteristika predmétu na 1. stupni

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Cilem pfedmétu je na 1. stupni pfedevSim seznamit se zvukovou formou jazyka. V 1. obdobi je vyuka zamétena na rozvoj fe¢ovych dovednosti,
od 2. obdobi ma komplexni charakter a zahrnuje 4 slozky - poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani. S béznymi
konverza¢nimi frazemi a zvukovou podobou jazyka jsou zZaci seznamovani zejména prosttednictvim vyukovych interaktivnich audio 1 pocitatovych
programd.

V predmétu Anglicky jazyk je realizovano prifezové téma Multikulturni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét je vyu€ovan od 3. ro¢niku, na 1. stupni je dotovan 1 hodinou tydng. Pocet hodin byl sniZzen o 2 hodiny tydné v kazdém ro¢niku, tj. z 9
hodin na 3 vyucovaci hodiny. Casova dotace byla vyuzita ve vzdélavacim oboru ¢esky jazyk a literatura.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd v celém ro¢niku najednou v ucebnach s interaktivni tabuli, pfipadné v pocitacové u¢ebné. Formy a metody prace jsou vybirany
podle charakteru uciva a cili vzdélavani, v 1. obdobi pfevlada vyuka hrou, ve 2. obdobi je zatazovana prace ve dvojicich, skupinové vyucovani,
vyukové programy na PC a na interaktivni tabuli, interaktivni cviceni v pracovnich listech.

4.4.1.2.2 Charakteristika predmétu na 2. stupni

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu Anglicky jazyk na 2. stupni je poskytnout zakim zéklad slovni zasoby a béznych konverza¢nich frazi, na jednoduchych textech
seznamit zaky s psanou formou jazyka i s realiemi anglicky mluvicich zemi. Se zvukovou podobou jazyka jsou Zaci seznamovani zejména
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prostfednictvim vyukovych interaktivnich audio i pocitacovych programti. Ve vyuce je upfednostiiovana predevSim mluvend forma jazyka,
s gramatickymi pravidly jsou zaci seznamovani priabézné ve spojeni s konverza¢nimi frazemi.

V predmétu Anglicky jazyk je realizovano prifezové téma Multikulturni vychova.

Casové vymezeni vyuovaciho piedmétu
Casova dotace pfedmétu na 2. stupni jsou 2 hodiny tydné. Casova dotace vzdélavaciho oboru Cizi jazyk byla sniZena z 12 hodin tydné na 8 hodin
tydn€. 4 hodiny byly vyuzity k posileni ¢asové dotace predmétu ICT a Pracovni vychova.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v celém ro¢niku najednou v ucéebnéch s interaktivni tabuli nebo v pocitacové ucebné. Formy a metody prace jsou vybirany podle
charakteru uciva a cilt vzdélavani (frontalni vyuka spojena s praktickymi cvi¢enimi v pracovnich listech, prace ve dvojicich, skupinové vyucovani,
vyukové programy na PC a na interaktivni tabuli).
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4.4.1.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Anglicky jazyk vyuZiva ucitel pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

umoziuje zaktim aktivni praci s ucebnici, knihou, slovnikem, encyklopediemi, audiovizualnimi a jinymi
vyukovymi materialy

upiednostiiuje induktivni zptsob vyuky

vyuziva v co nejvetsi mife prvky ¢innostniho vyucovani

vytvari pozitivni atmosféru, podporuje samostatnost a tvofivost zakl
na konci kazdé vyucovaci hodiny smétuje zaky k sebehodnoceni

seznamuje zaky s pisemnou i mluvenou formou anglického jazyka

Kompetence k FeSeni

zafazuje do vyuky rizné formy vyucovani (dramatizace, kooperativni vyucovani, skupinova prace)

problémii zadava tkoly umoziujici vice feSeni, nabizi zakiim moZnost volby
Kompetence seznamuje se zvukovou strankou ciziho jazyka, zatazuje poslech rodilych mluv¢i a aktivni naslouchéni
komunikativni Umoziiuje Z4kam v co nejvetsi mie v komunikaci uZivat zaklady ciziho jazyka
Kompetence uzivanim ICT seznamuje Zaky s redliemi anglicky mluvicich zemi
obcanské

motivuje zaky k aktivni Gi€asti na kulturnim déni Skoly

Kompetence socialni
a personalni

zatazuje kooperativni ¢innosti do vyuky, praci ve skupinach a dvojicich, vede zaky ke spolupraci a ochot¢
pomoci

Kompetence
pracovni

podporuje samostatnost zakl pti praci se slovnikem a vyuzivani ciziho jazyka pfi ziskavani informaci z internetu
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4.4.1.2.4 Ucebni osnovy

4.4.1.2.4.1 Ucebni osnovy 3. ro¢nik — AJ

zopakuje jednoduché fraze
z poslechu audionahravky rozpozna
zZname vyrazy

jednoduché pokyny — stand up, sit
down, open, close, listen
pozdravy

barvy

¢islovky 1-6

rodina

skola

domaci zvirata

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
RECOVE DOVEDNOSTI
Zik Zék:
e je sezndmen se zvukovou e neverbalné reaguje na jednoduché e zdkladni vyslovnostni navyky
podobou ciziho jazyka pokyny e porozuméni a reakce na MuV

213




4.4.1.2.4.2 Ucebni osnovy 4. ro¢nik — AJ

- zvirata na farmé
lidské télo

- domov

ro¢ni obdobi

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
POSLECH S POROZUMENIM
Zik 74k:
e rozumi jednoduchym e verbaln¢ i neverbalné reaguje na e jednoduché pokyny, spolecenské
pokynitm ucitele, které jsou sdéleny pokyn fraze
sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti
® rozumi vyraziim pro pozdrav | e verbalné i neverbalné reaguje na e zikladni spolecenské fraze,
a podékovani pozdrav a na podékovani pozdravy, pod¢kovani
MLUVENI
Zik: 74k:
e pozdravi a podékuje e pozdravi, podékuje e zikladni spolecenské fraze
e pozdravy
e (astidne
o sdéli své jméno a vék o sdéli své jméno a vék e (islovky do 12 MuV,
e s pomoci odpovi na jednoduché e zakladni spoledenské fraze VMEGS
otazky e ukazovaci zajmena - this, I, you, (svatky,
e tematické okruhy: zvyky
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4.4.1.2.4.2 Ucebni osnovy 4. ro¢nik —A]j

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

CTENI S POROZUMENIM

Zik:

~

Zak:

o rozumi sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudalni
oporu)

roztiidi vyrazy podle dané¢ho kritéria
e prifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojent

pasivné fonetické znaky
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

PSANI

e je sezndmen s grafickou
podobou ciziho jazyka

e s vizualni podporou opise kratké
sdéleni

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
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4.4.1.2.4.3 Ucebni osnovy 5. ro¢nik — AJ

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
POSLECH S POROZUMENIM

Zik 74k:

o rozumi sloviim a frdzim, se e prevypravi obsah jednoduchého jednoduché spolecenské fraze
kterymi se v ramci rozhovoru slovni zasoba z tematickych
tematickych okruhii okruhti
opakované setkal (zejména poslech a pievypravéni kratkych
ma-li K dispozici vizudlni rozhovord z CD
podporu

MLUVENI

Zik: Z4k:

e vyjddii souhlas ¢i nesouhlas, | zapoji se do jednoduchého rozhovor struktura oznamovacich a tazacich | VMEGS
reaguje na jednoduché e s pomoci odpovi na otazky vét MuV
otazky (zejména pokud md tematické okruhy ( britské
K dispozici vizudlni podporu) - volny ¢as 1

., realie)
- jidlo
- povolani
- dopravni prostredky
- kalendaini rok — svatky
- dnyvV tydnu
- zvifata v Z0oo
- obleceni
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4.4.1.2.4.3 Ucebni osnovy 5. roénik —Aj

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

CTENI S POROZUMENIM

Zik:

~

Zak:

o rozumi sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudalni
oporu)

vyhleda potiebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

slovni zasoba z tematickych
okruht

kratké texty

orientace ve slovniku

PSANI

e je sezndmen s grafickou
podobou ciziho jazyka

doplni do textu vynechané vyrazy
Z vybéru

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
vyrazy z tematickych celki
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4.4.1.2.4.4 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — AJ

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
POSLECH S POROZUMENIM

Zik 74k:
e rozumi jednoduchym e rozumi jednoduchym otazkam, které pravidla pro tvorbu zaporu, kladné MuV

otazkam, které se tykaji jeho se tykaji jeho osoby odpovédi redlie

osoby ovéteni jména, véku

MLUVENI

Zik: Z4k:

e odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

odpovi na jednoduché otazky, které
se tykaji jeho osoby kladné 1 zaporné

tematické okruhy

- domov, rodina, Skola

- bydleni, bydlisté

- volny ¢as

- dny v tydnu

- sport

- cislovky do 20

- vyjadfeni souhlasu a
nesouhlasu

- vek

- hodiny

- velikost

- prosba

- povolani
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4.4.1.2.4.4 Uclebni osnovy 6. ro¢nik —Aj

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo
ZRVP vystupy
CTENI S POROZUMENIM
Zik: Z4k:
e rozumi sloviim a jednoduchym | e rozumi sloviim, ktera se tykaji e slovni zasoba z tematickych
vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti s okruht
osvojenych tematickych vizudlni oporou

okruhii (zejména ma-i
dispozici vizualni oporu)

PSANT

e reaguje na jednoduchad e doplni do textu vhodné vyrazy e pravopis osvojené slovni zdsoby
pisemnad sdéleni, které se tykaji vztahujici se k jeho osobé
jeho osoby
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4.4.1.2.4.5 Ucebni osnovy 7. ro¢nik — AJ

0soby

okoli

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
POSLECH S POROZUMENIM
Zik 74k:
o rozumi jednoduchym e rozumi jednoduchym otazkam, které zjistovani informaci o roding, MuV
otazkam, které se tykaji jeho se tykaji jeho osoby a 0sob z jeho Skole, o zalibach redlie

rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech, které
se tykaji osvojenych
tematickych celki

pfi poslechu audionahravky
jednoduchého textu pochopi a
vlastnimi slovy Cesky prevypravi
obsah

poslech rodilych mluv¢i

MLUVENI

Zik:

~

Zak:

odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

odpovi na jednoduché otazky
vytvoii jednoduché otazky
zjisti pocet, cenu, velikost, barvu

tematické okruhy

- stravovani

- potraviny

- ovoce

- zelenina

- dopravni prostiedky
- zaliby

- Cislovky do 100

- lidské télo
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44.1.2.45 Ucebni osnovy 7. ro¢nik —Aj

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo
zRVP vystupy
CTENI S POROZUMENIM
Zik: Z4k:
e rozumi sloviim a jednoduchym | e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, | ¢ slovni zasoba z tematickych
vétam, které se tykaji které se tykaji osvojenych okruht
osvojenych tematickych tematickych okruhti s vizualni oporou | e price se slovnikem

okruhii (zejména ma-i
dispozici vizualni oporu)

PSANI
e reaguje na jednoduchad e odpovi na pisemné otazky vztahujici | ¢ pravopis osvojené slovni zdsoby
pisemnad sdéleni, které se tykaji se k jeho osobé
jeho osoby
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4.4.1.2.4.6 Ucebni osnovy 8. ro¢nik — AJ

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

POSLECH S POROZUMENIM

Zik

~

Zak:

e rozumi zdakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech, které
se tykaji osvojenych
tematickych celkii

e pfi poslechu audionahravky
jednoduchého textu rozumi
zakladnim informacim a adekvatné
na n¢ reaguje

poslech rodilych mluv¢i

MLUVENI

Zik:

~

Zak:

e odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

e odpovi na jednoduché otazky
S uzitim pfit. ¢asu prostého

e vytvoii jednoduché otazky
S tazacimi zajmeny what, who,
which, where a when

e zeptat se na jednu ze dvou moznosti
S uzitim spojky or

tematické okruhy

- (¢islovky do 1000

- nazvy budov

- obchody

- nakupy

- mésto

- venkov

- ptiroda

- kalendarni rok, mésice
- cestovani

CTENI S POROZUMENIM

Zik:

~

Zak:

o rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych
okruhii (zejména md-i
dispozici vizudlni oporu)

e s dopomoci precte a prelozi
jednoduchy text vztahujici se
k osvojenym tematickym okruhim

slovni zasoba z tematickych
okruhti

prace se slovnikem
jednoduché pieklady

222




4.4.1.2.4.6 Ucebni osnovy8. ro¢nik —Aj

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

~

PSANI

Zik:

Zak:

e reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni, které se tykaji
jeho osoby

S pomoci napise jednoduché sdéleni
vztahujici se k jeho osobé

pravopis osvojené slovni zadsoby
gramatické jevy

- pritomny ¢as prosty

- mnozné ¢islo

- psani data
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4.4.1.2.4.7 Ucebni osnovy 9. ro¢nik — AJ

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

POSLECH S POROZUMENIM

Zik

~

Zak:

e rozumi zdakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech, které
se tykaji osvojenych
tematickych celkii

e 7 poslechu audionahravky
jednoduchého kratkého mluveného
projevu pochopit a s dopomoci
anglicky vlastnimi slovy
pievypravét obsah

poslech rodilych mluv¢i

MLUVENI

Zik:

~

Zak:

e odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

e odpovi na jednoduché otazky
S uzitim pfit. Casu prubézného

e vytvoii jednoduché otazky
S pomocnym slovesem do

e zepta se na pfi¢inu pomoci why a
odpoveédét pomoci because

tematické okruhy

- Cislovky nad 1000

- bydleni - vybaveni bytu

- pocity a nalady

- Vvlastnosti

- orientace v mapce

- redlie anglicky mluvicich zemi
- péce o zdravi

- moderni technologie a média

CTENI S POROZUMENIM

Zik:

Zak:

o rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych
okruhit (zejména ma-i
dispozici vizudlni oporu)

e precte a pielozi jednoduchy text
vztahujici se k osvojenym tematickym
okruhiim

slovni zasoba z tematickych
okruhti

prace se slovnikem
jednoduché preklady
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4.4.1.2.4.7 Ucebni osnovy 9. ro¢nik —Aj

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

PSANI

Zik:

~

Zak:

e reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni, které se tykaji
jeho osoby

e vyplni o sobé jednoduchy formular

pravopis osvojené slovni zadsoby

formulaf
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442 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Matematika a jeji aplikace

4421 Matematika

4.4.2.1.1 Charakteristika 1. stupen
Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je dan obsahem vzdélavaci oblasti Matematika

a jeji aplikace. Oblast je rozd€lena na tyto tematické okruhy:
e (Cisla a pocetni operace
e Zavislosti, vztahy a prace s daty
e (Geometrie v roving a prostoru

e Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

Cilem pfedmétu je vést Zaka k osvojovani a chapani matematickych postupti, k rozvijeni logického mysleni pomoci matematickych operaci,
Kk pouzivani matematickych symbold, k vytvafeni prostorové piedstavivosti a také k feSeni zakladnich matematickych operaci.

Rovnéz tak k uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v béZzném Zivote.

V Geometrii je kladen diiraz na zdokonalovani grafického projevu a zékladnich rysovacich technik.
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V predmétu Matematika jsou realizovana prifezova témata — Osobnostni a socialni vychova.

Casové vymezeni vyutovaciho piedmétu
Casova dotace na 1. stupni je 20 hodin, tj. 4 vyucovaci hodiny v kazdém roéniku.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ptipadné v pocitacové ucebné. Formy a metody prace jsou vybirany podle charakteru uciva a cilti vzdélavani
(frontalni vyuka s praktickymi cvi¢enimi, prace ve dvojicich, skupinové vyucovani, vyukové programy na PC a IAT, kratkodobé projekty).

4.4.2.1.2 Charakteristika 2. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vzdélavani je zaméfeno na uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté. Osvojuje
matematické pojmy a postupy. Rozviji abstraktni a exaktni mysleni, logické a kritické usuzovani. Soucéasti matematiky je také geometrie a zaklady
rysovani. V geometrii si Zaci osvojuji praci s geometrickymi pomickami a rozeznavaji zakladni geometrické utvary. V rysovani rozviji graficky
projev a predstavivost.
Na 2. stupni je oblast rozd€lena na tyto tematické okruhy:

e (Cisla a proménna

e Zavislosti, vztahy a prace s daty

e Geometrie v roving a prostoru

e Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
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Casova dotace na 2. stupni je 20 hodin tydné, tj. 5 vyu¢ovacich hodin v kazdém roéniku, v 6. aZ 8. roéniku je posilena o 1 disponibilni hodinu a
v 9. ro¢niku o 2 disponibilni hodiny tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Piedmét je realizovan pievazné ve vyucovacich hodinach v kmenové uc¢ebné a dale v PC ucebné, ptipadné v ucebné s IAT.
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4.4.2.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Matematika vyuZiva ucitel pro utvdieni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

smefuje zaky k aktivni praci s knihou, pracovnim seSitem a vypocetni technikou
klade diiraz na poznévani, osvojovani a pouzivani znakl a symboli (Eislice; znaménka +,-,*,:,%.,/ a jiné)
rozviji schopnost zaki rozliSovat podstatné od nepodstatného hlavné pti fesSeni slovnich tilloh

podporuje samostatnost a tvotivost zakl pti feSeni konstruktivnich uloh

Kompetence k FeSeni

zafazuje feSeni problémovych tloh a situaci z praktického zivota (slovni tlohy)

problému e podporuje Zaky v hleddni moznosti a ocefuje vice zpisobtl feSeni problémi (konstrukéni ulohy)
Kompetence e prostfednictvim skupinové prace rozsifuje komunikacni schopnosti zaku pii praci na PC a pii feseni slovnich
komunikativni uloh
e vyzaduje uZivani spravné terminologie a symboliky
Kompetence e respektuje individualni rozdily zakt v tempu jejich prace
obcanské

seznamuje Zaky s bezpe¢nou manipulaci s pomickami na geometrii

Kompetence socialni
a personalni

zatazuje do vyuky praci ve skupinéch pfi feseni slovnich uloh a praci na PC

Kompetence
pracovni

podporuje u zakl spolupraci pti feseni tloh
seznamuje 7zaky s funkci nastroji (geometrické pomicky)

klade diiraz na dodrZovani bezpe€nosti a ochranu zdravi pfi manipulaci s geometrickymi pomickami
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4.4.2.1.4 Ucebni osnovy

4.4.2.1.4.1 Ucebni osnovy 1. roénik - M

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CISLO A POCETNI OPERACE
Zik: Z4k:
Cte, piSe a pouZiva Cislice v oboru | e  ¢te, piSe a pouZziva &islice v oboru do obor ptirozenych ¢isel do 5
do 20, numerace do 100 5
sCitd a odcita s uZitim ndzoru e sCitd a od¢ita s pomoci znazornéni s¢itani a od¢itani v oboru do 5
v oboru do 20 v oboru do 5
porovndvd mnoZstvi a vytvaii e porovnava mnozstvi a vytvari porovnavani ¢isel v oboru do 5
soubory prvkit podle danych soubory prvkil podle danych kritérii
kritérii v oboru do 20 v oboru do 5
znd matematické operdtory +,- e zna matematické pojmy +,-,=,<,> a porovnavani ¢isel, s¢itani a oSsv
,2=<,> a umi je zapsat umi je zapsat odc¢itani (PC)

umi rozklad &isel v oboru do 20

e umi rozklad ¢&isel v oboru do 5

rozklad ¢&isel v oboru do 5

Fesi jednoduché slovni ulohy na
sc¢itdni a odcitani v oboru do 2

e fesi jednoduché slovni tilohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 5

feSeni slovnich uloh v oboru do 5
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4.4.2.1.4.1 Ucebni osnovy 1. roénik - M

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zik:

~

Zak:

zvlada orientaci v prostoru a
pouZiva vyrazy vpravo, vlevo,
pod, nad, pred, za, nahore, dole,
vpiedu, vzadu

e s pomoci ucitele rozliSuje a pouziva

vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,

pred, za, nahote, dole, vptedu, vzadu

ulohy na orientaci v prostoru

Tv
1.st.10.

modeluje jednoduché situace
podle pokynii a s vyuZitim
pomiicek

modeluje jednoduché situace podle

pokynil a s vyuZitim pomticek

manipulacni ¢innosti
s konkrétnimi predméty

Pv1

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

poznd a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary

zakladni tvary v roviné — Kruh,

Ctverec

Vv
1.st.1.0.
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4.4.2.1.4.2 Ucebni osnovy 2. roénik - M

pod, nad, pied, za, nahore, dole,
vpiedu, vzadu

dole, vptedu, vzadu

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
CISLO A POCETNI OPERACE
Zik: 74k:
Cte, piSe a pouZivi Cislice v oboru | e (te, piSe a pouziva &islice v oboru do | ¢ obor piirozenych &isel do 10
do 20, numerace do 100 10
sCita a odcita s pomoci ndazoru e sCitd a odCitd s pomoci znazornéni e scitani a od¢itani v oboru do 10 OosVv
v oboru do 20 v oboru do 10 (PC)
porovndva mnoZstvi a vytvari e porovnava mnozstvi a vytvari e porovnavani ¢isel v oboru do 10 osVv
soubory prvkii podle danych soubory prvki podle danych kritérii (PC)
kritérii v oboru do 20 v oboru do 10
umi rozklad Cisel v oboru do 20 e umi rozklad ¢isel v oboru do 10 e rozklad ¢isel v oboru do 10
resi jednoduché slovni tilohy na | e fesi jednoduché slovni tlohy na e feseni slovnich uloh v oboru do 10
scitani a od¢itani v oboru do 20 s¢itani a od¢itani v oboru do 10
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zvldda orientaci v prostoru a e rozliSuje a pouZziva vyrazy vpravo, e ulohy na orientaci v prostoru Tv
pouziva vyrazgy vpravo, vlevo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahofte, 1.st.1.0.
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4.4.2.1. 4.2 Ucebni osnovy 2. roénik - M

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zik:

Zak:

doplituje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti Cisel
v oboru do 20

dopliuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 10

tabulky

uplatiiuje matematické znalosti
pii manipulaci s drobnymi
mincemi

umi pouzivat drobné mince pii

matematickych operacich v oboru do

10

pouzivani drobnych minci pfi
matematickych operacich

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

poznd a pojmenuje zdkladni
geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary

zakladni Gtvary v roviné - kruh,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
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4.4.2.1.4.3 Ucebni osnovy 3. roénik - M

kritérii v oboru do 20

v oboru do 20

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
CISLO A POCETNI OPERACE

Zik: Z4k:

Cte, piSe a pouZiva Cislice Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do | e obor ptirozenych ¢isel do 20

v oboru do 20, numerace do 100 20

sCitd a odCita s pomoci ndazoru s¢ita a 0d¢itd s pomoci znazornéni e sCitani a od&itani v oboru do 20 OosVv

v oboru do 20 v oboru do 20 (PC)
porovndvd mnoZstvi a vytvaii porovnava mnozstvi a vytvari e porovnavani ¢isel v oboru do 20 osv

soubory prvkii podle danych soubory prvki podle danych kritérii (PC)

umi rozklad &isel v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

rozklad ¢&isel v oboru do 20

Fesi jednoduché slovni ulohy na
scitani a odcitani v oboru do 20

fesi jednoduché slovni tlohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20

feSeni slovnich uloh v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

doplituje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti Cisel
v oboru do 20

dopliuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 20

tabulky
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4.4.2.1.4.3 Ucebni osnovy 3. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zik:

Zak:

uplatiiuje matematické znalosti
pii manipulaci s drobnymi
mincemi

umi pouzivat drobné mince pii

matematickych operacich v oboru do

20

penize

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

poznd a pojmenuje zdakladni
geometrické tvary a umi je

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary

zédkladni tvary v roviné a v
prostoru

graficky zndzornit podle Sablony narysuje zékladni
geometrické tvary v roving
pouZivd pravitko umi pouzivat pravitko e manipulace s pravitkem

rozeznd piimku a usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

rozezna piimku a usecku, narysuje je

a oznaci je

pfimka, polopfimka, isecka
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4.4.2.1.4.4 Ucebni osnovy 4. roénik - M

ulohy

ulohy v oboru do 100

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
CISLO A POCETNI OPERACE
Zik: 74k:
Cte, piSe a porovnavi Cisla v oboru Ste, piSe a pouziva Cisla v oborudo | e  obor pfirozenych &isel do 100
do 100 i na ciselné ose, numerace 100
do 1000
rozeznavd sudd a licha Cisla rozeznava suda a licha ¢isla v oboru | e suda a licha ¢isla
do 100

sCita a odcita zpaméti i pisemné s¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné e pamétné a pisemné s¢itani a
dvouciferna cisla dvouciferna cisla do 100 odcitani
zapiSe a fesi jednoduché slovni zapiSe a fesi jednoduché slovni ¢ jednoduché slovni Glohy Cj 4

zvladne s nazorem iady ndsobkii
cisel 2 az 10 do 100

ovlada s nazorem nasobky cisel 2 az

5

mala nasobilka

tvoFi a zapisuje priklady na
ndsobeni a déleni v oboru do 100

utvoii a zapiSe ptiklady na nasobeni
a déleni v oboru do 50

mala nasobilka

pouziva kalkulator

S pomoci ucitele umi pouzivat
kalkulator

prace s kalkulatorem
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4.4.2.1.4.4 Ucebni osnovy 4. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

urci ¢as s presnosti na
¢tvrthodiny, pievadi jednotky
Casu v béZnych situacich

urc¢i Cas presnosti na ¢tvrthodiny

e jednotky casu

provadi jednoduché pievody
jednotek délky, hmotnosti a

casu

zvladne jednoduché prevody
jednotek délky a hmotnosti

e jednotky délky a hmotnosti

orientuje se a ¢te v jednoduché se orientuje a ¢te v tabulce e tabulky
tabulce
uplatituje matematické znalosti umi pouZzivat penize pii e penize

P¥i manipulaci s penézi

matematickych operacich v oboru do
100

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

mé¥i a porovnava délku usecky

meii délku tsecky na cm a
porovnavat jejich délky

e usecky

sestroji rovnobéZky a kolmice

narysuje rovnobeZzky a kolmice

e vzajemnd poloha pfimek v roviné
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4.4.2.1.4.4 Ucebni osnovy 4. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zik:

~

Zak:

zndzorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné utvary

e znazorni a oznadi zakladni rovinné

utvary

zakladni utvary v roving (Ctverec,
obdélnik, kruh, kruznice)

pozna zakladni télesa

e pojmenuje zakladni télesa

zakladni utvary v prostoru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichZ FeSeni nemusi byt
zavislé na matematickych
postupech

e dokaze tesit jednoduché prakticke
slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi

byt zavislé na matematickych

postupech

manipulace s platidly - nakupy
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4.4.2.1.45 Ucebni osnovy 5. roénik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

CISLO A POCETNI OPERACE

Zik:

Zak:

Cte, pisSe a porovnavd cisla v oboru
do 100 i na Ciselné ose, numerace
do 1000

Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru
do 100 1 na ¢iselné ose, zvladne
numeraci do 1000

obor pftirozenych ¢isel do 1000

rozeznava suda a licha Cisla

rozeznava suda a licha ¢isla v oboru
do 1000

suda a licha ¢isla

scita a odCita zpaméti i pisemné
dvouciferna cisla

sCita a odcita zpaméti 1 pisemné
dvouciferna ¢isla do 1000

pamétné a pisemné s¢itani a
odc¢itani

zapiSe a resi jednoduché slovni
ulohy

zapiSe a vyresi jednoduché slovni
ulohy v oboru do 1000

jednoduché slovni tlohy

zaokrouhluje Cisla na desitky i
na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohdch

zaokrouhluje ¢isla na desitky a
stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

zaokrouhlovani na desitky a
stovky

zvladne s nazorem rady nasobkii
cisel 2 az 10 do 100

ovlada nasobky cisel 6 az 10

mala nasobilka

tvofi a zapisuje priklady na
ndsobeni a déleni v oboru do 100

tvofi a zapisuje priklady na nasobeni
a déleni v oboru do 100

mala nasobilka
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4.4.2.1.4.5 Ucebni osnovy 5. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CISLO A POCETNI OPERACE

Zik:

Zak:

pouZiva kalkuldtor

umi pouzivat kalkulator

prace s kalkulatorem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

provadi jednoduché pievody
jednotek délky, hmotnosti a casu

zvladne jednoduché pievody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

jednotky délky, hmotnosti a casu

vyhleda a roztiidi jednoducha
data (udaje, pojmy apod.) podle
ndvodu

rozlisi data, idaje a pojmy podle
navodu

manipulacni ¢innosti

tfidéni dat

orientuje se a Cist v jednoduché se orientuje a ¢te V tabulce nasobkti | ¢  tabulky
tabulce
uplatiiuje matematické znalosti pouziva penize pii matematickych e penize

PFi manipulaci s penézi

operacich v oboru do 1000
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4.4.2.1.4.5 Ucebni osnovy 5. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zik:

~

Zak:

méii a porovnava délku usecky

zmeéti délku tseCky na cm a mm,
porovna jejich délky

usecky

sestroji rovnobéZky a kolmice

narysuje kolmice

vzajemnd poloha piimek v roviné

zndzorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné utvary

narysuje zakladni rovinné Gtvary

zakladni utvary v roving (Ctverec,
obdélnik, kruh, kruznice)

urci osu soumérnosti
piekladanim papiru

ur¢i osu soumérnosti prekladanim
papiru

0sova soumernost

vypocita obvod mnohouihelniku
sectenim délek jeho stran

vypocita obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

mnohouhelniky

poznd zakladni télesa

pojmenuje vlastnosti zékladnich
téles

zakladni utvary v prostoru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichZ Feseni nemusi byt
zavislé na matematickych
postupech

vytesi jednoduché logické slovni
ulohy

Ciselné a obrazkové tady,
dopliiovacky
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4.2.1.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - M

délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

délky, hmotnosti, Casu a objemu
v oboru do 10 000

objemu (duté)

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
CISLO A PROMENNA
Zik: Z4k:
pise, Cte, porovnava a e piSe, Gte, porovnava a zaokrouhluje | ¢ cela &isla
zaokrouhluje Cisla v oboru do ¢isla v oboru do 10 000
1 000 000
zvldda orientaci na Ciselné ose e orientuje se na ¢iselné ose v oboru e (iselnd osa
do 10 000
pisemné scitd, odcitd, nasobi a e pisemné s¢itd a od¢ita do 10 000, e mala nasobilka, d&leni se zbytkem
déli vicecifernda Cisla, déli se nasobi a déli v oboru malé nésobilky v oboru do 100
zbytkem se zbytkem
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

uziva a ovlida prevody jednotek | o uziva a ovlada prevody jednotek e jednotky délky, hmotnosti, Gasu a F6

zvlada pocetni ukony s penézi

zvlada pocetni kony s penézi
v oboru do 10 000

penize

vyhledava, tiidi a porovnava data

vyhledava, tfidi a porovnava data
v oboru do 10 000

zavislosti a data
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4.4.2.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zik: Z4k:
umi zachazet s rysovacimi e umi zachazet s kruzitkem a e trojuhelniky
pomiickami a potiebami trojthelnikem s ryskou
odhaduje délku usecky, urci délku | o odhaduje délku usecky a uréi délku | e Usecky
lomené Cary, graficky scitd a lomené ¢ary, graficky s¢ita a od¢ita
odcita usecky tsecky
vyznaluje, rysuje a méii uhly, e rysuje hel a osu thlu e Uhly
provadi jednoduché konstrukce
rozezndvd a rysuje zdkladni e rysuje a pfenasi trojuhelniky e trojuhelniky

rovinné utvary a zobrazuje
jednoducha télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

samostatné iesi praktické ulohy

samostatnég fesi praktické ulohy
v oboru do 10 000

slovni ulohy

hleda rizna reSeni predloZenych
situaci

hleda rizna feSeni predlozenych
situaci

logické tady, doplnovacky

aplikuje poznatky a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti

vyuziva poznatky a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti

slovni ulohy v oboru do 10 000
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4.4.2.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Zik: Z4k:
vyuZivd prostiedky vypocetni e vyuziva vypocetni techniky pfi e PC programy v oboru do 10 000 ICT6

techniky pii ieSeni uloh

feSeni uloh
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4.4.2.1.4.6 Ucebni osnovy 7. roénik - M

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
CISLO A PROMENNA

Zik:

Zak:

pise, ¢te, porovnavd a
zaokrouhluje Cisla v oboru do
1 000 000

piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje
¢isla v oboru do 1 000 000

e cela ¢isla

zvlada orientaci na Ciselné ose

orientuje se na ¢iselné ose v oboru
do 1 000 000

e (iselna osa

pisemné scitd, odCitd, ndasobi a
déli vicecifernda Cisla, déli se
zbytkem

pisemné scita a od¢ita do 1 000 000,
nasobi 1 a 2cifernym cinitelem a deli
Icifernym délitelem se zbytkem

v oboru do 10 000

e nasobeni a déleni 10, 100, 1000;
pisemné s¢itani a odcitani;
pisemné nasobeni a déleni

provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje Cisla

odhaduje vysledky v oboru do
1 000 000

e slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu a objemu
v oboru do 1 000 000

e jednotky délky, hmotnosti, Casu a
objemu (duté)

zvlada pocetni ukony s penézi

zvlada pocetni ukony s penézi
v oboru do 1 000 000

e penize
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4.4.2.1.4.7 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zik:

~

Zak:

vyhledava, tiidi a porovnava data

e vyhleda, tiidi a porovna data v oboru

do 1 000 000

e zavislosti a data

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

umi zachdzet s rysovacimi e  umi zachazet s thlomérem e Uhly
pomiickami a potiebami
vyznacuje, rysuje a mévi uhly, e  narysuje uhly pomoci kruZzitka, e uhly

provddi jednoduché konstrukce

m¢éfti uhly thlomérem

rozezndva a rysuje zakladni
rovinné utvary a zobrazuje
jednoducha télesa

rysuje trojuhelniky pomoci thlt a

stran

e trojuhelniky

vypodlitda obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruhu

e rysuje vysku trojuhelnika, spocita
obvod trojuhelnika, ¢tverce a

obdélnika

e trojuhelniky, obvody rovinnych
obrazcil

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

samostatné i-esi praktické ulohy

samostatné fesi praktické ulohy

v oboru do 1 000 000

e slovni ulohy
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4.4.2.1.4.7 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
ZRVP vystupy
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Zik: Z4k:
aplikuje poznatky a dovednosti e  vyuziva poznatky a dovednosti e slovni ulohy v oboru do 1 000 000
Z jinych vzdélavacich oblasti Z jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prostiedky vypocetni e  vyuziva vypocetni techniky pfi e PC programy v oboru do 1000 000 ICT 7

techniky pii ieSeni uloh

feSeni uloh
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4.2.1.1.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
CISLO A PROMENNA

Zik:

Z4k:

pise, ¢te, porovnadvd a
zaokrouhluje Cisla v oboru do
1 000 000

piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje
¢isla v oboru

do 1 000 000 a pies

cela ¢isla

zvlada orientaci na Ciselné ose

orientuje se na Ciselné ose v oboru
do 1 000 000 a ptes

¢iselna osa

pisemné scitd, odcitd, ndasobi a
deli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

pisemné s¢ita a od¢ita do 1000 000 a
pfes, nasobi a déli dvoucifernym
¢islem v oboru do 1 000 000 a ptes

pisemné s¢itani, od¢itani, nasobeni
a déleni

pracuje se zlomky a smisenymi
cisly, pouZiva vyjadieni vitahu
celek — &dst (zlomek, desetinné
c¢islo, procento)

uziva spravné pojmy, ¢te a zapisuje
zlomek, vypocita zlomek z celku a
zlomek jako ¢ast celku

zlomky

Cte desetinna Cisla, znd jejich
zdpis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

Cte a zapisuje desetinna Cisla, s¢ita a
odcita desetinna Cisla, nasobi a déli
desetinna cisla 10, 100, 1000; nasobi
desetinna Cisla ¢islem piirozenym i
desetinnym

desetinna Cisla
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4.4.2.1.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CISLO A PROMENNA

Zik:

~

Zak:

provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje Cisla

e odhaduje vysledky v oboru do
1 000 000 a pies

slovni tlohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

uzivd a ovlada pievody jednotek
délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

e uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, objemu a
obsahu v oboru do 1 000 000 a pies

jednotky délky, hmotnosti, asu a
objemu a obsahu

zvlada pocetni uikony s penézi

e zvlada pocetni tkony s penézi
v oboru do 1 000 000 a ptes

penize

vyhledava, tridi a porovnadva data

e vyhledava, tidi a porovnava data
v oboru do 1 000 000 a pies

zavislosti a data

vypracuje jednoduchou tabulku

e vypracuje jednoduchou tabulku

tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

umi zachdzet s rysovacimi
pomiickami a potiebami

e  pracuje se Sablonou pisma

technické pismo
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4.4.2.1.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zik:

~

Zak:

rozeznava a rysuje zakladni
rovinné utvary a zobrazuje
jednoducha télesa

narysuje rovnobézniky, sit’ krychle a

kvadru

e rovnobézniky, krychle, kvadr

vypolita obvod a obsah
trojuhelnika, étverce, obdélnika,
kruhu

vypocte obvod kruhu a obsah
¢tverce, obdélnika, trojuhelnika a
kruhu

e obvod kruhu, obsahy obrazcii

vypocita povrch a objem kvadru,
krychle a valce

vypocte povrch krychle, kvadru a
valce

e povrch téles

Cte a rozumi jednoduchym
technickym vykresitm

orientuje se v jednoduchém
technickém vykresu

e technické vykresy

sestroji zdkladni rovinné utvary
ve stiedové a osové soumérnosti

rysuje zékladni rovinné Utvary ve
sttedové a osové soumeérnosti

e 0sova a stfedova soumernost

nacrtne zakladni télesa a sestroji
jejich sité

nacrtne zékladni télesa a jejich sité

o tdlesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

samostatné iesi praktické ulohy

samostatné fesi praktické tlohy
v oboru do 1 000 000 a pres

e slovni ulohy
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4.4.2.1.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Zik:

~

Zak:

aplikuje poznatky a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti

vyuzivé poznatky a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti

slovni ulohy v oboru do 1 000 000
a pres

vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pii ieSeni uloh

vyuziva vypocetni techniku pii

feSeni uloh

PC programy v oboru do 1000 000
a pres
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4.2.1.1.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
CISLO A PROMENNA

Zik:

~

Zak:

Cte desetinna Cisla, znd jejich
zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

e déli desetinna Cisla pfirozenym
¢islem 1 desetinnym ¢islem

desetinna ¢isla

Fesi jednoduché ulohy na
procenta

e 7zn4 zékladni pojmy procenta,
vypocita 1% ze zékladu,
procentovou cast z daného zakladu

procenta, urok, rovnice

provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla

e odhaduje vysledek, zaokrouhluje
desetinna ¢isla

slovni ulohy, zaokrouhlovani

pouziva méritko mapy a planu

e pouziva métitko mapy a planu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

e uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, objemu a
obsahu v oboru desetinnych ¢isel

jednotky délky, hmotnosti, asu a
objemu a obsahu

zvlada pocetni ukony s penézi

e zvlada pocetni tikony s penézi
Vv oboru desetinnych cisel

penize

vyhledava, tiidi a porovnava data

e vyhledava, tfidi a porovnava data
Vv oboru desetinnych cisel

zavislosti a data (aritmeticky
primér)
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4.4.2.1.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - M

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zik:

~

Zak:

vypracuje jednoduchou tabulku

vypracuje tabulku a graf

tabulky, grafy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rozezndva a rysuje zakladni
rovinné utvary a zobrazuje
jednoducha télesa

narysuje jednoducha télesa

télesa

vypocita povrch a objem kvadru,
krychle a vilce

vypocita objem krychle, kvadru a
valce

objem téles

¢te a rozumi jednoduchym
technickym vykresiim

¢te kotovani v technickém vykresu

technické vykresy, kotovani

pouziva technické pismo

pise technickym pismem

technické pismo

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

samostatné iesi praktické ulohy

samostatné fesi praktické tlohy
Vv oboru desetinnych ¢isel

slovni ulohy

aplikuje poznatky a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti

vyuziva poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich oblasti

slovni tlohy v oboru desetinnych
Cisel

vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pi¥i ieSeni uloh

vyuzivé vypocetni techniku pii
feSeni uloh

PC programy v oboru desetinnych
Cisel

253




4.43 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
4431 ICT
4.4.3.1.1 Charakteristika 1. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Znalosti a dovednosti ziskané v této oblasti umoziiuji zaktm aplikovat vypocetni techniku ve viech vzdélavacich oblastech. Zaci jsou vedeni
k ziskani zakladi ovladani pocitace a ovladani vyukovych a zabavnych programti. Jsou pfipravovani k tomu, aby zvladli praci s textem a grafikou.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku 1 hodinou tydné. V 5. ro¢niku byla ¢asova dotace ziskana z disponibilnich hodin.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Predmeét je realizovan ve vyu€ovacich hodinach v PC ucebné.

4.43.1.2 Charakteristika 2. stupei

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Znalosti a dovednosti ziskané v této oblasti umoziiuji zakéim aplikovat vypocetni techniku ve vsech vzdélavacich oblastech. Zaci jsou vedeni
k chapani a spravnému uzivani pojmu z oblasti hardware a software. Jsou pripravovani k tomu, aby zvladli praci s textem, grafikou, tabulkami,
internetem a elektronickou postou.

Casové vymezeni vyufovaciho predmétu

Casova dotace na 2. stupni je 1 hodin tydné v kazdém roéniku, v 6. a 7. roéniku byla ¢asova dotace ziskana z disponibilnich hodin.
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
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Predmét je realizovan ve vyucovacich hodinach v PC ucebné.
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4.43.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Informacni a komunikacni technologie vyuZiva ucitel pro utvdaieni a rozvijeni klicovych
kompetenci tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

e smciuje zaky k aktivni praci s napovédou (help) a literaturou

e klade diraz na poznavani, osvojovani a pouzivani znakl a symbold na PC a v SW (SW=software, tj.programové
vybaveni)

e vyzaduje u zaki trpélivost pii ovladani SW
e podporuje u zakl aktivni a vyberové ziskdvani informaci na internetu
e rozviji schopnost Zaki rozliSovat podstatné od nepodstatného pii praci s internetem

e podporuje samostatnost a tvorivost zakl pfi praci s internetem a grafickym SW

Kompetence k FeSeni

e pomdaha zakiim nékterym problémiim pfedchazet vysvétlenim funkce HW (HW=hardware, tj.technické

problému vybaveni)
e podporuje zaky v hledani moznosti a ocefiuje vice zptisobti feseni problému zadanych pti praci se SW
e vybizi zaky k vyhledavani, vyuzivani a zpracovavani ziskanych informaci z internetu
Kompetence e prostfednictvim skupinové prace na PC rozsifuje komunikacni schopnosti zaki
komunikativni e podporuje rozvijeni dalSich forem komunikace (elektronické posta)
Kompetence e péstuje u zakl vztah k Zivotnimu prostiedi — likvidace disket, tonert, aj.
obcanské

e vyzaduje po Zacich dodrzovani spravného chovani a vzajemnou toleranci pii praci ve skupinach u PC
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Kompetence socialni
a personalni

zatazuje kooperativni ¢innost do vyuky — prace ve dvojicich u PC

upozoriuje zaky na mozné dusledky nevhodného a rizikového chovani pii praci na PC

Kompetence
pracovni

sméfuje zaky ke spolupraci pii praci s internetem
seznamuje zaky s funkci stroji — HW pocitace a ptisluSenstvi

vyzaduje po Zacich dodrzovani bezpecnosti a ochranu zdravi pti praci na PC
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4.4.3.1.4 Ucebni osnovy
4.43.1.4.1 Ucebni osnovy 4. ro¢nik - ICT

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo
ZRVP vystupy

~

Zik: 74k:

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

ovlada zakladni obsluhu pocitace | ¢ vyjmenuje zakladni ¢asti pocitate a | @ seznameni a obsluha pocitace
obsluhuje pocitac

dodrZuje pravidla bezpecné a e dodrzuje pravidla bezpe¢né a e bezpecnost a hygiena prace
zdravotné nezdavadné prdace zdravotné nezavadné prace
S vypocetni technikou S vypocetni technikou

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

pracovat s vyukovymi a e s pomoci ucitele spusti software e software: malovani, Word
zabavnymi programy podle malovani a Word, pracuje v nich
pokynu

e spusti a ovlada s pomoci ucitele e jednoduché hry

jednoduché pocitacové hry

258



4.4.3.1.4.2 Ucebni osnovy 5. ro¢nik - ICT

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

Zik:

~

Zak:

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

ovilada zakladni obsluhu pocitace

e pracuje s piidavnymi zafizenimi k
PC

pridavna zatizeni k PC

VYHLEDAVANI INFORMACI A

KOMUNIKACE

komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béZnych komunikacnich
zafizeni

e komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikac¢nich
zafizeni

zakladni zptisoby komunikace (e-
mail, chat, telefonovani)

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

pracuje s vyukovymi a zabavnimi
programy podle pokynu

e samostatn¢ pocCita na kalkulacce a
pise v programu Word

e samostatné ovlada pocitacové hry

zakladni funkce textového a
grafického editoru
software kalkulacka a Word

pocitacové hry
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4.4.3.1.4.3 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - ICT

programy

S vyukovymi programy

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Z4k:
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vyhleda potiebné informace na S pomoci ucitele spusti a orientuje se | ® internet
Internetu, ha internetu e pravidla zachazeni s vypocetni
dodrZuje pravidla zachdzeni dodrzuje pravidla zachazeni technikou
S vypocetni technikou, s vypocetni technikou
osvoji S_i zdklady elektronické osvoji si zéklady elektronické
komunikace komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
ovlada zaklady psani na ovlada zaklady psani na klavesnici | e psani na klavesnici, textovy editor
klavesnici, na uZivatelské uirovni V textovém editoru
prdci s textovym editorem,
vyuZiva vhodné aplikace
zvldda prdci s vyukovymi s pomoci ucitele zvlada praci e vyukové programy M6

dodrZuje pravidla bezpecného
zachazeni s vypocetni technikou

dodrzuje pravidla bezpec¢ného
zachéazeni s vypocetni technikou

bezpecnost a hygiena prace
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4.4.3.1.4.4 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - ICT

internetu

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Utivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: 74k:
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
vyhleda potiebné informace na e spusti a orientuje se na internetu e internet
internetu, e dodrzuje pravidla zachazeni e pravidla zachazeni s vypocetni
dodriuje pravidla zachdzeni s vypocetni technikou technikou
3P .oce:’tm technikou, . e osvojuje si zaklady elektronické
osvoji st zdklady elektronické komunikace, zaloZzi si s pomoci
komunikace ugitele e-mailovou adresu
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
ovlada zaklady psani na e provadi upravy v textu upravy v textovém editoru
klavesnici, na uZivatelské vrovni
prdci s textovym editorem,
vyuziva vhodné aplikace
wvlada praci s vyukovymi e pracuje s vyukovymi programy vyukove programy M7
programy
vyhleddava potiebné informace na | o  spusti a orientuje se na internetu internet
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4.4.3.1.4.5 Ucebni osnovy 8. rocnik - ICT

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

Zik:

Zak:

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vyhleda potiebné informace na
internetu,

dodriuje pravidla zachdzeni
S vypocetni technikou,

osvoji si zaklady elektronické
komunikace

samostatné vyhleda informace na
internetu

pfijima a odesila e-mailovou postu

internet

elektronicka posta

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

ovlada zaklady psani na
klavesnici, na uZivatelské urovni
prdci s textovym editorem,
vyuzivd vhodné aplikace

provadi Gpravy v textovém editoru

vkladani obrazkt

internetu

zvlada praci s vyukovymi pracuje s tabulkovym editorem e tabulkovy procesor
programy
vyhledava potiebné informace na vyhledéva informace na internetu e internet

262




4.4.3.1.4.6 Ucebni osnovy 9. rocnik - ICT

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
Zik: Z4k:

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vyhleda potiebné informace na
internetu,

dodrZuje pravidla zachazeni

S vypocetni technikou,

osvoji si zaklady elektronické
komunikace

stahuje a ukladé informace
Z internetu
zaloZi si e-mailovou adresu

e internet

e clektronicka posta

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

zvlada praci s vyukovymi
programy

vytvoii prezentaci s pomoci ucitele | e prezentace, grafika

ovlada zaklady psani na
klavesnici, na uZivatelské urovni
prdci s textovym editorem,
vyuziva vhodné aplikace

vvvvvv

vytvoii samostatné slozit&j$i text e textovy editor
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444 CLOVEK A JEHO SVET
Clovék a jeho svét

4441 Prvouka

4.4.4.1.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu
Obsah vyudovaciho pfedmétu Prvouka je ddn obsahem vzdélavaci oblasti a oboru Clovék a jeho svét.
Tento vzdélavaci obor je ¢lenén do téchto tematickych okruhii:

e Misto, kde Zijeme

e Lid¢ kolem nas

e Lidéa cas

e Rozmanitost ptirody

e Clovék a jeho zdravi

Cilem Prvouky v 1. a 3. ro¢niku je poskytovat Zakiim zakladni poznatky o Zivoté spole¢nosti a ptirod¢ v jejich okoli. Zaci se seznamuji se zménami
Vv pfirod¢ v pribéhu roku, s ¢innostmi lidi a s jejich Zivotem. Dale jsou Zaci vedeni k osvojovani pravidel sluSného chovéni, k upeviiovani
hygienickych navykd, k vytvateni pozitivniho vztahu k Zivé 1 nezivé piirodé.

V predmétu Prvouka jsou realizovana prirezova témata - Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Casova dotace na 1. stupni je 9 hodin, pfedmét méa asovou dotaci 3 hodiny tydné v kazdém roéniku. Ve 3. ro¢niku byla 1 hodina vyuzita
z disponibilnich hodin.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ptipadné i pocitatové ucebné. Formy a metody prace jsou vybirany podle charakteru uciva a cilti vzdélavani
(praktické cviceni, skupinova prace, frontalni vyuka, kratkodobé projekty, ptirodovédné vychazky).
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4.4.4.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Prvouka vyuZiva ucitel pro utvdreni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

e umoznuje zaklim aktivni praci s pracovnimi listy

e umoziuje zakiim pozorovat péci o rostliny ve tfid€ i na Skolnim pozemku

Kompetence Kk FeSeni

e nacvikem chovéni v rizikovych situacich — pozarni poplach — pomahé zaktim pii feSeni problémi praktického

problémii Zivota
Kompetence e rozviji schopnost zaki umét pozadat v ptipadé potieby o pomoc a spolupraci ucitele i ostatni spoluzaky
komunikativni
Kompetence e péstuje u zakl zodpovédnost za ochranu Zivotniho prostiedi pfi tiklidu okoli Skoly
obcanské

e klade dlraz na ochranu zdravi pfi ziskavani hygienickych navykt

Kompetence socialni
a personalni

e vyzaduje u zaki respektovani dohodnutych pravidel chovani pii spole¢nych ¢innostech a vychazkach

e upozoriuje zaky na mozné dusledky rizikového chovani pii pouzivani navykovych latek (koufeni, alkohol)

Kompetence
pracovni

e vyzaduje dodrZovani bezpe€nosti pii praci s jednoduchymi nastroji

e podporuje kladny vztah k praci zdiraznénim pozitivnich vysledki (zalévani kvétin)
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44413 Ucebniosnovy

4.4.4.1.3.1 Ucebni osnovy 1. roénik — Prv

prislu$nikii a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké piribuzenské vztahy

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
Zik: 74k:
orientuje se v okoli svého e zvlada orientaci v okoli svého e skola, domov a jejich okoli
bydlisté a v okoli $koly bydlisté a v okoli Skoly
popise a zvladne cestu do Skoly e popise cestu do skoly e 3kola a okoli
LIDE KOLEM NAS
rozliSuje role rodinnych e rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy | e rodina MuV

dodriuje zdakladni pravidla
spolecenského chovani

dokaze pozdravit, pozadat,
podekovat

rodina a spole¢nost

projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzadkii, jejich prednostem i
nedostatkiim

projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzakd, jejich ptednostem i
nedostatkiim

mezilidské vztahy

pojmenuje nejbéZnéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

pozna a pojmenuje riizné pracovni
¢innosti v rodiné

rodina

PV setkani s nezndamymi lidmi se
chovad adekvatné

vi, jak se chovat pii setkdni
S neznamymi lidmi

osobni bezpeci
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4.4.4.1.3.1 Ucebni osnovy 1. ro¢nik — Prv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
LIDE A CAS
Zik: Z4k:
poznd, kolik je hodin; orientuje | e rozli$i roéni obdobi e oOrientace v ¢ase
se v Case
zndt rozvrieni svych dennich e rozlisi ¢asti dne a popsat ¢innost e {innosti — rano, poledne, vecer
éinnosti Vv nich
ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje a na zdkladé toho e popise a porovna viditelné promény | e znaky roénich obdobi Vv
popise nékteré viditelné promény Vv pfirodé¢ v jednotlivych ro¢nich 1.st.

v piirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

obdobich

pozna nejbéZnéjsi druhy
domacich a volné Zijicich zvirat

rozlisi a pojmenuje domaci zvitata

domaci zvirata

pojmenuje zakladni druhy ovoce | o pojmenuje zakladni druhy ovoce e oQvoce
a zeleniny a poznd rozdily mezi
dievinami a bylinami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetieni drobnych poranéni

dodrzuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu

popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada oSetieni drobnych poranéni

péce o zdravi
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4.4.4.1.3.2 Ucebni osnovy 2. ro¢nik — Prv

prislusnikii a vitahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
Zik: Z4k:
popsat a zvladnout cestu do Skoly popise cestu do skoly e 3kola a okoli
LIDE KOLEM NAS
rozliSuje role rodinnych vysvétli vztahy mezi ¢leny rodiny e rodina MuV

dodrZuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

se chova podle zakladnich pravidel
spolecenského chovani

rodina, Skola, hromadna doprava

pojmenuje nejbéinéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

pojmenuje a popise vybrana
povolani rodici

povolani rodich

LIDE A CAS

orientuje se v case

pojmenuje dny v tydnu

orientace v dase

poznd kolik je hodin

urci ¢as v celych hodinach

orientace v dase

znd rozvrZeni svych dennich
cinnosti

popise Cinnosti v pribehu dne

den — dopoledni a odpoledni
¢innosti
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4.4.4.1.3.2 Ucebni osnovy 2. ro¢nik — Prv

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

LIDE A CAS

Zik:

~

Zak:

poznavad riazné lidské cinnosti

zna a popise razné lidské Cinnosti

e lidské ¢innosti v rodiné

ROZMANITOST PRIRODY

poznd nejbéinéjsi druhy
domacich a volné Zijicich zvirat

rozli$i a pojmenuje volné Zijici
zvifata

e volné zijici zvitata

pojmenuje zakladni druhy ovoce | o pojmenuje zakladni druhy zeleniny | e  zelenina
a zeleniny a poznd rozdily mezi
dievinami a bylinami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

rozeznd nebezpeci; dodriuje
zasady bezpecného chovani;
neohroZuje své zdravi a zdravi
Jjinych

dodrzuje zasady bezpecného
chovani

e péce o zdravi

uplatiiuje zakladni pravidla
silnic¢niho provozu

uplatiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce

e osobni bezpeci

zaklady dopravni vychovy

7y vr

pojmenuje hlavni Easti lidského
téla

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

e lidske télo
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4.4.4.1.3.3 Ucebni osnovy 3. roénik — Prv

PprisluSnikit a vztahy mezi nimi,
rozlisuje blizké piibuzenské
vztahy

¢leny Sirsi rodiny

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
Zik: Z4k:
uvede nejvyznamnéjsi mista e uvede nejvyznamnéj$i mista v okoli | ¢ domov, $kola a jejich okoli
V okoli svého bydlisté a Skoly bydlisté a Skoly
LIDE KOLEM NAS
rozliSuje role rodinnych e vysvétli vztahy mezi jednotlivymi e rodina MuV

dodriuje zdakladni pravidla
spolecenského chovani

e ma osvojené zaklady spolecenského
chovani a chova se podle nich

vefejna prostranstvi, budovy,
kulturni zatizeni

projevuje toleranci k odli§nostem
spoluzadkii, jejich prednostem i
nedostatkiim

e projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzék, jejich pfednostem i
nedostatkiim

pravo a spravedInost

Ppojmenuje nejbéZnéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

e pojmenuje riznd povolani ve
spole¢nosti

rodina a spole¢nost

LIDE A CAS

zvladne jednoduchou orientaci
V Case

e rozliSi mésice

orientace v dase

poznd, kolik je hodin

e pozna ¢asti hodin
e rozlisi na hodinach ¢tvrt, ptl, tfi
ctvrté a cela

orientace v dase

270




4.4.4.1.3.3 Ucebni osnovy 3. ro¢nik — Prv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
LIDE A CAS
Zik: Z4k:
rozliSuje dé& v minulosti, e se orientuje v kalendafi e kalendar
pFitomnosti a budoucnosti
pozndvd rizné lidské cinnosti e popiSe rizné lidské ¢innosti o lidské Cinnosti ve spole¢nosti
ROZMANITOST PRIRODY
pojmenuje zakladni druhy ovoce | e pojmenuje zakladni druhy rostlin e dfeviny a byliny EV

a zeleniny a poznd rozdily mezi
dievinami a bylinami

pozna rozdily mezi difevinami
a bylinami

provede jednoduchy pokus podle
navodu

rozli$i latky pevné a kapalné na
zéklad¢ pokusu

latky a jejich vlastnosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

rozeznd nebezpeci; dodriuje
zasady bezpecného chovdni;
neohroZuje své zdravi a zdravi
Jjinych

pecuje o své zdravi a neohrozuje
zdravi jinych

péce o zdravi — predchazeni
uraziim
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4.4.4.1.3.3 Ucebni osnovy 3. ro¢nik — Prv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zik:

~

Zak:

pojmenuje hlavni Casti lidského
téla

pojmenuje smyslové organy

lidské télo

popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada oSetieni drobnych
poranéni

e dokaze sd¢lit své zdravotni potize a
pocity

e umi oSetfit drobna poranéni

péce o zdravi — nemoci a prevence

prvni pomoc

chova se obezietné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepriijemnd; v pripadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
Jjiné; ovlada zpiisoby komunikace s
operdtory tistiovych linek

e se chova adekvatn¢ pii setkani
S cizimi lidmi
e 7znd dilezita telefonni Cisla a
Vv ptipad¢ potieby pozadda o pomoc

pravidla chovani pfi setkani
S cizimi lidmi

dtlezita telefonni Cisla

reaguje adekvdtné na pokyny
dospélych pii mimordadnych
udalostech

e reaguje vhodnym zplisobem na
pokyny dospélych pti mimotadnych
udélostech a zna dulezita telefonni
Cisla

chovani pfi pozaru a poplachu

dtlezita telefonni Cisla
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4.44.2 Vlastivéda

4.4.42.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
Predmét Vlastivéda vznikl z tematickych okruhii:
Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Lid¢ a cas

Ucivo Vlastivédy poskytuje a rozviji zakladni poznatky Z4kl o Zivoté spole€nosti, ve které zije. Pomaha zaklim poznavat nejblizsi okoli mista
bydlisté, skoly, regionu i celé zemé&. Podnécuje je k dodrzovani zakladi spole¢enského chovani, pomaha jim utvaret spravny vztah nejen ke ¢lentim
své rodiny, ale i ke svym vrstevnikiim, dospélym i k sob& samému. Zaci se seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi. Pfedmét Vlastivéda
pomaha piedchézet i fesit krizové situace. Rozviji také orientaci zakl v Case.

V predmétu Vlastivéda se realizuji tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Vychova demokratického
obc¢ana a Multikulturni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha pievazné v kmenovych tiidach, v uéebné s interaktivni tabuli, piipadné v poéitadové uéebné. Zaci nejsou rozdélovani ani spojovani
s jinym ro¢nikem. Formy a metody se pfizpisobuji charakteru vyuky. Soucasti vyuky jsou také vychdzky, skupinova préace, kratkodobé a
dlouhodobé¢ projekty.
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4.4.42.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni piredmétu Viastivéda vyuZiva ucitel pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

klade diiraz na aktivni praci s ucebnici, textem, atlasem, mapou, planem obce a encyklopedii
vybizi Zaky k poznavani, osvojovani a pouzivani znakl a symboli (napt. mapové a dopravni znacky)

podporuje zéky v aktivnim a vybérovém ziskavani informaci — PC

Kompetence Kk Feseni

seznamuje zaky, jak pfedchdzet problémum pii zdkladech dopravni vychovy

problému zatazuje feSeni problémovych uloh a situaci z praktického zivota riiznymi formami (chodec a cyklista v silni¢nim
provozu, chovani v krizovych situacich pti pozaru nebo dopravni nehod¢)
pomaha zakim vyhledavat, vyuzivat a zpracovavat ziskané informace z internetu
Kompetence pomaha zakim uvédomovat si a porozumét neverbalnim projevim komunikace (vztahy mezi lidmi, vztahy mezi
komunikativni spoluzaky)
Kompetence péstuje u zakt vztah k ochrané zivotniho prostiedi ve svém bydlisti, regionu
obcanské

seznamuje zaky s ochranou zdravi — BESIP
podnécuje zaky k respektovani narodnostnich mengin — obyvatelstvo CR
pomaha zakim ziskat zakladni dovednosti v komunikaci s tfady v obci

seznamuje zaky s postupem, jak se zachovat v krizovych situacich a situacich ohrozujicich zdravi napf. formou
dramatizace nebo simulace pii pozaru, poplachu nebo dopravni nehodé

Kompetence socialni
a personalni

zatazuje do vyuky kooperativni ¢innosti (prace ve skupinach, dvojicich)
pomahé zakim rozpoznavat a uvédomovat si mozné diisledky nevhodného a rizikového chovéni (osobni bezpeci)

vybizi zaky k toleranci kK riznym etnickym skupinam, k ob¢antim s postizenim a seniorim

Kompetence
pracovni

seznamuje 7aky s funkci strojli a nastroji

vyzaduje u zaka dodrzovani bezpecnosti a ochranu zdravi (prvni pomoc pii Grazu)
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4.4.4.2.3 Ucebni osnovy

4.4.4.2.3.1 Ucebni osnovy 4. ro¢nik — VI

prava a povinnosti Zaka Skoly

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
Zik: 74k:
popiSe polohu svého bydlisté na | e ur¢i polohu obce na mapé a orientuje | @  orientace v planu, mapa mistni
mapé, zacleni svou obec (mésto) se v planu obce krajiny
do prislusného kraje
orientuje se na mapé Ceské e urci hlavni svétové strany a e svétové strany, mapa Ceské
republiky, urci svétové strany S pomoci se orientuje v map¢ Ceské republiky
republiky

uvede pamétihodnosti, zvldstnosti | e popise Krajinu v okoli obce e okolni krajina — mistni oblast EVIL
a zajimavosti regionu, ve kterém
bydli
sdéli poznatky a zaZitky e jednoduse sd¢li poznatky a zazitky | e cestovani dopravnimi prostiedky,
vlastnich cest z vlastnich cest krajina
Fidi se zasadami bezpecného e se fidi pravidly bezpe¢ného chovani | ¢ zdkladni pravidla bezpe¢ného
pohybu a pobytu v piirodé pfi pohybu a pobytu v ptirodé chovani pfi pohybu a pobytu v

ptirod¢

LIDE KOLEM NAS

dodriuje pravidla pro souZitive | e zna a dodrzuje pravidla pro souziti | e zakladni pravidla spole¢enského VDO,
Skole, v rodiné, v obci (mésté) ve §kole, v rodiné a obci chovani MuV II.
uvede zdkladni prava ditéte, e zn4 prava a povinnosti zéka Skoly e Skolni fad VDO I.
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4.4.4.2.3.1 Ucebni osnovy 4. ro¢nik — VI

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
LIDE KOLEM NAS
Zik: Z4k:
rozpoznd nevhodné jedndni a e rozpozna ve svém okoli nevhodné e nevhodné jednani a chovani

chovani vrstevnikii a dospélych

jednéni a chovani vrstevnikl a
dospélych

protipravni jednani a jeho postih

LIDE A CAS

rozezndvd rozdil mezi Zivotem e popise Zivot v davnych dobach e pravék a stfedovek

dnes a Zivotem v davnych dobdch

uvede vyznamné uddlosti a e uvede udalosti a povésti Stiibra a e regionalni povésti a udalosti
povésti, které se vitahuji okoli

k regionu a kraji
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4.4.4.2.3.2 Ucebni osnovy 5. ro¢nik — VI

prava a povinnosti Zaka Skoly

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
Zik: Z4k:
popise polohu svého bydlisté na | e zacleni svou obec do ptislusného e orientace v mapé Ceské republiky
mapé, zacleni svou obec (mésto) Kraje
do p¥islusného Kraje
orientuje se na mapé Ceské e urci vedlejsi svétové strany a e orientace v mapé Ceské republiky,
republiky, urci svétové strany orientuje se v map¢ Ceské republiky svétové strany
md zdakladni znalosti o Ceské e ukaze hranice statu a polohu e Ceska republika
republice a jeji zemépisné poloze v Evropé na mapé a popise povrch,
v Evropé podnebi a obyvatelstvo Ceské
republiky
uvede pamétihodnosti, zvlastnosti | e  pojmenuje a popise pamétihodnosti, | ¢ mistni krajina
a zajimavosti regionu, ve kterém zvlasStnosti a zajimavosti mistni
bydli krajiny
sdéli poznatky a zdZitky z e sdé&li a popiSe poznatky a zazitky e mapa Ceské republiky, mapa VMEGS
vlastnich cest Z vlastnich cest s pomoci mapy Evropy
poznd stitni symboly Ceské e pozna statni symboly e statni symboly
republiky
uvede zdakladni prava ditéte, e znat zakladni prava ditéte e zakladni prava ditéte VDO
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4.4.4.2.3.2 Ucebni osnovy 5. ro¢nik — VI

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
LIDE KOLEM NAS
Zik: Z4k:
pouZivd penize v béZnych e odhadne cenu nakupu a zkontroluje finan¢ni gramotnost
situacich, odhadne a zkontroluje si vracené penize
cenu jednoduchého ndakupu a
vrdcené penize
porovnd svd pidani a potieby se e popiSe rizika spojend s pij¢ovanim rizika pujcek
svymi financnimi moZnostmi, penéz
uvet\i{e priklady rizik pijcovini e rozli8i pfani a potfeby a porovnd je
penez se svymi finanénimi moznostmi
sestavi jednoduchy osobni/ e sestavi jednoduchy osobni/rodinny finan¢ni rozpocet
rodinny rozpocet, uvede piiklady rozpocet
sikladnich pFijmit a vydaju e  spotita rozdil mezi zakladnimi
piijmy a vydaji
LIDE A CAS
rozeznavd rozdil mezi Zivotem e rozezna rozdil mezi Zivotem dnes a pravek, Velkomoravska tise, Karel
dnes a Zivotem v davnych dobdch zivotem v davnych dobach V.
uvede vyznamné uddlosti a e uvede vyznamné udalosti a povésti ptichod Cechd, statni svatky a
povésti, které se vitahuji Ceské republiky vyznamné dny
k regionu a kraji
vyjmenuje nejvyznamnéjsi e vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, vyznamné historické objekty Vv

Kulturni, historické a piirodni
pamdtky v okoli svého bydlisté

historické a pfirodni pamatky
Vv okoli svého bydliste

Vv okoli svého bydliste
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4443 Prirodovéda

4.4.43.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu Pfirodovéda je dan obsahem vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a vznikl z tematickych
okruhti Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi.

Cilem ptedmétu je vytvareni vztahu k pfirod¢€, pozorovani zmén v piirodé v pritbéhu kalendainiho roku, chapani nezbytnosti ochrany Zivotniho
prostiedi, poznavani lidského téla a jeho funkci i ochrana zdravi.

V pfedmétu Pfirodovéda jsou realizovana priifezova témata Medialni vychovy a Multikulturni vychovy.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét je vyu€ovan od 4. rocniku, dvé hodiny ve 4. a dvé hodiny v 5. ro¢niku.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v kmenovych tiidach, pfipadné v pocitacové ucebné nebo v ucebné s IAT i pii vychazkach. Formy a metody prace jsou vybirany
podle charakteru uciva a cilt vzdélavani.
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4.4.43.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Prirodovéda vyuZiva ucitel pro utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

e umoznuje zaktim aktivni praci s ucebnici, pracovnimi listy a s herbaiem

e podnécuje zaky k aktivnimu a vybérovému ziskavani informaci pfi praci na PC a z doporucenych televiznich
poradu

e umoziuje zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry pii péci o rostliny

Kompetence Kk FeSeni

e ndacvikem chovani v rizikovych situacich (pozar, tiraz, dopravni nehoda) poméha zaktim pfi feseni problémi

problémii praktického zivota
e sméfuje zaky k vyhledavani a k vyuzivani informaci pfi péci o pokojové rostliny
Kompetence e rozviji schopnost zakli umét pozadat v ptipadé potieby o pomoc a spolupraci ucitele i1 ostatni spoluzdky
komunikativni e podporuje zaky pfi prezentaci znalosti a dovednosti pted ostatnimi
e prostfednictvim skupinové prace pii poznavani ptirodnich materiali (ovoce, zelenina a kvétiny) rozsituje
komunikac¢ni schopnosti zakt
Kompetence e péstuje u zakt zodpovédnost za ochranu zivotniho prostfedi pii pobytu v lese a u vody
obcanské

e klade diraz na ochranu zdravi pfi prohlubovani hygienickych navykt a racionalni vyzivy

Kompetence socialni
a personalni

e vyzaduje u zakl respektovani dohodnutych pravidel chovani pii spole¢nych ¢innostech a vychazkach
e prostfednictvim poznavani téla a jeho funkci péstuje u zaki toleranci k obcaniim s postiZzenim a k senioriim

e upozoriiuje Zaky na mozné disledky rizikového chovani pii pouzivani navykovych latek (kouteni, alkohol)

Kompetence
pracovni

e vyzaduje dodrZovani bezpe€nosti pii praci s jednoduchymi nastroji a nacvi€uje prvni pomoc pfi leh¢im zranéni a
urazu

e spolecnym hodnocenim posiluje u zaka schopnost objektivniho sebehodnoceni pti samostatnych pozorovanich

e podporuje kladny vztah k praci zdiraznénim pozitivnich vysledk pti praktickych ¢innostech (oSetfovani
pokojovych rostlin)
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4.4.4.3.3 Ucebni osnovy

4.4.43.3.1 Ucebni osnovy 4. ro¢nik — P¥

vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje piizpiisobeni organismii
prostiedi

e vyjmenuje n€které rostliny a

zivoCichy vyskytujici se v nejblizsSim

okoli

e vysvétli pfizplisobeni organisml

prostredi

byliny a dfeviny

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
ROZMANITOST PRIRODY
Zik: Z4k:
na jednotlivych piikladech e vysvétli propojeni zivé a nezivé ¢lovek a piiroda, pfiroda ziva a
pozndvd propojenost Zivé a ptirody neziva
nezivé piirody
popise stiidani rocnich obdobi e popise stiidani ro¢nich obdobi pfiroda v ro¢nich obdobich,
pohyby Zemé
zkoumd zdkladni spoleéenstva volné Zijici zvitata, les, lesni EV

zvlada péci o pokojové rostliny a
znd zpusob péce o drobna
domadci zvirata

e zvlada péci o pokojové rostliny

pokojové rostliny a péce o né
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4.4.43.3.1 Uc€ebni osnovy 4. ro¢nik — PF

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zik:

~

Zak:

uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici
S preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

popise spravny rezim dne

péce o zdravi, rezim dne

uplatiiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hvisti

popiSe zasady bezpecného chovani
V silni¢nim provozu

dopravni vychova

oSetii drobna poranéni a v
PFipadé nutnosti zajisti lékaiskou
pomoc

dokaze poskytnout oSetieni pii
drobnych trazech

zna telefonni ¢isla pro piivolani
pomoci

prvni pomoc

dualezita telefonni ¢isla

odmita navykové latky

odmitd navykové latky

navykové latky a zdravi

jednoduché zptisoby odmitani

uplatiiuje ucelné zpitsoby
chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimordadné uddlosti

reaguje pfimétrené na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

osobni bezpe¢i a OCMU

282




4.4.4.3.3.2 Ucebni osnovy 5. ro¢nik — PF

prirody a Zivotniho prostiedi

zivotniho prostiedi

odpadka

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
ROZMANITOST PRIRODY
Zik: Zak:
gkouma zdkladni spoleCenstva popise zakladni zivotni podminky zZivotni podminky ptaka, hmyzu a
vyskytujici se v nejbliz§im okoli a rostlin a zivo€icht v nejbliz§im rostlin EV
pozoruje piizpuisobeni organismii okoli
prostiedi
zvldada péci o pokojové rostliny a pojmenuje drobnd domaéci zvifata a domaci zvirata a zpiisob péce o né
znd zpusob péce o drobna zpusob péce o né
domdci zvirata
chovd se podle zdasad ochrany se chova dle zasad ochrany pfirody a ochrana pfirody — tklid, sbér EV

popisuje vliv ¢innosti lidi na
Piirodu a jmenuje nékteré
cinnosti, které prirodnimu
prostiedi pomdhaji a které ho
poskozuji

popise vliv ¢innosti lidi na ptirodu a
posoudi, které ¢innosti prirodnimu
prostiedi pomahaji a které ho
poskozuji

chovani k ptirod¢, tfidéni odpadu

provadi jednoduché pokusy se
zndamymi latkami

provede jednoduchy pokus podle
navodu

rozli$i latky pevné, kapalné a plynné

jednoduché pokusy

reaguje vhodnym zpiisobem na
pokyny dospélych pri
mimoiddnych uddlostech

vhodné reaguje na pokyny
dospélych pii mimotfadnych
udalostech

mimoradné udalosti
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4.4.4.3.3.2 Uc€ebni osnovy 5. ro¢nik — PF

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zik:

~

Zak:

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota

vyjmenuje jednotliva obdobi
lidského zivota

¢loveék

uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici
S preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

uplatni zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

péce o zdravi, osobni a intimni
hygiena

uplatiiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hiisti

popise pravidla chovani v silni¢nim
provozu pro cyklisty

dopravni vychova

oSetii drobnd poranéni a v
PFipadé nutnosti zajisti lékaiskou
pomoc

dokéze poskytnout prvni pomoc pii
poranéni a zné zésady prevence
urazii

prvni pomoc

uplatiiuje ucelné zpiisoby
chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddalosti

reaguje vhodnym zplisobem na
pokyny dospélych pii mimotadnych
udalostech a zna dulezita telefonni
Cisla

chovani pii dopravni nehodé

dualezita telefonni ¢isla

uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zpiisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci
a dévcaty v daném véku

respektuje pravidla sluSného chovani
a ohleduplné se chovat k druhému
pohlavi

se orientuje ve zpusobech
sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veéku

ohleduplnost k druhému pohlavi

sexualni orientace
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445 CLOVEK A SPOLECNOST

Déjepis, Obcanska vychova

4.45.1 Déjepis

4.45.1.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdé€lavaci obor D&jepis umoziuje prostiednictvim poznavani kliCovych osobnosti, souvislosti, vztahti a udalosti v narodni historii v kontextu se
svétovym vyvojem priblizit zékonitosti historického vyvoje, formovat kladny vztah ke kulturnimu dédictvi, a to zejména v regiondlnich
souvislostech. Dale rozviji casoprostorovou orientaci, pomdha budovat ptedpoklady pro schopnost samostatného a objektivniho nédhledu na déni
soucasnosti.

V tomto oboru budou realizovana nésledujici prifezova témata: Vychova demokratického ob¢ana, Vychova mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Casova dotace je 7 hodiny tydné. Pfedmét je realizovan v 6., 7., 8. dvéma hodinami a v 9. roéniku jednou hodinou tydng.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ptipadné€ v pocitacové ucebné. Formy a metody prace jsou voleny podle charakteru a cili uciva (frontalni
vyuka, skupinové vyucovani, prace ve dvojicich, vychazka, kratkodoby projekt).
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4.45.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Déjepis vyuZiva ucitel pro utvdreni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

rozviji aktivni praci s uCebnici, atlasem (mapou), planem obce, s encyklopedii
umoziuje poznavani, osvojovani a pouzivani mapovych znacek, uzivani spravné terminologie a symboliky
vybizi k aktivnimu a vybérovému ziskavani informaci ze vSech médii

rozviji schopnost zaki orientovat se v historickych faktech pti schopnosti rozliSeni podstatného od nepodstatného
a schopnost uvedeni ziskanych poznatka do SirSich souvislosti

Kompetence Kk FeSeni

podnécuje zaky k tvorivému piistupu pii feSeni problémut vyhledanim vhodnych informaci, jejich spravnym

problémi zpracovanim a nalezenim optimalniho feseni
e prohlubuje kritické historické mysleni
e Vv souvislosti s poznavani historickych zakonitosti odvozuje eventualni moznosti feSeni problému
Kompetence e podnécuje schopnost v diskuzi o historickych faktech vyjadiit svlij nazor, obhdjit jej, ale i vyslechnout a tolerovat
komunikativni nazor ostatnich
e vyzaduje souvislé a kultivované formulovani mySlenek a nazori
e vybizi k vyuZivani informac¢nich a komunikacnich prostredki a technologii
Kompetence e pfiseznamovani s vyvojem lidské spolecnosti zdlraziuje vliv a vyznam zZivotniho prostiedi pro lidskou populaci
obcanské

seznamuje s vyvojem zakladnich zakond, vede k chapani spolecenskych norem

pestuje v zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

Kompetence socialni
a personalni

zafazuje kooperativni ¢innosti do vyuky s cilem posileni spoluprace ve skupiné, schopnosti pfijimani riznych
roli ve skuping

prohlubuje vzajemnou toleranci, toleranci k odlisnym kulturam a motivuje Zaky k pfemysleni nad nazory a
pohledy lisicimi se od jejich vlastnich
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Kompetence
pracovni

rozviji schopnost objektivniho sebehodnoceni pfi kontrole vysledkl samostatné prace
podnécuje zaky k efektivité pti organizovani vlastni prace

umoziuje zakiim vzajemné si radit a pomahat
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4.45.1.3 Ucebni osnovy

4.45.1.3.1 Ucebni osnovy 6. roénik — D

sdéleni minulosti

encyklopedie, PC, Tv, tisk)
popise na ptikladech cile
archeologie

popise na piikladu rozdil mezi

historickymi prameny z obdobi
ptedhistorickém a historickém

rozdéleni minulosti lidstva

ziskavani informaci o déjinach

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Zik: 74k:
rozlisi zakladni rozdily ve e popise rozdily zptisobu Zivota zivot v praveku
zpiisvobu ,Eivot.a g)ravé’kjch a pravékych a soucasnych lidi vyvoj ¢loveka
soucasnych lidi
podle obrazkii popise pravékd e podle obrazki popise pravéka hmotna a duchovni kultura, MuV 1lI
zviiata, zpusob jejich lovu, zvitata, zpisob jejich lovu, zbrang, nabozenstvi
zbrané, piredméty denni potieby a predméty denni potteby a kultovni
kultovni piredméty predméty
e pochopit vyznam déjin jako e vyhled4 potifebné informace (détska historické prameny EV I
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4.45.1.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — D

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Zik: Zak:
popise Zivot v dobé nejstarsich e popise zivot v dobé& nejstarsich e starovéké civilizace VMEGS
civilizaci civilizaci e informativné obecné znaky a I
VDO Il

specifické zvlastnosti
hospodatského, spolecenského,
politického, kulturniho a
nabozenského vyvoje

e pfinos pro rozvoj svétové kultury
e vznik pisma
e vyznamné osobnosti

e historické pamatky

uvédomugje si souvislosti mezi
prirodnimi podminkami a

vyvojem starovékych stdti

e  vysvétli souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem
starovekych statl

e vyznam piirodnich podminek
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4.45.1.3.2 Ucebni osnovy 7. roénik — D

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Zik:

Zak:

uvede prvni stdatni utvary na
naSem vuizemi

charakterizuje prvni statni utvary na
nasem Uzemi

e stéhovani narodi

e Slované

e Samova fise

e Velkomoravska fiSe

e pfichod Cyrila a Metodéje na
Moravu

uvede zdkladni informace z
obdobi pocdtkii Ceského stdatu

popise zdkladni znaky romanské
kultury

vysvétli souvislosti vzniku ¢eského
statu a plisobeni Pfemyslovci

e pocatky ¢eského statu

e romanska kultura

popise ulohu a postaveni cirkve
ve stiedovéké spolecnosti

vysvétli tlohu a postaveni cirkve ve
sttedoveké spolecnosti

e cirkev- charakteristika
spolecenstvi duchovenstva a
véficich

rozezndvd obdobi rozkvétu
Ceského statu v dobé
piemyslovské a lucemburské

na ptikladu charakterizuje vyvoj a
rozkvét ¢eského statu v dobé
ptemyslovské a lucemburské

e zmény ve stfedoveké spolec¢nosti
e r10zV0j] mést

e 7zivot v dob¢ vlady Karla IV.

e rozvoj kultury a vzdélani

e gotickd kultura

e renesanéni kultura
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4.4.5.1.3.2 Ucebni osnovy 7. roénik — D

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Zik:

~

Zak:

charakterizuje p¥iciny, pribéh a
dusledky husitského hnuti

charakterizuje pfiCiny, prub¢h a

disledky husitského hnuti

husitstvi — pticiny, prub¢h,
vysledky
doba vlady Jitiho z Podébrad

uvede nejvyraznéjsi osobnosti
piemyslovského a
lucemburského statu

uvede nejvyraznéjsi osobnosti

ptremyslovského a lucemburského

statu

vyznamné osobnosti
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4.45.1.3.3 Ucebni osnovy 8. roénik — D

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo
z RVP vystupy
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Zik: Z4k:
popise diisledky objevnych cesta | o popise prubéh zamoiskych objeviia | e objevné cesty a jejich disledky
poznavani novych civilizaci pro jejich vyznam pro Evropu e Krystof Kolumbus
Evropu

e poznavani novych civilizaci

e humanismus

e vyndlez knihtisku

e dalsi dulezité objevy a vynalezy
uvede zdsadni historické uddlosti | e zatadi chronologicky e Ceské zemé za vlady Habsburk
v nasi zemi v daném obdobi nejvyznamnéjsi udalosti nasich déjin

e bitva na Bil¢é hofte, jeji dusledky
e popiSe zakladni souvislosti a

: ; : oSt e e zivot v pobélohorské dobé
vyznam zasadnich udalosti nasich

e Dbarokni kultura

déjin

e uvede na piikladech typické znaky | ® Osvicenstvi
zivota v riznych obdobich vyvoje e vlada a reformy Marie Terezie a
nasi spolecnosti Josefa Il.

e selské rebelie

pojmenuje nejvyraznéjsi e charakterizuje vyzna¢né osobnosti e Rudolf II.
osobnosti Ceskych déjin v nasich d¢jin e Marie Terezie

novovéku
e Josef Il.

e FrantiSek Palacky
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4.45.1.3.4 Ucebni osnovy 9. ro¢nik — D

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Zik:

~

Zak:

uvede zakladni historicke
udalosti v nasi zemi v 19. Stoleti

popise zmény v zemeédelstvi,
pramyslu a dopraveé

uvede pfi¢iny a vyznam ndrodniho
obrozeni

charakterizuje aktivity vedouci ke
zruseni poddanstvi a roboty
popise hospodaisky rozvoj po roce
1848

hospodarsky a kulturni rozvoj
v dobé osvicenstvi

narodni obrozeni

utvafeni novodobého ¢eského
naroda

revolu¢ni rok 1848

¢eska politika a kultura na konci
19. stoleti

vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti Ceskych déjin 19.
stoleti

popise ¢eskou kulturu koncem
19.stoleti

poznava osobnosti spojené

s otevienim Narodniho divadla
Vv Praze

Josef Dobrovsky

Josef Jungmann

FrantiSek Palacky

Miroslav TyrS§

Ales, Myslbek, Smetana, Zitek

rozlisuje rozdily ve zpiisobu
Zivota spolecnosti jednotlivych
historickych etap

orientuje se ve zpusobu Zivota
spolecnosti v jednotlivych
historickych etapach

zavadéni parniho stroje
revoluce v Praze r1848
otevieni ND
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4.45.1.3.5 Ucebni osnovy 9. Ro¢nik — D

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
MODERNI DOBA
Zik: Z4k:
uvede priciny a politické, socidlni | e popise na ptikladu pfic¢iny a e pfiiny a disledky 1. svétové
a kulturni disledky 1. svétové politické, socialni a kulturni valky
valky disledky 1. svétové valky
uvede zdkladni informace o e uvede zasadni udalosti vedouci ke e vznik ¢eskoslovenského statu
vvzmku samosta,tne . Vznlku_ samostatné Ceskoslovenské | obdobi 1. republiky
Ceskoslovenské republiky republiky )
) i . ) e hospodarska krize a 30. léta
e vyjmenuje hlavni osobnosti, v Ceskoslovensku
podilejici se na vzniku CR
e Edvard Benes
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

popise pribéh a diisledky 2. e popiSe nejzavaznéjsi disledky 2. e faSismus v Evropé VDO
svétové valky a politicky a svétové valky a jejich vliv na novy e Mnichovské zrada V.

hospodaisky vyvoj v povileCné
Evropé

politicky a hospodatsky vyvoj

V Evropé

na ptikladu uvede vliv fasistické
ideologie na pfedvalecny 1 valecny
VyVoj

popise projevy faSismu

V soucasnosti, na ptikladu
dokumentuje jeho negativni vliv

protektorat Cechy a Morava
Slovensky stat

prib¢h a disledky 2. svétové
valky

domaci a zahrani¢ni odboj
holocaust

obdobi zapasu o demokracii
unor 1948
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4.45.1.3.4. Uc&ebni osnovy 9. ro¢nik — D

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: 74k:
chdpe vyznam uddlosti v roce e popiSe na ptikladu udalosti v roce e totalitni rezim a odpor proti nému Ov9

1989 a vitezstvi demokracie v
nasi viasti

1989

e uvede na pfikladu vyznam vitézstvi
demokracie v r. 1989 pro souéasny
zivot spolecnosti

rok 1968

nové spolecenské pomery
Vv Evropé

udalosti 1989
vznik CR
vstup do EU

CLOVEK V DEJINACH

chape vyznam déjin jako moZnost
poucit se 7 minulosti

e prokaze zékladni orientaci ve
zdrojich informaci

e vyjmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovany

e orientuje se na ¢asové piimce a
V historické mapé¢

e uvede piiklady potfebnosti
dé&jepisnych poznatkt

vyznam zkoumani dé&jin
ziskavani informaci o déjinach
historické prameny

historicky ¢as a prostor
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4.4.5.2 Obcanska vychova

4.45.2.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Obcanskd vychova se zamétfuje na celkovy rozvoj osobnosti zdka. Umoziiuje seznameni s organizaci a fungovanim
demokratického statu, orientaci v feSeni zakladnich ob¢anskych zalezitosti. Napomaha formovat zodpovédny vztah k sobé a ke spole¢nosti
V nejriznéjsich oblastech.

V tomto oboru budou realizovana prifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova mysleni
Vv evropskych a globélnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Casova dotace je 4 hodiny tydné. Pfedmét je realizovan v 6., 7., 8. a 9. roéniku jednou hodinou tydng.
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, piipadné v pocitacové uc¢ebné nebo v ucebnach s IAT. Formy a metody prace jsou voleny podle charakteru
a cili uc¢iva (frontalni vyuka, skupinové vyucovani, prace ve dvojicich, vychazka, exkurze).
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4.45.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE Na urovni predmétu Obcanska vychova vyuZiva ucitel pro utvdieni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto
KOMPETENCE | vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u€eni | e klade diiraz na aktivni praci s uéebnici, dokumenty (Ustava a ob&anské dokumenty), s planem obce a bytu
e umoznuje poznavani statnich znakt a symbold, jejich pouzivani
e nabizi aktivni a vybérové ziskavani informaci o aktualnim déni v tisku a na internetu

e rozviji schopnost uplatnit poznatky z praxe

Kompetence K FeSeni | e pozndvanim zakoni a lidskych prav pomaha predchazet problémiim a hledat rtizné varianty jejich feSeni

problému e nacvikem feseni rizikovych situaci (iraz, mimotadné udalosti, ndvykové latky) umoznuje predchazet problémim
e pomaha kriticky myslet a v diskusi obh4jit své rozhodnuti
Kompetence ¢ v ramci danych pravidel (Skolni, spolecenskd) podporuje zaky v srozumitelné a vécné komunikaci
komunikativni e seznamuje zaky se zivotem riznych kulturnich a etnickych skupin a vytvaii vztah tolerance a respektu k nim
e prosazuje uznani omylu a pfijeti eventualnich dusledki nespravného jednani
Kompetence e vybizi k ochrané zdravi, dodrzovani racionalni vyzivy a k ochrané¢ pted navykovymi latkami
obcanské e seznamuje 74ky se zdkladnimi zakony a listinami prav

e procvicuje zakladni dovednosti v komunikaci s ufady
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Kompetence socialni | e umoziuje zakiim objevovat v sobé dobré stranky, hodnoty, pfileZitosti
a personlni e zatazuje kooperativni ¢innosti do vyuky (prace skupinach, ve dvojicich)

¢ nabizi pfijimat rozlicné role ve skupiné

e podporuje toleranci k riznym etnickym skupinam, odliSnym kulturdm, ob¢antim s postizenim a k seniorim

e utvrzuje riznymi formami (diskuse, fizeny rozhovor, dramatizace, dokonceni piibéhu apod.) respektovani
socialnich norem

e piipravuje zaky na plnéni rodicovskych a partnerskych roli

e piipravuje zaky s ohledem na jejich schopnosti a predpoklady na vybér budouciho povolani

Kompetence ¢ vybizi z&ky k praci podle dan¢ho postupu

pracovni e utvrzuje kladny a zodpovédny vztah k praci

¢ rozviji schopnost objektivniho sebehodnoceni
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4.45.2.3 Ucebni osnovy

4.45.2.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Ov

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové
vystupy

Uc¢ivo

PT

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Zik:

~

Zak:

respektuje mravni principy
a pravidla spolecenského

souziti

pojmenuje a popise zékladni
pravidla spolecenského chovani

v modelové situaci popise vliv
spoluprace, d¢lby prace a ¢innosti na
vzajemné spoluziti

tfidni pravidla

zasady lidského souziti - pravidla
chovani

mezilidské vztahy ve spolecnosti
osobni a neosobni vztahy

uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepiiméreného chovani
a porusovani spolecenskych
norem

popise, jak se chovat v béznych
zivotnich situacich — obchod, Skola,
rodina, dopravni prostiedky

v modelovych situacich rozezna a
popise projevy nepiiméren¢ho
chovani a poruSovani spolecenskych
norem

mezilidska komunikace

zpusoby komunikace v riznych
zivotnich situacich

porusovani spole¢enskych norem

V modelové situaci uplatni
dovednosti potiebné k ochrané
osob za mimoiddnych udalosti

uvede zékladni zpisoby ochrany
zivota pfi mimotfadnych
udalostech

v modelové situaci uplatni zasady
ochrany pii mimofadnych
udélostech

bezpecnost a ochrana zdravi
integrovany zachranny systém
ochrana ¢lovéka pti mimotadnych
udalostech
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4.45.2.3.2 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Ov

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CLOVEK, STAT A PRAVO

Zik:

~

Zak:

chape statopravni uspoiadani
Ceské republiky, zakonodarnych
organiut a instituci stdtni spravy

uvede ndzev naSeho statu, jméno
prezidenta republiky, premiéra,
ur¢i uspotradani naSeho statu

e pravni zaklady statu-
znaky statu, typy a formy statu
e statni obCanstvi CR

uvede symboly naSeho stdtu a
znat zpisoby jejich uZivani

popise statni vlajku CR

a statni znak CR

zazpiva hymnu CR

vyjmenuje statni symboly a vysvétli
zpusob jejich uzivani

e statni symboly

uvede zdkladni prvky fungovani

demokratické spoleCnosti

uvede zakladni prvky demokratické
spole¢nosti

e pravni zéklady statu

e principy demokracie

e demokracie versus jina souc¢asna
statni uspotradani

vyFizuje své osobni zdleZitosti
véetné béiné komunikaci

S urady, poZada v p¥ipadé potieby
vhodnym zpuisobem o radu

v modelovych situacich zvoli
vhodny zplsob jednani pfi
vyfizovani osobnich zélezitosti

Vv pfipadé potfeby vhodné pozada o
radu

e 7zplsob jednani ve spolecnosti
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4.4.5.2.3.3 Ucebni osnovy 7. ro¢nik — Ov

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
CLOVEK JAKO JEDINEC
Zik: 74k:
chape vyznam vzdélavani e vysvétli vyznam vzdélani pro e systém $kolstvi v CR
v kontextu s profesnim uplatnéni v profesnim i
uplatnénim spolecenském zivote
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
strucné popise socidlni, pravni a | e  stru¢né popise socialni, pravni a e socialni, pravni a ekonomické
ekonomické otazky rodinného ekonomické otazky rodinného Zivota otazky rodinného Zivota
Zivota a rozliSuje postaveni a role a rozliSuje postaveni a role e postaveni a role rodinnych
rodinnych prisluSniki rodinnych ptislusnika ptislusnikt
CLOVEK, STAT A PRAVO

uvede zdkladni informace o e vyjmenuje ¢leny uzs§ii $irSi rodiny | e  ¢lenové rodiny MuV 1.
socidlnich, pravnich a e na piikladu vlastni rodiny vysvétli o funkce a struktura rodiny
ekonomickych otdzkach strukturu rodiny a roli jednotlivych | ¢  Zakon o rodiné
rodinného Zivota a rozliSuje ¢lent rodiny
postaveni a role rodinnych
PpFisluSnikit
vyjmenuje zdkladni prava a o vysvétli pojmy pravo a povinnost e Cloveék a pravo VDO I.
povinnosti obcanii e vysvétli na piikladech prava a e lidska prava a povinnosti I, 1.

povinnosti obcant e Listina zakladnich prav a svobod MuV V
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4.45.2.3.4 Ucebni osnovy 7. ro¢nik — Ov

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CLOVEK, STAT A PRAVO
Zik: Z4k:
uvédomuje si rizika poruSovani | o uvédomuje si a vysvétli rizika vyznam a funkce pravniho fadu,
pravnich ustanoveni a diisledky porusovani prava a jeho dusledky organy pravni ochrany obcanti
protipravniho jednani e uvede ptiklady porusovani zakona protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednéni
vcetné korupce
trestni postizitelnost
porusovani predpist v silni¢nim
provozu
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
rozpozndvd hodnoty pridtelstvia | o  vysvétli pojmy kamaradstvi, kamaradstvi, pratelstvi Vkz8

vztahii mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluobcéaniim

ptatelstvi a laska a rozdily mezi nimi

popiSe chovani ke starym,

nemocnym a postizenym obc¢aniim

hledani partnera

vztahy ke starym, nemocnym a
postizenym obcCantim

lidska solidarita, pomoc lidem
V nouzi, potiebni lidé ve
spolecnosti
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4.45.2.3.5 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Ov

informace o socidlnich, pravnich
a ekonomickych otazkdach
rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych
prislusniki

e vysvétli pojmy manzelstvi, rodina,
rodina funkéni a nefunkéni

e na piikladech vysvétli pravni otdzky
spojené se vznikem a rozpadem
manzelstvi

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Z4k:
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
strucné popise zdakladni e vysvétli dileZitost volby partnera e rodina, manzelstvi VKZ 8

uvédomuje si vyznam socidlni
péce o potiebné obcany

e popise zakladni principy systému
socidlni a zdravotni péce o obCany

e vysvétli vyznam pomoci potiebnym
obcaniim

e zdravotni a socidlni péce
e obcané se zdravotnim a socidlnim
znevyhodnénim

sestavi jednoduchy rozpocet
domdcnosti, uvede hlavni piijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordzové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajii v hospodaieni
domadcnosti, vyhyba se rizikiim
P¥i hospodaient s penézi

e sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje

e rozli$i pravidelné a jednorazové
piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni
domacnosti

e vyjmenuje rizika pii hospodafeni s
penézi

e hospodateni — rozpocet
domécnosti, Uispory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odlisnosti; vyznam dani
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4.45.2.3.6 Ucebni osnovy 8. rocnik - Ov

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Zak:
CLOVEK, STAT A PRAVO

chdpe statopravni uspoidadani vysvétli pravni zdklady naSeho statu, | ¢  pravni zaklady statu — VDO
Ceské republiky, zakonoddrnych zédkonodarnych sbori a statnich zédkonodarné sbory, statni \V2
sborii a instituci stdtni spravy instituci instituce, soudni systém
vyFizuje své osobni zaleZitosti popise postup pii zajistovani OP, e styk s Gfady a institucemi Pv 8

véetné béiné komunikaci
S urady, poZada v pripadé potieby
vhodnym zpitsobem o radu

zadost o zaméstnani

na ptikladech ur¢i, na ktery odbor
MeU se obratit

vyplni dotaznik, zddost o OP, pas

rozezndvd nebezpeci ohroZeni
socialné patologickymi jevy

uvede ptiklady Skodlivého vlivu
drog

uvede a popiSe zakladni patologické
jevy

rozezna a vysvétli rozdily mezi
spolec¢enskym chovanim a socialné
patologickymi odchylkami

nevhodné vyuzivani volného

casu
zavislosti

nebezpeci drog, gamblingu

Vv krizovych situacich vyuZiva
sluzby pomahajicich organizaci

vyjmenuje zakladni organizace
pomahajici potifebnym obcaniim
pojmenuje krizové situace

v modelovych situacich vyuzije
sluzby pomahajicich organizaci

krizové situace
krizova centra, pomahajici

organizace
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4.45.2.3.1 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Ov

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: 74k:
CLOVEK, STAT A PRAVO

na piikladu vysvetli, jak
reklamovat vyrobek nebo sluzbu

e vysvétli pojem reklamace
e na piikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

pravo v kazdodennim zivoté —
vyznam pravnich vztah; dulezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici;

uvede piiklady, jak se branit v
P¥ipadé poruSeni prav spotiebitele

e popiSe zékladni prava spotiebitele
e uvede priklady, jak se branit v
ptipadé poruseni prav spotiebitele

zédkladni prava spottebitele; styk s
ufady

CLOVEK JAKO JEDINEC

Sformuluje své nejbliZsi plany

e rozli8i pojmy Zivotni cile a plany,
kratkodobé a dlouhodobé Zivotni
plany

e formuluje své nejblizsi plany

zivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva, adaptace na Zivotni
zmény, sebezména; vyznam
motivace, aktivity, viile a osobni
kazné pti seberozvoji
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4.45.2.3.7 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Ov

pravidla spolecenského souZiti

moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost

mravnost, svoboda, vzajemna
zavislost

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Zik: 74k:
respektuje mravni principy a v modelové situaci vysvétli pojmy zéasady lidského souziti — moralka, MuV

je seznamen s nebezpecim
rasismu a xenofobie

rozpoznd prvky rasismu a xenofobie
Vv chovani druhého ¢lovéka

v modelové situaci popise mozné
dasledky lidské nesnasenlivosti

problémy lidské nesnésenlivosti
xenofobie, rasismus

P¥istupuje kriticky k projeviim
vandalismu

popiSe na piikladu projevy
vandalismu

v modelové situaci v ramci pravidel
slusného chovani zareaguje na
projevy vandalismu

zakladni pravidla spolecenského
chovani

projevy vandalismu

ucinné zpiisoby feSeni konfliktd a
asocialniho chovani

respektuje kulturni zvldaStnosti,
ndzory a zajmy minoritnich
skupin ve spolec¢nosti

ma povédomi o kulturnich
zvlasStnostech, ndzorech a zajmech
minoritnich skupin ve spole¢nosti
zapoji se do diskuse se zachovanim
pravidel vzajemné tolerance

rozmanitost kulturnich projevt,
kulturni hodnoty, kulturni tradice
rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich menSin
tolerance

306




4.45.2.3.8 Ucebni osnovy 9. rocnik - Ov

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
Zik: Zék:
ukaZe na prikladech vhodné e ukaze na ptikladech vhodné vyuziti | e banky a jejich sluzby
vyuZiti riiznych ndstroji riznych néstroji hotovostniho a e hotovostni a bezhotovostni
hotovostniho a bezhotovostniho bezhotovostniho placeni platebni styk
Pplaceni, vysvétli, k Cemu slouZi e vysvétli, co je to bankovni ucet a k
bankovni ucet ¢emu slouzi
uvede piiklady sluZeb, které e uvede piiklady sluzeb, které banky | banky a jejich sluzby — aktivni a
banky nabizeji obéaniim nabizeji ob&aniim pasivni operace, uroceni, pojisteéni,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskévani prostredkii
MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
uvede nékteré vyznamné e vyjmenuje nékteré mezinarodni e mezinarodni spoluprace -
mezindrodni organizace a organizace a spoleCenstva, se ekonomicka, politicka a
spolecCenstvi, k nimz ma CR vztah kterymi CR spolupracuje a vysvétli bezpec€nostni spoluprace
a vi o vyhoddch spoluprice mezi vyznam spoluprace mezi staty mezi staty, jeji vyhody
stdty e vyznamné mezindrodni organizace
(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)
uvede priklady zdakladnich prav | e uvede ptiklady prav nasich ob¢anti e evropska integrace, postaveni CR | VMEGS | D9

obéanii CR v ramci EU a
zpusoby jejich uplatiiovani

Vv ramci statl EU, popise, jak je
muze uplatiiovat

Vv ramci EU

uvede piiklady mezindrodniho
terorismu

e vysvétli pojem mezindrodni
terorismus a uvede priklady

e mezinarodni terorismus
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446 CLOVEK A PRIRODA

Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis

4.4.6.1 Fyzika

4.4.6.1.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Obsah vyugovaciho pfedmétu Fyzika je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda a vzdélavaciho oboru Fyzika.

Cilem pfedmétu Fyzika je vést Zaka k porozuméni plisobeni sil na pohyb téles, d&jii v kapalinach, energetickych procest v ptirodé, jevi
probihajicich v atmosféte, elektromagnetickych a svételnych déjui a procest probihajicich ve Vesmiru.

V predmétu je realizovano prutfezové téma Environmentalni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Casova dotace na 2. stupni jsou celkem 4 hodiny tydné tj. v 6., 7., 8. a 9. ro&niku po 1 hoding tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihad v kmenovych tiidach, ptipadné v pocitacové ucebné nebo v ucebné s IAT. Formy a metody prace jsou vybirany podle charakteru
uciva a cilll vzdélavani:

- frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami

- skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistrojii a métidel, pracovnich listil)

- kratkodobé projekty

- vyukové programy na PC a IAT
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4.4.6.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE Na urovni predmétu Fyzika vyuZiva ucitel pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tyto vychovné a
KOMPETENCE vzdélavaci strategie:

Kompetence K u€eni | ¢ pomaha zakiim vyhledavat a zpracovavat informace z riznych informacnich zdrojii tykajicich se problematiky
fyzikélniho poznavani a jeva

e uplatiiuje aktivizujici metody pii vyuce, které zakim pomdhaji odhalovat a prakticky vyuzivat fyzikalni
zakonitosti

e vyuziva prakticka pozorovani, méfeni a zapisovani fyzikalnich vlastnosti objektil a jevl

e uci zaky jednoduchou formou vyhodnocovat a vyuzivat vysledky pozorovani

¢ klade diraz na pouzivani odborné terminologie

e vede zaky k poznavani, osvojovani a pouzivani znakti, symbolil, vzorct a jednotek fyzikalnich veli¢in

Kompetence K FeSeni | o piedklada zakim naméty a Gilohy z praxe k samostatnému uvazovani a feSeni fyzikalnich problémi
problémii e vybizi zaky k porovnavani vysledkl vlastnich méteni se skutecnosti

e zadava ulohy, pti kterych Zaci hledaji problém, voli postup a vhodny zpiisob feseni

e podporuje netradi¢ni zplisoby feSeni problémi

¢ snazi se na zaklad¢ ziskanych znalosti v tomto pfedmétu pfedchazet nékterym problémim v praktickém Zivoté

Kompetence e vede zaky k formulaci, prezentaci myslenek a vysledkt praktickych méfeni v pisemném i Gstnim projevu
komunikativni e zafazuje préci ve skupinach
e seznamuje Zaky s informac¢nimi a komunika¢nimi prostfedky, fyzikalnimi znackami, schématy, znaky, vzorci a
symboly

e vyuziva brainstorming ve vyuce
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Kompetence e seznamuje zaky s negativnimi vlivy fyzikalnich jevli na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

obc¢anské " “ oo vrogo 1 .
e vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie

e seznamuje zaky s poskytovanim pomoci pii urazech elektrickym proudem

Kompetence socialni | e zafazuje praci ve dvojicich a skupinach

a personalni o . et o N wslo . « .
P ¢ navozuje situace vedouci k posileni sebediivéry zakt, pocitu zodpovédnosti

Kompetence e zatazuje do vyucovani praktické ukazky bezpecného zachazeni s elektrickymi spotiebici
pracovil ¢ seznamuje zaky s obsluhou a funkei pfistroja
e podnécuje zaky k vyrob¢ jednoduchych fyzikéalnich pomtcek

¢ rozviji dovednost zakl pracovat podle pracovniho postupu
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4.4.6.1.3 Ucebni osnovy

4.4.6.1.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - F

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové
vystupy

Uc¢ivo

PT

LATKA A TELESO

Zik:

~

Zak:

e rozlisi latku, téleso a uvede piiklady | e
latek a téles

latka a téleso

e popise vlastnosti pevnych latek o

latky pevné

e urci rozdil mezi latkou pevnou, o
kapalnou a plynnou

latky pevné, kapalné a plynné

e rozlisi latky podle tvrdosti, o
pruznosti, tvarnosti, kiehkosti,
porovitosti a umi je pouZzit v praxi

vlastnosti pevnych latek

e popiSe vlastnosti kapalnych latek o

vlastnosti kapalin

e vyjmenuje n¢kolik zastupci kapalin | e
a uvede pouziti v praxi

vlastnosti kapalin

e popiSe vlastnosti plynnych latek e vlastnosti plynnych latek
e vyjmenuje nékolik zastupcu e plynné latky
plynnych latek

4.4.6.1.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - F
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Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
LATKA A TELESO
Zik: Z4k:
e dokaze vyuzitelnost v praxi e plynné latky
tméii v jednoduchych e vyjmenuje jednotky zakladnich o fyzikalni veli¢iny M 6/41

konkrétnich pripadech vhodné
zvolenymi méridly duleZité

fyzikalnich veli¢in (délka, objem,
¢as, hmotnost) a zapiSe je pomoci

fyzikalni veli¢iny charakterizujici znacek
latky a télesa — délku, hmotnost,
cas
e odhadne a zméii délku télesa o m¢iidla délky
e uvede konkrétni druhy méfidel a e mcfidla délky
jejich praktické vyuziti
e zvoli vhodny druh métidla a e méfidla délky
prakticky ho pouzije
e urci hmotnost pomoci vah e hmotnost
e uvede konkrétni druhy vah arozli§i | e véhy
jejich praktické vyuziti
e vyjmenuje zékladni jednotky e objem
e uvede méfidlo, kterym objem e m¢iidla objemu
métime

4.4.6.1.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - F
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Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

MpV

Zik:

~

Zak:

ovlada jednotky ¢asu

%

® (Cas

uvede konkrétni druhy métidel casu

e méfidla Casu

rozhodne o praktickém pouziti
méfidla v konkrétni situaci

e méfidla ¢asu

zm¢éfti Casovy usek pomoci stopek

e méfeni Casu

POHYB TELES; SILY

rozezndvd, Ze je téleso v klidu ¢i
pohybu viéi jinému télesu

urci konkrétni situaci, zda je téleso
V klidu ¢i pohybu vii¢i jinému
télesu

e pohyby téles

znd vitah mezi rychlosti, drahou
a casem u rovnomérného
Ppirimocarého pohybu téles pii
FeSeni jednoduchych problémi

na konkrétnim ptikladu vysvétli
jaky je vztah mezi rychlosti, drdhou
a Casem u rovnomeérného pohybu

e pohyby téles

piedvida zménu pohybu téles pii
puisobeni sily

ur¢i smér pohybu téles pii plisobeni
sil stejného a opacného sméru
Vv konkrétni jednoduché situaci

e skladani sil

4.4.6.1.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - F
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Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové
vystupy

Uc¢ivo

PT

MpV

POHYB TELES; SI

LY

Zik:

~

Zak:

aplikuje poznatky o
jednoduchych strojich pii FeSeni
Jjednoduchych praktickych
problémii

objasni za jakych podminek se kona

prace

vysvétli rozdil mezi praci a

vykonem

vyjmenuje jednoduché stroje a

uvede jejich praktické vyuziti
vyuzije poznatkl o jednoduchych
strojich pfi feSeni praktickych
problémut

prace

prace a vykon

jednoduché stroje

jednoduché stroje

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
FeSeni jednoduchych praktickych
problémi

objasni princip ¢innosti
jednoduchych hydraulickych
zafizeni a uvede pf. vyuziti v praxi

urci souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou, hustotou kapaliny
a uvede vyuziti v praxi

vysvétli pfi¢iny vzniku
atmosférického tlaku, dokaze jeho
existenci jednoduchymi pokusy a
uvede priklady vyuziti v praxi
predpovi, kdy se téleso potopi,
vznasi nebo plave v kapaliné a
uvede priklady vyuziti v praxi

Pascaluv zakon

hydrostaticky tlak

atmosféricky tlak, métidla tlaku

Archiméduav zakon
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4.4.6.1.3.2 Ucebni osnovy 7. rocnik - F

riznych forem energie, jejich
Ppienosu a vyuZiti

uvede piiklady pfemény jednoho
druhu energie v jiny

objasni souvislost mezi vykonem
spotfebice a mnozstvim
spotfebované elektricke energie

vyjmenuje druhy elektraren

popiSe princip vyroby elektrické
energie, v tepelné, vodni, jaderné a
vétrné elektrarné

popise cestu prenosu elektrické
energie z elektrarny ke spotiebici
popise Casti transforméatoru

uvede piiklady vyuZziti
transformatoru v praxi

elektricka energie, vykon

elektrarny

transformator

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
ENERGIE
Zik: 74k:
uvede vzdajemny vitah mezi e objasni vzajemny vztah mezi e prace a vykon
vykonem, vykonanou praci a vykonem, vykonanou praci a Casem
casem (bez vzorci) v konkrétnich situacich
rozpoznd vidjemné piemény e vyjmenuje druhy energii e druhy energie EV/I
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4.4.6.1.3.2 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - F

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
ENERGIE
Zik: Zék:
rozeznd v jednoduchych e vyjmenuje jednotlivé skupenské pfemény skupenstvi
Pp¥ikladech teplo prijaté i pfemény
odevzdané télesem
e stanovi podminky, za jakych se

jeden druh skupenstvi méni v jiny
pojmenuje vyhody a nevyhody e popise klady a z&pory riznych obnovitelné a neobnovitelné zdroje
vyuZivani riznych energetickych energetickych zdroji a jejich vliv energie
zdroji 7 hlediska vlivu na Zivotni na zivotni prostfedi
prostiedi

ZVUKOVE DEJE

rozpozna zdroje zvuku, jeho e uri zpasob vzniku zvuku a vlastnosti zvuku
Sifeni a odraz rozpoznd zdroje zvuku Hv 3/13

posoudi vliv hustoty latkového
prostiedi na rychlost Sifeni zvuku

popise, za jakych podminek dojde
k odrazu zvuku a ozvéné

rozd¢li hudebni nastroje podle
zpusobu vzniku tonu

odraz zvuku, ozvéna

hudebni néstroje
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4.4.6.1.3.2 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - F

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
ZVUKOVE DEJE
Zik: Z&k:
posoudi vliv nadmérného e vyjmenuje zdroje hluku, které maji | e Skodlivost nadmérného hluku

hluku na Zivotni prostiedi a

zdravi ¢lovéka

neptiznivy vliv na Zivotni prostiedi a
zdravi ¢loveka

navrhne zplisoby ochrany proti

nadmérnému hluku
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4.4.6.1.3.3 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - F

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Zik:

Zak:

sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

e predvede na jednoduchych pokusech

vznik elektrické sily

e vyjmenuje druhy elektrického
naboje

e rozhodne, kdy se dv¢ elektricky
nabita télesa ptitahuji a kdy se
odpuzuji

e nakresli schématické znacky
elektrického obvodu

e sestavi podle jednoduchého
schématu elektricky obvod s jednim
spotiebicem

e sestavi elektricky obvod se dvéma
spotiebici za sebou a vedle sebe

e clektricka sila

e clektricky ndboj

e clektricky obvod
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4.6.1.1.3.3 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - F

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Zik: Z4k:
vyjmenuje zdroje elektrického e rozlisi podle druhu zdroje e zdroje elektrického proudu
proudu elektrického proudu

e pojmenuje pristroj pro mefeni
spotieby elektrické energie
e vypocita spotiebu elektrickych
spotiebicli v domacnosti
e urci, ve kterych spotiebicich se
vyuzivaji tepelné ucinky
elektrického proudu
e vyjmenuje zékladni ¢asti
elektromotoru
e rozdéli elektromotory podle
napajeciho napéti
e vyjmenuje piiklady vyuZiti
elektromotoru v praxi

o clektromér

e vypocet spotieby

e tepelné spotiebice

e elektromotory

rozlisi vodice od izolantit na
zakladé jejich vlastnosti; zna
zasady bezpecnosti p¥i prdci s
elektrickymi pristroji a
zarizenimi

e urci, zda je latka izolant nebo vodic
elektrického proudu pomoci pokusu

e elektrické pole
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4.4.6.1.3.3 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - F

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Zik: Z4k:
e dodrzuje pravidla bezpecné prace e bezpecénostni pravidla
pii zachazeni s elektrickymi
zafizenimi .
] L ) . .. | ® zasady prvni pomoci
e vyjmenuje zasady prvni pomoci pii
urazu elektrickym proudem
znd druhy magnetii a jejich e vyjmenuje druhy magnetti e magnetické pole
praktické vyuZiti .

predvede postup zmagnetizovani
oceli a Zeleza a porovna, jak se
jejich magnetickeé u€inky méni

S ¢asem

ur¢i pokusem, které latky magnet
pfitahuje

graficky zndzorni tvar
magnetického pole ty¢ového
magnetu

pokusné urc¢i druh pélu magnetu
sestavi jednoduchy elektromagnet
vyjmenuje Casti elektromagnetu

vyjmenuje piiklady praktického
vyuziti magnetu
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4.4.6.1.3.4 Ucebni osnovy 9. rocnik - F

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Zik:

aplikuje poznatky o
jednoduchych strojich p¥i ieSeni
praktickych problémii

vyjmenuje druhy tepelnych motort

a jejich hlavni ¢asti

popiSe jednoduchym zptsobem
funkci tepelnych motorii a uvede
jejich vyuziti v praxi

spalovaci motory

funkce spalovacich motorta

rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

vyjmenuje ve svém okoli rizné
druhy zdroji svétla

rozli$i mezi zdrojem svétla a
télesem, které svétlo pouze odrazi

vlastnosti svétla

svétlo, zdroj svétla

znd zpitsob Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi;

popise, jak vyuzivame v praxi
pfimocaré Sifeni svétla
objasni vznik stinu

porovna rychlost Sifeni svétla
Vv riznych optickych prostiedich

vyjmenuje druhy zrcadel

popiSe rozdily mezi obrazy
jednotlivych druht zrcadel

uvede vyuziti zrcadel v praxi

Sifeni svétla

odraz svétla

rychlost svétla v riznych
prostredich

zrcadla
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4.4.6.1.3.4 Ucebni osnovy 9. roc¢nik - F

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Z4k:
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
rozlisi spojnou éocku od e vyjmenuje druhy cocek e cCocky
rozptylky a znd jejich vyuZiti e rozpozna pokusem spojku a
rozptylku
e nakresli prichod svételnych
paprskl spojkou a rozptylkou
o gvede op:[}ckez va‘IStI”Q]e, ve kterych | optické pHstroje
jsou vyuzity ¢ocky
e vyjmenuje zakladni vady zraku,
popise misto vytvoreni obrazu e vady zraku
Vv oku a zvoli zplisob napravy
VESMIR
znd planety slunecni soustavy a e vyjmenuje planety slune¢ni e Slunecni soustava
Jejich postaveni vzhledem ke soustavy vzhledem k postaveni ke
Slunci Slunci
osvoji si zakladni védomosti o e uvede zdkladni idaje o Zemi jako | ¢ Slune¢ni soustava P9/1

Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

vesmirném télese
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4.4.6.1. 3.4 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - F

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

VESMIR

Zik:

Zak:

objasni pohyb planety Zemé
kolem Slunce a pohyb Mésice
kolem Zemé

objasni stfidani dne a noci, ro¢nich
obdobi a vznik jednotlivych
mésicnich fazi

Slune¢ni soustava

odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti

uvede rozdily mezi planetou a
hvézdou na zaklad¢ jejich vlastnosti

Sluneéni soustava
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4.4.6.2 Chemie

4.46.2.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
V piedmétu Chemie je realizovan vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda a vzdélavaciho oboru Chemie.
Vzdélavani v piredmétu Chemie
- sméfuje k podchyceni a rozvijeni z4jmu o chemii
- vede k poznavani zékladnich chemickych pojmu a zékonitosti na ptikladech smési,
chemickych prvkt a chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust
- vysvétluje a zdiivodnuje zakiim nékteré zakladni chemické jevy
- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich
- uci ziskavat a upevilovat zékladni dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
- u¢i dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi trazech s chemickymi latkami a chemickymi pfipravky
- u¢i vyuzivat poznatky k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

Cilem piedmétu je

- poznani zékladnich chemickych pojmu a zakonitosti na zdkladé¢ pfikladii a praktického pfezkousSeni — smési, roztoky, oxidy, hydroxidy, soli
- ziskani a upeviiovani zakladnich dovednosti pfi praci s chemickymi latkami, se kterymi se Zaci mohou setkat v bézném zivoté

- dodrzovani pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a poskytovani prvni pomoci pii tirazech chemickymi latkami

- spravné jednani a adekvatni feSeni problému v praktickych situacich v bézném zivoté

V predmétu Chemie se realizuje prifezové téma Environmentalni vychova — ochrana Zivotniho prostfedi a ptirodnich zdrojii u nés i1 ve svété.
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Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 9. rocniku, ¢asova dotace je jedna hodina tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélani:
- frontalni vyuka, spojena s praktickymi cvi¢enimi

- nacvik jednoduchych pracovnich metod a postupt

- jednoduché laboratorni cvi€eni a praktické pokusy

- prace ve skupinach

- demonstra¢ni pokusy
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4.4.6.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Chemie vyuZiva ucitel pro utvdreni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

podporuje u zakd pochopeni problematiky pfedmétu Chemie jejich vlastnim aktivnim pozorovanim, zjistovanim
vlastnosti latek a jejich pfemén

podnécuje zaky na zaklad¢ jejich samostatné laboratorni prace v hledani souvislosti mezi jevy
rozviji schopnosti zaki odlisit podstatné od nepodstatného

uci je zdsaddm bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci s chemikéliemi

Kompetence k FeSeni

umoziuje zaktim promyslet pracovni postupy pfi praktickych cvicenich

problémii e podnécuje je k hledani riznych moznosti feSeni
e klade diraz na odpovédnost zakl za své chovani a jednani
e podnécuje zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci
e klade diraz na pteneseni ziskanych poznatkd do praxe
Kompetence e uci zaky spravné uzivat zdkladni chemické symboly a znacky
komunikativni e podporuje je ve schopnosti vyjadfit svilj nazor na dany problém
e vybizi Zaky ke vzdjemné komunikaci pfi plnéni demonstra¢nich ukolt
Kompetence e prosazuje respektovani zakladnich pravidel pro praci s chemickymi latkami
obcanské

pomaha zaktm chépat zékladni ekologické souvislosti pii praktickém pouzivani chemie

klade diiraz na odpovédné jednani v krizovych situacich — pfivolat pomoc, poskytnout prvni pomoc

Kompetence socialni
a personalni

respektovanim osobnosti Zéka formuje jejich zdravé sebevédomi
umoziuje Zaklim spolupracovat pii feSeni praktickych uloh a tkold

pomaha zaklim rozeznévat a uvédomovat si nésledky svého nevhodného jednani a jejich ptipadné nebezpeci pro
ostatni
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Kompetence
pracovni

klade diiraz na bezpe¢né pouzivani chemickych latek a materiala
rozviji u zaka pracovni nadvyky pfi pouzivani pracovnich pomucek, nastrojii a potieb
vyzaduje dodrzovani danych pravidel a povinnosti pii plnéni demonstracnich pokusii

uci je zdsadam dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi a Zivotniho prostiedi
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4.4.6.2.3 Ucebni osnovy

4.4.6.2.3.1 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Ch

nebezpecnych latek

s unikem nebezpecnych
latek

udalostech

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Zik: Z4k:
rozlisi spolecné a rozdilné e rozlisi chemické procesy v ptirodé e co je chemie, vlastnosti latek EV
vlastnosti latek < 12
e urci vlastnosti latek
e stanovi spolecné a rozdilné
vlastnosti latek a jejich pfeménu na
jiné
rozpoznd premény skupenstvi e vysvétli zplsoby premeény latek a e vlastnosti latek
latek jejich skupenstvi
® pozna chemickeé zmény a procesy v | ¢  chemické procesy
pfirodé
pracuje bezpecné s vybranymi e rozlii béZzné dostupné nebezpecné | ¢ nebezpedné latky a piipravky EVIL
béine" povuif'va.nl)fnlz(i . latky a pracuje s nimi bezpecné o praktické ukdzky zachazeni
nebezpecnymi latkami s nebezpecnymi latkami
reaguje na piipady tiniku e adekvatné reaguje v ptipadé havarie | e ¢innost pii mimofadnych EVII.
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4.4.6.2.3.1 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Ch

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: 74k:
SMEST

poznd smési a chemické latky e rozliSuje smési a chemickeé latky e smgsi a jejich vlastnosti
rozeznd druhy roztokii a jejich e prakticky pfipravi roztok a smés e roztoky, oddélovani slozek smési
vyuZiti v béZném Zivoté daného slozeni o filtrace, destilace, odpafovani

e stanovi rozdily mezi roztokem a

smési

rozlisi riizné druhy vody a uvede | e  rozezna rizné druhy vody auvede | e voda, jeji dilezitost EVIL
priklady jejich pouZiti piiklady jejich pouziti e kolobéh vody v pfirodé
uvede zdroje zneCistovani vody a | o uvede priklady znecistovani vody | e &isténi odpadnich vod EVIL

vzduchu ve svém nejblizsim okoli

a vzduchu ve svém okoli

vzduch

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

uvede nejobvyklejsi chemické
prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky

e pojmenuje nejbéznéjsi chemickée
prvky a slouceniny, se kterymi se
muze setkat v bézném zivot¢ a urci
jejich chemické znacky

nazvy a vlastnosti nejobvyklejSich
chemickych prvki a sloucenin,
jejich znacky, praktické pouziti

bezpec€nost a ochrana zdravi pti
praci s chemickymi latkami
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4.4.6.2.3.1 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Ch

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Zik:

74k:

rozpoznd vybrané kovy a nekovy
a jejich mozné vlastnosti

rozlisi vybrané kovy a nekovy

stanovi razné vlastnosti kovu a

moznosti jejich pouziti v praktickém

Zivoté

kovy a nekovy

chemické nazvy, znacky a

vlastnosti nejbéznéjSich kovovych
a nekovovych prvkl

CHEMICKE REAKCE

pojmenuje vychozi latky a
produkty nejjednodussich
chemickych reakci

pojmenuje vychozi latky a produkty

nejjednodussich chemickych reakci

chemické reakce

ANORGANICKE SLOUCENINY

popiSe vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyuZitelnych
oxidu, kyselin, hydroxidii a soli a
znd vliv téchto ldatek na Zivotni
prostiedi

popisSe vlastnosti a pouZiti prakticky

vyuzitelnych oxida, kyselin,
hydroxidi a soli a zna vliv téchto
latek na Zivotni prostiedi

oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

orientuje se na stupnici pH,
zmé¥i pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

prakticky urci kyselost a zasaditost
daného roztoku a zméfti pH roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem

kyselost a zasaditost roztoku

poskytne prvni pomoc pvi
zasaZeni pokoZky kyselinou nebo
hydroxidem

poskytne prvni pomoc pii zasazeni
kyselinou nebo hydroxidem

prvni pomoc pii zasazeni
kyselinou nebo roztokem
hydroxidu
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4.4.6.2.3.1 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Ch

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
ORGANICKE SLOUCENINY
Zik: 74k:
chodnoti uZivani paliv jako e vysvétli uzivani paliv jako zdroju e vzacné dary Zemé EVIL
zdrojui energie energie o druhy uhli, jejich vyuziti
e ropa, zemni plyn

vyjmenuje nékteré produkty e vyjmenuje nékteré produkty e plasty, syntetickd vldkna EVIL
primyslového zpracovani ropy priamyslového zpracovani ropy o daldi vyuziti produkti

priamyslového zpracovani ropy
uvede priklady bilkovin, tukii, e uvede ptiklady bilkovin, tukti a e pfirodni slou¢eniny, bilkoviny,
sacharidit a vitaminii v potravé z sacharidu v potravé z hlediska tuky, sacharidy
hlediska obecné uzndvanych spravné vyzivy
zdasad sprdavné vyZivy

CHEMIE A SPOLECNOST

uvede priklady vyuZiviani e uvede na piikladech vyuZivani e suroviny a jejich vyuziti EVIL

prvotnich a druhotnych surovin

prvotnich a druhotnych surovin

uplatnuje zésady bezpec€nosti pii
préaci s chemickymi latkami

e zasady bezpecnosti v chemii

e otravné latky

zhodnoti vyuZivani riuznych latek
v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostiedi a zdravi ¢lovéka

zhodnoti vyuzivani riznych latek
Vv praxi

vysvétli jejich vliv na Zivotni
prostiedi

e chemicky pramysl v CR
e 7 Ceho stavime

e CO je keramika
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4.4.6.3 Prirodopis

4.4.6.3.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

V predmétu Piirodopis je realizovan vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda a vzd€lavaciho oboru Pfirodopis. Vyucovani predmétu
Ptirodopis smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu zakl o piirodu a ptirodniny, k porozuméni souvislosti mezi ¢lovékem a ptirodou, pochopeni
zavislosti cloveka na ptirodnich zdrojich, uvédoméni si nutnosti ochrany Zivotniho prostredi.

Cilem pfedmétu je seznameni zaki s zivymi a nezivymi organismy, pochopeni vyvoje ¢lovéka od jeho poceti, stavby jeho téla a orgdnovych
Soustav, sezndmeni se stavbou rostlinného téla a funkci jeho organti, vytvoreni ndvyka k Setrnému zachézeni s ptirodou, k ochrané zivotniho
prostiedi a rozumného vyuzivani stavajicich pfirodnich zdrojt, utvareni dovednosti vhodné se chovat v situacich ohrozujicich zivoty, zdravi nebo
zivotni prostiedi lidi, poznani ptirody jako systému, jehoZ soucasti jsou vzajemn¢ propojeny, plisobi na sebe a navzajem se ovliviuji.

V piedmétu Pfirodopis jsou realizovana prufezova témata Osobnostni a socialni vychova a Environmentalni vychova — ochrana pudy, vody,
ovzdusi.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét Prirodopis se vyucuje jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. roéniku dvéma hodinami tydné¢.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka ptedmétu Piirodopis probihd vzdy v uéebné piirodopisu a chemie. Formy a metody prace jsou voleny vzdy s ohledem na charakter
probiraného uciva a cile hodiny. Vyuzivany je frontdlni vyuka spojend s praktickymi ukdzkami a cvi¢enimi, vychazky do pfirody, spojené
S pozorovanim ptirody podle daného tématu uciva, pozorovani rostlin a Zivo¢icht v laboratornich podminkach — prace s mikroskopem, prace ve
skupinach, nacvik jednoduchych pracovnich postupti a metod s vyuzitim Skolniho pozemku, jednoduché praktické pokusy pestovani rostlin.

332



4.4.6.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni piedmétu Prirodopis vyuZiva ucitel pro utvdreni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

podnécuje zaky k pochopeni piirody jako celku a jako nedilné soucasti zivota ¢lovéka
umoziuje zakiim samostatné pozorovat vybrané ptirodni déje a utvaret si na tyto déje spravny nazor

pomaha zaktm k nalezeni souvislosti mezi jednotlivymi pfirodnim d&ji

Kompetence k FeSeni

pomaha zakim problémy jasné formulovat, pochopit je, zjistit pfic¢iny jejich vzniku a nachézet moznosti jejich

problémiu feSeni
podnécuje zaky K aktivnimu pozorovani a logickému premysleni
zadava ukoly takovym zptsobem, ktery umoziuje vice zptisobu feSeni
uci zaky respektovat nazor ostatnich
Kompetence formou skupinové vyuky a spolecné prace pii demonstracnich pokusech podnécuje Zaky ke vzajemné komunikaci
komunikativni rozviji schopnosti zakl predvést své védomosti a schopnosti pred ostatnimi
uci je spravné reagovat na pfipominky a hodnoceni ostatnich
Kompetence klade diiraz na dodrzovani zékladnich pravidel spolecenského jednani a chovani ve skole i mimo ni
obcanské

pomaha Zaktm orientovat se v hierarchii Zivotnich hodnot a postojii a uci je respektovat prava ostatnich

klade diraz na pochopeni a uvédoméni si prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi

Kompetence socialni
a personalni

respektuje osobnost Zaka a jeho védomosti a tim formuje jeho zdravé sebevédomi

klade dliraz na pochopeni prav a povinnosti pii ochrané pfirody a zivotniho prostiedi a ochrané vlastniho zdravi 1
zdravi ostatnich

rozviji schopnosti Zakli uvédomit si nasledky nebezpecného jednani
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Kompetence
pracovni

rozviji u zakt spravné pracovni navyky jednak pouzivani vhodnych pomiicek, jednak samostatnou praci zaka —
prace s mikroskopem, demonstrac¢ni pokusy

zamétuje se zejména na ty navyky a dovednosti, které by mohli uplatnit ve svém budoucim povolani
rozviji jejich pravni védomi pti dodrzovani bezpecnosti a hygienickych opatfeni pii praci s pfirodninami

vede zéky k dodrzovani zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi
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4.4.6.3.3 Ucebni osnovy

4.4.6.3.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - P

rostlinného téla a znd funkce
Jjednotlivych Casti téla rostlin

az k jednotlivym organim rostliny

vysvétli vyznam jednotlivych ¢asti
rostlinného téla

e stavba téla rostlin

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
BIOLOGIE ROSTLIN
Zik: 74k:
porovnd vnéjsi a vnitini stavbu e vysvétli uspotadani rostlinného téla | e  rostliny EV

uvede vyznam hospodarsky
duleZitych rostlin a zpiisob jejich
péstovani

vyjmenuje nékteré hospodarsky
dilezité rostliny a jejich vyznam pro
zivot Clovéka

rozezna druhy obili — pSenice, Zito,
jeémen, oves

e vyznam rostlin

e hospodarské rostliny

BIOLOGIE ZIVOCICHU

[

porovnd vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivoclichii a vysvétli
funkci jednotlivych organii

podle obrazu popise télo vybranych
druhii Zivocicht

e 7zivoCichové

e Skudci ¢lovéka

rozlisi jednotlivé skupiny
ZivocCichii a znd jejich hlavni
zdstupce

vyjmenuje a popiSe zastupce
jednotlivych skupin Zivocichii
vysvétli jejich vyznam pro zivot
cloveéka

e zvyifata, domaci zvifata

e hospodafska zvitata
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4.4.6.3.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - P

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
BIOLOGIE CLOVEKA
Zik: Z4k:
popise stavbu orgdnii a e podle obrazu urci polohu, popise a e cClovek
organovych soustay lidského téla vysvétli hlavni funkce organi a o lidské t&lo
a jejich funkce organovych soustav lidského téla
znd zdsady poskytovdani prvni e umi poskytnout prvni pomoc pfi e prvni pomoc pfi urazech
pomoci pii poranéni drobnych urazech a poranéni o prakticky nacvik
NEZIVA PRIRODA
rozeznd nékteré druhy piid a e rozlisi druhy ptd a vysvétli jejich e pida, péce o plidu EV

objasni jejich vznik

vyznam pro Zivot ¢loveéka

¢ernozem, hnédozem a dalsi druhy
pudy
péce o pudu

na piikladech uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
a udreni Zivota na Zemi

vysvétli vliv pocasi na Zivot na Zemi

pocasi
kolobéh vody v ptirodé
ochrana vody a vzduchu

ZAKLADY EKOLO

GIE

poznd kladny a zdaporny vliv
¢lovéka na Zivotni prostiedi

uvede ptiklady poskozovani
zivotniho prostiedi ve svém okoli a
zpusoby napravy

ochrana zivotniho prostiedi, vody,
vzduchu
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4.4.6.3.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - P

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Zik:

~

Zak:

dodrZuje zakladni pravidla
bezpecéného chovani pii
poznavani prirody

e znd pravidla bezpe¢ného chovani

V ptirodé

e chovani v pfirodé¢
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4.4.6.3.3.2 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - P

v piirodé i pro ¢lovéka

Vv ptirod¢ i pro ¢lovéka

pusobeni na pfirodu, vyznam pro
cloveka

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Zik: Zak:
ma zdkladni védomosti o piirodé | ¢  vysvétli, co jsou piirodni d&je pfiroda, pfirodni d&je EV
a prirodnich déjich a jejich mozné dopady na zivot na osVv
Zemi 1, VIIL.
orientuje se v piehledu vyvoje e urci a rozlisi zakladni projevy a Ziva a neziva ptiroda
organismii a I’O?llSl zvtfkladnl podminky zivota rostlin i Zivo¢icht Jivotni podminky rostlin
projevy a podminky Zivota oo
a zivocichil
rozpoznd rozdil mezi e urc¢i jednobunécné a mnohobunécné tfidéni organismi
jednobunécénymi a organismy a vysvétli rozdil mezi
mnohobunéénymi organismy nimi
znd zdkladni funkce hlavnich e vysvétli funkci hlavnich organt skladba téla rostlin, funkce jejich
orgdnit a orgdnovych soustay rostlin organti
rostlin i Livocichi e vysvétli funkei orgdnovych soustav zivocichové — rozdé€leni, bezobratli
zivoéichu zivoc¢ichové — rozd€leni, stavba
téla a funkce orgénovych soustav
poznd vyznam rostlin a Zivocichii | ¢  vysvétli vyznam rostlin i Zivo¢ich vyznam rostlin a Zivo¢ichi, jejich Oosv
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4.4.6.3.3.2 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - P

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
BIOLOGIE HUB
Zik: Zék:
rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé | ¢  vyjmenuje nejznaméjsi jedlé a e houby
a jedovaté houby podle jedovaté houby a uréi jejich
charakteristickych znaki charakteristické znaky
e rozeznd druhy hub z ukazky
poznd liSejniky e poznd a pojmenuje nejzname;jsi e liSejniky
lisejniky
BIOLOGIE ROSTLIN
porovnd vnéjsi a vnitini stavbu e podle zivé rostliny nebo obrazu e stavba rostlinného téla
I:O;tl":; el’1 c;tevl’a 4 ziila f unllc.ce popise t€lo rostliny e stavba kvétu rostlin, vyznam kvétu
Jednotivych casti tela rostiin e podle Zivého kvétu nebo obrazu pro rozmnoZzovani
popise staVE)uo kvéta, V}{svetll e jiné zplsoby rozmnoZovani rostlin
vyznam kvétl pro rostlinu S )
. . o e plody rostlin, jejich rozdéleni
e vyjmenuje dalsi zpisoby
rozmnozovani rostlin
e pojmenuje plody rostlin a ur¢i jejich
zatazeni do skupin
rozlisuje zdkladni rostlinné o vysvétli principy fotosyntézy, o fotosyntéza, dychani, rist, Pv
fyziologické procesy a jejich dychani, ristu a rozmnozovani rozmnozovani rostlin 7.

vyuziti

rostlin
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4.4.6.3.3.2 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - P

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
BIOLOGIE ROSTLIN

Zik: Zak:
rozlisi zakladni systematické e urdi zékladni skupiny rostlin a e byliny, dfeviny Vv 6.-7.
skupiny rostlin a znd jejich vyjmenuje jejich zastupce
zastupce ¢ pojmenuje zakladni typy naSich e nage dieviny

dfevin, rozdily mezi nimi

BIOLOGIE ZIVOCICHU
porovnd vnéjsi a vnitini stavbu e vysvétli stavbu téla a funkci e vyvoj, stavba a funkce t¢la
vybranych Zivocichii a vysvétli jednotlivych orgéant téla zivocichd zivocicht a jejich organta
Sfunkci jednotlivych organii
rozlisi jednotlivé skupiny e porovna a rozlisi jednotlivé skupiny | e bezobratli Zivo¢ichové
zfl’vocvlchii a znd jejich hlavni 2ilvoéich1°1 a vyjmenuje jejich o ploténci, mekkysi, krouzkovei,
zastupce zastupce ¢lenovci, hmyz — jejich vyznam
e rozdéli zivoc€ichy podle zplisobu pro ptirodu i ¢lovéka

jejich zivota, vyjmenuje jejich

zastupce a urci jejich hlavni znaky
vi 0 vyznamu ZivoCichii v pFirodé | e  vysvétli vyznam zivo¢ichtli pro Zivot | e vyznam a ochrana drobnych EVI.

i pro clovéka a uplatiiuje zdasady
bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

¢loveéka 1 zpsoby chovani ve styku
se zivoCichy

zivodichu

e uziteCny a Skodlivy hmyz

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vyuziva metody pozndavani
Pprirody osvojované v piirodopisu

S pomoci ucitele plni prakticka
cviceni v hodinach ptirodopisu

e prakticka cviceni, vychazky do
ptirody, prace s mikroskopem
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4.4.6.3.3.3 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - P

prirodé i pro ¢lovéka

Vv ptirod¢ i pro ¢lovéka

organismi

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Zik: 74k:
poznd vyznam rostlin a Zivolichii v vysvétli vyznam rostlin i zivo¢ichi | @  dédi¢nost a proménlivost EV

uvede na p¥ikladech vliv virii a
bakterii v piirodé a na ¢lovéka

vysvétli vliv vira a bakterii na Zivot
Cloveka

viry a bakterie

BIOLOGIE ZIVOCICHU

[

porovnd vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichu a vysvétli
Sfunkci jednotlivych orgdnii

vysvétli, ¢im se 1i$i obratlovei od
ostatnich skupin Zivoc¢icht
popiSe hlavni znaky stavby téla
obratlovctl

vysvétli funkei hlavnich organt
obratlovctl

obratlovci — odlisnosti od jinych
zivocicht

rozlisi jednotlivé skupiny
ZivocCichii a znd jejich hlavni
zdstupce

rozlisi jednotlivé skupiny zZivocichi
a vyjmenuje jejich zastupce

obratlovci - rozdéleni

odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy
chovani ZivocCichu v prirode,
objasni jejich zpitsob Zivota a
prizpusobeni danému prostiedi

na zaklad¢ vlastniho pozorovani
odvodi projevy chovani zivocicha
Vv piirodé, vysveétli zpisob jejich
Zivota a pfizpusobeni danému
prostiedi

projevy chovani Zivocich
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4.4.6.3.3.3 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - P

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
BIOLOGIE ZIVOCICHU
Zik: Z4k:
vyuZiva zkuSenosti s chovem e vysvétli na zakladé vlastniho e projevy chovani zivoc€ichu,
vyl.).l:a’nyc’h fi.or?faaf.h zlw’)czchu k poznéni zpus?by za_]ls’t’(?vanvl. L jejich zakladni Zivotni poteby
zajist’ovani jejich Zivotnich zivotnich potfeb doméacich zivocicht
potieb
vi 0 vyznamu ZivoCichii v piirodé | e  vysvétli vyznam ZivoCichl v pfirodé | e vyznam a ochrana Zivogichli Pv9
;, pro cvlo?’fka Z up’lafnuje zzsady 1 pro Clovéka e hospodaiska zvitata a jejich
ewp f,c';l eho chovantve stycu se | dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani vyznam pro zivot ¢lovéka
Zivocichy I
ve styku se zvifaty e zasady bezpe¢ného chovani ve
styku se zvitaty
BIOLOGIE CLOVEKA
popiSe vznik a vyvin jedince e popiSe vznik a vyvin nového jedince | ® rozmnozovani, vyvin jedince VKZ 8
od poceti az po stafi
charakterizuje hlavni etapy e vysvétli hlavni etapy Zivota Clovéka | e vyvoj ¢loveka
vyvoje Clovéka
popiSe stavbu orgdnii a e urci polohu a vysvétli stavbu a e organy, organové soustavy VKZ 8

organovych soustay lidského téla
a jejich funkce

funkci organti a organovych soustav
lidského téla

lidského téla

rozlisi priciny, pripadné priznaky
béZnych nemoci a uplatiiuje
zasady jejich prevence a lécby

popise ptiznaky béznych nemoci,
vysvétli jejich pficiny 1 zplisoby
jejich prevence a 1éCby

nemoci, jejich prevence
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4.4.6.3.3.3 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - P

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
BIOLOGIE CLOVEKA
Zik: Zak:
znd zdsady poskytovani prvni e umi poskytnout prvni pomoc pii e (razy, prevence Urazu, prvni VkZ 8
pomoci pii poranéni drobnych urazech a poranénich pomoc
ZAKLADY EKOLOGIE
vysvétli podstatu jednoduchych e popise a vysvétli podstatu e Zivoci$nd spolecenstva, EVI

potravnich Fetézcit v riiznych
ekosystémech

jednoduchych potravnich fetézct

Vv riznych ekosystémech

hospodaisky vyznamné druhy,
potravni fetézce

popise zmény v prirodé vyvolané
¢lovekem a objasni jejich
dusledky

vysvétli kladny 1 negativni vliv

pusobeni ¢lovéka na ptirodu a jeho
diasledky

¢lovék jako soucast Zivotniho
prostredi
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4.4.6.3.3.4

Ucebni osnovy 9. ro¢nik - P

vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

jejich vyuziti

vyvielé, usazené a premeénéné

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Zik: Z4k:
md zakladni védomosti o piirodé popise vznik Zemé a vyjmenuje e Zemé - jeji vznik a vyvoj EVII
a piirodnich déjich pfiroslni déje a jejich vliv na vyvoj o piirodni d&je, jejich vliv na v{voj

Zeme Zemé

\V/ysvveth jednotlivé etapy vyvoje e jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka,

clovéka jejich zavislost na podminkach

prostiedi
BIOLOGIE ROSTLIN

popisSe prizpusobeni nékterych vysvétli zavislost rostlin na prostfedi | ®  vyvoj Zivota na Zemi
rostlin podminkam prostiedi a pf'lZI’)ﬁS?beni 21\Cot2} rostlin o jednotlivé etapy vyvoje Zemé

podminkam prostiedi
uvede vyznam hospodarsky urci nekteré hospodarsky dulezité e hospodarsky dulezité rostliny,
diileZitych rostlin a zpiisob jejich rostliny a vysvétli jejich vyznam pro jejich péstovani a vyznam pro
péstovani zivot Clovéka zivot Clovéka

NEZIVA PRIRODA

popise jednotlivé vrstvy Zemé popiSe vrstvy Zemé a objasni vliv e vznik Zemé¢, stavba zemského

jednotlivych sfér Zemé na vznik a télesa, obdobi vyvoje Zemé a

trvani Zivota na Zemi zemské kiiry
poznd podle charakteristickych ur¢i vybrané nerosty a horniny a e nerosty a horniny, horniny EV I
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4.4.6.3.3.4 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - P

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
NEZIVA PRIRODA
Zik: Zék:
rozlisi duisledky vnitinich a e rozlii vnitini a vn&jsi geologické e pohyb hmot v zemské kiife
vnéjSich geologickych déji déje a vysvétli jejich vliv na rozvoj
zivota na Zemi
rozeznd nékteré druhy pid a e ur¢i ze vzorku zakladni druhy pid a | e pida, jeji vyznam EVIL
objasni jejich vznik popise jejich vyuziti a vysvétli jejich | druhy pad, padni typy
vznik
na prikladech uvede vyznam e vysvétli vliv podnebi a pocasi na e voda a vzduch, stfidani tepla a EVIL
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi zimy
a udrZeni Zivota na Zemi
ZAKLADY EKOLOGIE

uvede piiklady vyskytu
organismi v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

e uvede piiklady vztah mezi
organismy Vv uréitém prostredi

e vztahy mezi organismy

rozlisi populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni zdakladni
princip nékterého ekosystéemu

e uvede piiklady z pfirodnich a
umeélych spolecenstev,
vysvétli jejich principy a vyznam
rovnovahy mezi nimi

e spoleCenstva, ekosystémy

345




4.4.6.3.3.4 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - P

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
ZAKLADY EKOLOGIE
Zik: Z4k:
poznda kladny a zaporny vliv e uvede piiklady zne€isténi Zivotniho | e ochrana pfirody a Zivotniho
¢lovéka na Zivotni prostiedi prostfedi ve svém okoli a vliv tohoto prostiedi
zneCisténi na nas zivot
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
vyuziva metody pozndvani e samostatné¢ plni prakticka cviceni e prakticka cviceni, prace s
prirody osvojované v piirodopisu Vv hodinach ptirodopisu mikroskopem
dodriuje zdkladni pravidla e znd a vysvétli problematiku ochrany | e problematika Zivotniho prostfedi, EVIIL

bezpecného chovani pii
poznavani prirody

zivotniho prostfedi, dodrzuje
pravidla chovani v ptirodé

chranénd Gizemi a narodni parky,
pravidla chovani v ptirodé
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4.4.6.4 Zemépis

4.46.4.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Predm¢ét vybavuje zédka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani v tomto
predmétu smétuje k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prosttedi a dovednosti pracovat se zdroji informaci. Sméruje zaky
K respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpote ochrany Zivotniho prostfedi. Ukazuje zaktm jak aplikovat geografické poznatky
Vv praktickém Zzivotg.

Pifedmétem prolinaji prifezova témata: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.

Casové vymezeni vyutovaciho piedmétu
Casova dotace je 8 hodin tydné. Piedmét je realizovan v 6., 7., 8. a 9. roéniku 2 hodinami tydng.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Predmeét je realizovan ve vyu€ovacich hodinach v PC ucebné pfipadné v u¢ebnach s IAT .

Formy a metody préace jsou vybirany podle charakteru uciva a cili vzdélavani.
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4.4.6.4.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Zemépis vyuziva ucitel pro utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

pozitivné motivuje a povzbuzuje zadky pomoci nazornych pomtcek, videoukdzek a prezentaci na PC

klade diiraz na poznavani, osvojovani a pouzivani znaki, symbolli a odborné terminologie pouzivané v mapach
umoziuje zaklim aktivni a vybérové ziskavani informaci (text, PC, media)

rozviji schopnost zaki rozliSovat podstatné od nepodstatného v mapéach, textech a na internetu

podporuje samostatnost a tvofivost zaki pii vyhledavani informaci o CR a statech svéta

Kompetence k FeSeni

pomaha Zakiim pochopit problém, vyhledat, zpracovat a vyuzit ziskané informace o CR a svété

problemu e sméfuje zaky k feSenim, jak nékterym problémim piedchazet (v ekologii)
Kompetence e podporuje zaky v hledani moZznosti a oceiiuje vice zplisobll feseni problému (v ekologii)
komunikativni
Kompetence e upozoriiuje zaky na ochranu Zivotniho prostiedi (pfirodni podminky Zem¢)
obcanské

seznamuje zaky s ochranou zdravi (vodstvo, podnebi a pocasi)
klade diraz na spravné chovani a vzdjemnou toleranci — napft. v pfirodég, ve spolecnosti, atd.
smétuje zaky k respektovani narodnostnich mensin (obyvatelstvo CR, svéta)

pomahd zaktim ziskat informace, jak se zachovat v krizovych situacich a situacich ohrozujicich zdravi (povodn¢)

Kompetence socialni
a personalni

zatazuje kooperativni ¢innosti do vyuky (préce ve skupinach, dvojicich)

sméfuje zaky k toleranci k riiznym etnickym skupinam a k odlignym kulturdm v ramci vyuky o obyvatelstvu CR
a svéta

Kompetence
pracovni

vyzaduje u zakid dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi v terénu
podnécuje zaky ke spolupraci jak pfi praci v terénu, tak pii vyhledavani informaci k danému tématu

sméfuje zaky k samostatnému vyhledavani a vyuzivani riznych zdrojt informaci (atlasy, encyklopedie, internet)
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4.4.6.4.3 Ucebni osnovy

4.4.6.4.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - Z

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové
vystupy

Uc¢ivo

PT

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Zik:

74k:

rozumi zakladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

se orientuje v map¢; vysveétli
vyznam jednotlivych symbolu,
znacek a vysvétlivek na mapé

mapy, symboly, znacky,
vysvétlivky

ziskad osobni piedstavu o
prostiedi, které nds obklopuje,
umi ho popsat a urci jednoduché
vazby, vyjdadii, co mu prospiva a
Skodi

popiSe prostiedi, které nas obklopuje
vyjadii, co mu prospiva a skodi

popiSe vazby mezi ¢lovékem a
prostfedim

plany, mapy, globus, pozorovani
prosttedi, které nas obklopuje

PRIRODNI OBRAZ ZEME

objasni diisledky pohybii Zemé

vysvétli dasledky pohybl Zemé na
zivot lidi a ZivoCichil

Zemeé jako vesmirné téleso

uvede piiklady o piisobeni
vnitinich a vnéjsich procesi

V pFirodni sfére a jejich vlivu na
prirodu a na lidskou spolecnost

popiSe pusobeni vnitinich a vnéjsich
procesu v pfirodni sféfe a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou
spolecnost

krajinna sféra

uvede priklady pisobeni
PpFirodnich vlivii na utvdaieni
zemského povrchu

popise plsobeni ptirodnich vlivii na
utvareni zemského povrchu

podnebné pasy, rocni obdobi,
zemska kiira
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4.4.6.4.3.1 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - Z

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
REGIONY SVETA
Zik: Z4k:
vyhledd na mapdch jednotlivé e vyhled4 na mapach jednotlivé e svétadily a oceany VMEGS
svétadily a ocedany svétadily a oceany I, 1.
OSV V.
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4.4.6.4.3.2 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - Z

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
REGIONY SVETA

Zik: Z4k:

vyhledd na mapdch jednotlivé e popiSe jednotlivé svétadily a oceany svétadily a oceany

svétadily a ocedny

rozlisi zasadni piirodni a e popise pfirodni a spolecenské znaky regiony svéta

spolecenské znaky svétovych svétovych regionii

regionii

charakterizuje polohu, rozlohu, | e charakterizuje polohu, rozlohu, regionalni spolecenské a politické | VMEGS

P¥irodni, kulturni, spolecenské, ptirodni, kulturni, spolecenske, utvary .,111.

politické a hospoddiské poméry politické a hospodaiské poméry MuV

vybranych svétadilii, ocednii a vybranych svétadilt, oceanti a LI

vybranych stdti vybranych stati o
osv

V.
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4.4.6.4.3.3 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Z

obyvatelstva

obyvatelstva

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
CESKA REPUBLIKA
Zik: Z4k:
urci zemépisnou polohu a e urci zemépisnou polohu a rozlohu e CR —poloha, rozloha VMEGS
rozlohu Ceské republiky a jeji Ceskeé republiky a jeji sousedni staty IR
sousedni staty oSV
V.
rozliSuje ptirodni podminky CR, | e popie prirodni podminky CR e CR — ¢lenitost, pFirodni podminky
popise povrch a jeho Clenitost
uvede hlavni vidaje o rozmisténi | e  vysvétli podminky rozmisténi e CR - obyvatelstvo MuV

vymezi a lokalizuje uzemi mistni
krajiny a oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo skoly

e vymezi a lokalizuje izemi mistni o
krajiny a oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo Skoly

mistni region — poloha, rozloha

charakterizuje prirodni,
hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu

e charakterizuje pfirodni, hospodaiské | e
a kulturni pomé&ry mistniho regionu

mistni region — pfirodni podminky,
hospodarstvi, kulturni poméry

vyhleda na mapdch jednotlivé
kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodariské
poméry, prirodni zvlastnosti a
kulturni zajimavosti

e vyhled4 na mapéch jednotlivé kraje | e
Ceské republiky a charakterizuje
hospodaiské poméry, ptirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

regiony CR
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4.4.6.4.3.4 Ucebni osnovy 9. rocnik - Z

zavazné diusledky a rizika
prirodnich a spolecenskych viivii
na Zivotni prostiedi

ptirodnich a spolec¢enskych vlivii na
Zivotni prostfedi

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Zik: Z4k:
uvede priklady, jak pFirodni o vysvétli, jak ptirodni podminky e obyvatelstvo svéta, svétové MuV
podminky souvisi s funkci a souviseji s funkci a rozmisténim hospodaistvi |
rozmisténim lidskych sidel lidskych sidel
vyhledd na mapdch nejzndméjsi | e vyhleda na mapach nejznamé;jsi e stity svéta VMEGS | Aj 9/2
oblasti cestovniho ruchu a oblasti cestovniho ruchu a rekreace 1.
rekreace Oosv
V.
ZIVOTNI PROSTREDI
umi pojmenovat rizné krajiny e pojmenuje rizné krajiny jako e krajina
Jjako soucast pevninské Casti soucast pevninské ¢asti krajinné
krajinné sféry, rozlisi na sféry, rozlisi na konkrétnich
konkrétnich piikladech ptikladech specifické znaky a funkce
specifické znaky a funkce krajin Krajin
uvede piiklady p¥irodnich a e popiSe ptirodni a kulturni krajinu e Kkrajina
kulturnich krajinnych sloZek
uvddi na vybranych piikladech e uvadi piklady dtsledka a rizik e vztah pfiroda a spole¢nost EV
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4.4.6.4.3.4 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Z

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Zik: Z4k:
ovidda zdklady praktické e pracuje s topografickou mapou v e topografické mapy, prace s mapou
topografie a orientace v terénu terénu v terénu
uplatiiuje v praxi zdasady e uplatiluje v praxi zésady bezpe¢n¢ho | ® ochrana cloveka pii ohroZeni
bezpecného pohybu a pobytu ve pohybu a pobytu ve volné ptirodé zdravi a Zivota
volné piirodé
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4.47 UMENI A KULTURA

Hudebni vyvchova, Vvtvarna vvchova

4.4.7.1 Hudebni vychova

4.4.7.1.1 Charakteristika 1. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova je dan obsahem vzdé¢lavaci oblasti Uméni a kultura, z niZ tento pfedmét vznikl. Dalsi oborem je
Vytvarna vychova.

Cilem predmétu je vytvaret u zakt kladny vztah k hudbé, vést je k rozliSovani vysky tont, k prizptisobovani se spravnému tempu, k rozliSovani
barvy tont, ke schopnosti kratkodobého sousttedéni u poslechu skladby a dale pak rozvijet jejich hudebnost, ktera se projevuje smyslem pro rytmus.

V predmétu Hudebni vychova je realizovano prufezové téma - Multikulturni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
Casova dotace na 1. stupni je 1 hodina tydn& v kazdém ro¢niku.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v hudebné, kde jsou k dispozici elektronické varhany. V hodinach jsou pouzivany rizné metody a formy prace (rytmizaéni ¢innosti
za pomoci Orffovych néstroji, hudebné pohybové hry, rytmické hry, aj.)

4.4.7.1.2 Charakteristika 2.stupei
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Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu
Cilem je rozvijeni hudebnosti zakl a ziskani vztahu k hudbé a uméni.
Rozviji se v téchto hlavnich ¢innostech: zpév, poslech, pohyb, rytmické hry.

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu HV souvisi s nékterymi tématy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (pohyb, tanec), Jazyk a jazykova
komunikace (texty pisni, rytmizace slov).

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét se vyucuje ve vSech ro¢nicich 2. stupné v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovani probiha v u¢ebné HV.

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina. Kromé toho jsou realizovany rizné akce, napi. Skolni vystoupeni pro spoluzdky i pro zdkonné
zastupce.

4.4.7.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie
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KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Hudebni vychova vyuZiva ucitel pro utvireni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné
a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

e predklada zakiim rizné druhy zpévnikt

Kompetence k FeSeni

e podporuje tvofivost zaka (doprovodny pohyb k melodii)

problémiu
Kompetence e rozviji u zakl schopnost naslouchat hudb¢ a vyjadiovat se pohybem
komunikativni e pomdaha zakiim uvédomovat si a porozumét neverbalnim projeviim komunikace (pohyb, mimika, hudebni zvuky)
Kompetence e respektuje individualni rozdily zaka pfi nadani ke zpévu
obcanské

e sméfuje zaky k respektovani narodnostnich mensin (romské pisn¢)

Kompetence socialni
a personalni

e zafazuje kooperativni ¢innosti do vyuky (sborovy zpév, dueta)

e organizuje u zakl pfijimani rozli¢nych roli ve skupiné (pouzivani rytmickych néstroji)

Kompetence
pracovni

e organizuje a spolu s zaky realizuje vefejna vystoupeni
e seznamuje Zaky s riznymi druhy hudebnich nastroji a jejich vyuziti v hudbé

e klade u 74kl dlraz na spolupraci pii hudebné-pohybovych hrach
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4.4.7.1.4 Ucebni osnovy

4.4.7.1.4.1 Ucebni osnovy 1. ro¢nik - Hv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: 74k:
gpivd jednoduché pisné v rozsahu | e zazpiva jednoduché pisné v rozsahu Vokilni ¢innosti
kvinty kvinty e pisné v rozsahu kvinty
pozorné vuimd jednoduché e se kratce soustiedi na poslech Poslechové ¢innosti
skladby jednoduché skladby e poslech détskych pisnicek
spravné a hospodarné dychda a e pii deklamaci fikadel pouziva Vokalni a instrumentalni
ziretelné vyslovuje pii rytmizaci ptirozen¢ dechu &innosti
fikadel i pii 7pé . y o .
rikadett pri zpevit e zietelné vyslovuje pfi rytmizaci e deklamace rozpocitadel
tikadel a zpévu

reaguje pohybem na tempové a e doprovodi pohybem hudbu rtizného Hudebné pohybové ¢innosti TV
rytmické zmény tempa a rytmu e pohyb podle hudebniho doprovodu 1.st.
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4.4.7.1.4.2 Ucebni osnovy 2. ro¢nik - Hv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

Zik:

~

Zak:

rozlisi silu zvuku

e rozlisi silu zvuku

Poslechové ¢innosti

vyska, sila délka tonu

pozorné vaimd jednoduché

skladby

e se kratce soustfedi na poslech
jednoduché skladby

Poslechové ¢innosti

skladby urcené détem

spravné a hospodarné dycha a
zietelné vyslovuje pii rytmizaci
Fikadel i p¥i zpévu

e pii deklamaci fikadel pouziva
pfirozené dechu

e zietelné vyslovuje pfi rytmizaci
tikadel a zpévu

Vokalni a instrumentalni
¢innosti
rytmizace fikadel

zpév lidovych pisni
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4.4.7.1.4.3 Ucebni osnovy 3. ro¢nik - Hv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Z4k:
rozlisi silu zvuku e rozlisi silu zvuku Poslechové ¢innosti
e rozpoznavani tempa a rytmu
pozorné vnimd jednoduché e se kratce soustfedi na poslech Poslechové Cinnosti
skladby jednoduché skladby e znamé melodie a skladby
spravné a hospoddrné dychd a e prii deklamaci tikadel pouziva Hudebné pohybové ¢innosti
ziretelné vyslovuje pii rytmizaci pfirozené dechu e pohybové hry s fikadly
Fikadel i pFi zpévu e zietelné vyslovuje pfi rytmizaci
tikadel a zpévu

reaguje pohybem na tempové a e doprovodi pohybem hudbu rizného Hudebné pohybové ¢innosti TV
rytmické zmény tempa a rytmu e jednoduché taneéni kroky 1.st.

360




4.4.7.1.4.4 Ucebni osnovy 4. ro¢nik - Hv

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Z4k:
Zpivd pisné v piiméi‘eném e podle svych individualnich Vokalni a instrumentalni MuV
rozsahu K individudlnim schopnosti zazpiva pisei &innosti
schopnostem V pfiméfeném rozsahu T G
zpév lidovych a umélych pisni
pozorné vnimd znéjici hudbu e se soustfedi na poslech delSich Poslechové Cinnosti
riaznych skladeb ukazek hudebnich skladeb skladby uréené détem
zvuk hudebnich néstroji
spravné hospoda¥i s dechem pii | o spravné hospodaii s dechem pti Vokalni a instrumentalni
interpretaci pisni — frazovani zpévu i rytmizaci fikadel &innosti
rytmizace fikadel
pohybové hry s fikadly
doprovodi spoluZaky na rytmické | ¢ doprovodi jednoduchou melodii na Instrumentalni ¢innosti
hudebni ndstroje nastroje Orffova instrumentare hra na t&lo
propoji vlastni pohyb s hudbou e doprovodi pohybem melodii Hudebné pohybové ¢innosti TV
pohybové hry s détskymi popévky 1st.
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4.4.7.1.4.5 Ucebni osnovy 5. ro¢nik - Hv

doprovodu

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy

Zik: Z4k:

odlisi tony podle vysky, sily a e sluchem rozlisi tony podle vysky, Poslechové Cinnosti

barvy sily a barvy vyska, sila, délka tonu

pozorné vnimd znéjici hudbu e se soustiedi na poslech skladeb Poslechové Cinnosti

riznych skladeb znamé melodie a skladby

spravné hospoda¥i s dechem pii | o  spravné hospodaii s dechem pfi Vokalni a instrumentalni

interpretaci pisni — frazovani zpévu i rytmizaci fikadel Sinnosti
intonacni cvic¢eni

doprovodi spoluZaky na rytmické | ¢ doprovodi jednoduchou melodii na Instrumentalni ¢innosti

hudebni ndastroje nastroje Orffova instrumentare hra na nastroje Orffova
instrumentare

propoji viastni pohyb s hudbou e doprovodi pohybem melodii Hudebné pohybové ¢innosti TV
pochod podle hudebniho 1st.
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4.4.7.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Hv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

Zik:

Zak:

interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

zazpiva vybrané lidové a umélé
pisné
dba na spravné dychani

pozna statni hymnu

Vokalni ¢innosti

zpév jednohlasu v pfiméreném
rozsahu

dechova, hlasova a feCova cviceni

statni hymna

doprovazi pisné pomoci ostinata

rytmizuje fikadla

Vokalni a instrumentalni
¢innosti

hra na télo

nastroje Orffova instrumentare

rytmizace fikadel

rozezndvd ruzné hudebni Zanry

rozeznava rizné hudebni zanry

Poslechové ¢innosti
hudebni Zanry: lidova pisen,
umg¢la pisent
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4.4.7.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Hv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

Zik:

~

Zak:

uvede nékterda jména hudebnich
skladatelii a nazev nékterého z
Jjejich dél

pozna nejvyznamnéjsi hudebni
skladatele a jejich dila

Poslechové ¢innosti

hudebni skladatelé a jejich dila:

B. Smetana; Vltava
A. Dvorak: Rusalka
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4.4.7.1.4.7 Ucebni osnovy 7. roénik — Hv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

Zik:

Z4k:

interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

zazpiva vybrané lidové a umélé
pisné

zné pojmy zesileni, zeslabeni,
dynamika

Vokalni ¢innosti

zvySovani kvality péveckého
projevu

sluchové a intonac¢ni cviceni

doprovazi pisné pomoci ostinata

doprovodi pisné pomoci ostinata

doprovodi pisn¢ na melodické
nastroje

Vokalni a instrumentalni
¢innosti

hra na télo

nastroje Orffova instrumentare

hudebni rytmus pisné v 2/4 a 3/4
taktu

rozezndvd ruzné hudebni Zanry

rozeznava rizné hudebni zanry

Poslechové ¢innosti

hudebni Zanry: lidova pisen, uméla
pisei, folk, country

vano¢ni hudba

rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru

rozpozna vybrané hudebni néstroje
symfonického orchestru pohledem

Poslechové ¢innosti

hudebni néstroje
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4.4.7.1.4.7 Ucebni osnovy 7. ro¢nik — Hv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

~

Zak:

zndt vybrané hudebni skladatele
a jejich dila

pozna nejvyznamnéjsi hudebni
skladatele a jejich dila

Poslechové ¢innosti

hudebni skladatelé 20. stoleti a
jejich dila
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4.4.7.1.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik — Hv

e zazpiva kanon

projevu

zpév kanonu

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Z4k:
interpretuje vybrané lidové a e zazpiva vybrané lidové a umélé Vokalni ¢innosti
umélé pisné pisné zvySovani kvality péveckého

doprovazi pisné pomoci ostinata

e spravné rytmicky doprovodi
jednoduchou pisent na Orffovy
nastroje

e vytvofi vlastni rytmické motivy

Vokalni a instrumentalni
¢innosti

hra na télo

nastroje Orffova instrumentare
reprodukce zndmych pisni

rytmické ozvény

rozeznavd rizné hudebni

Zdanry

e rozeznd riizné hudebni Zanry

Poslechové ¢innosti

hudebni Zanry: lidova pisen, uméla
pisen, folk, country, pisné€ jinych
narodi

rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru

e rozpozna vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru podle zvuku
- jednotlivé

Poslechové c¢innosti
hudebni néstroje

hudebni uskupeni
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4.4.7.1.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik — Hv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

~

Zak:

uvede nékterda jména hudebnich
skladatelii a nazev nékterého z
Jjejich dél

pozna nejvyznamnéjsi hudebni
skladatele a jejich dila

Poslechové ¢innosti

hudebni skladatelé 21. stoleti a
jejich dila
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4.4.7.1.4.9 Ucebni osnovy 9. roénik — Hv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

Zik:

Z4k:

interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

zazpiva vybrané lidové a umélé
pisné
pouziva spravné pevecké navyky

dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky zpiva

Vokalni ¢innosti

lidové a umélé pisné — dynamika,
melodie, rytmus

naro¢néjsi pisné

hlasova hygiena

doprovazi pisné pomoci ostinata

doprovodi pisné pomoci ostinata
pohybem reaguje na znéjici hudbu s
vyuzitim jednoduchych gest a
taneCnich kroku

Vokalni a instrumentalni
¢innosti

hra na télo

nastroje Orffova instrumentafe

taktovani

pozorné vhimad znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

se soustiedi na poslech skladeb
vétSiho rozsahu — symfonické basné,

opery

Poslechové ¢innosti

hudebné& vyjadiovaci prostifedky ve
skladbé

mimohudebni obsah dila

rozezndvd ruzné hudebni Zdanry

ro~wr

rozezna rizné hudebni Zanry

Poslechové ¢innosti

hudebni Zanry: lidova pisen, uméla
pisen, folk, country, pisn¢ jinych
narodu, varhanni hudba

rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru

rozpozna vybrané hudebni néstroje
symfonického orchestru podle
sluchu v ramci celého orchestru

Poslechové ¢innosti

hudebni uskupeni
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4.47.1.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik — Hv

Ocdekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

~

Zak:

uvede nékterda jména hudebnich
skladatelii a nazev nékterého z
Jjejich dél

e pozna nejvyznamnéjsi hudebni
skladatele a jejich dila

Poslechové ¢innosti
hudebni skladatelé a jejich dila
A. Vivaldi: Ctvero ro¢nich dob
Z. Fibich: Stédry den
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4.4.7.2 Vytvarna vychova

4.4.7.2.1 Charakteristika 1. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je utvofen ze vzdelavaci oblasti Umeéni a kultura. Cilem vzdé€lavaciho predmétu Vytvarna vychova je
kultivace osobnosti zaka, ziskavani jeho sebeduvery, rozvijeni tvotivych schopnosti, estetického citéni, navazovani pozitivniho vztahu ke kultute
a uméni.

Vyznamnou soucast vzdélavaciho obsahu tohoto predmétu reprezentuji prifezova témata Osobnosti a socidlni vychova a Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech.

Casové vymezeni vyufovaciho predmétu

Pievladajici formu realizace piedstavuje vyudovaci hodina. Casova dotace je 10 vyucovacich hodin, z toho v 3. - 5. roéniku je posilena ¢asova
dotace o 1 disponibilni hodinu tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha ve vSech ro¢nicich a uskute¢niuje se ve Skolnim ateliéru, poptipad€ v kmenové ttidée ¢i v plenéru.
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4.4.7.2.2 Charakteristika 2. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova je dan obsahem vzdé¢lavaci oblasti Uméni a kultura a vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova.

Cilem predmétu je poznavani vytvarnych prostiedkli a jejich moznosti, seznamovani s kulturou a uménim, vyuzivani a rozvijeni tvofivych

vlastnosti a dovednosti zakl, prohlubovani jejich senzibility a v neposledni fad¢ podilet se na utvareni postoji a rozvijeni komunikaénich
dovednosti, v¢etné komunikace neverbalni.

V predmétu jsou realizovana priiezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova a Multikulturni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Predmét je vyu€ovan ve vSech ro€nicich 2. stupn€ a ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v celém ro¢niku najednou predevsim ve specialné vybavené odborné ucebné, popiipade na Skolni zahradé€ ¢i v plenéru v blizkém
okoli Skoly. Soucésti vyuky jsou navstévy muzei a vystav.
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4.4.7.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Vytvarna vychova vyuZiva ucitel pro utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné
a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

e umoznuje zaklim prostiednictvim kultury a uméni poznavat svét

e rozviji tvofivost zakl aktivnim osvojovanim riiznych vytvarnych technik a experimentalnich ¢innosti
e podporuje samostatné pozorovani a vnimani reality

e motivuje zaky a poskytuje v hodinach prostor k vyjadieni postoje k vlastni i umélecké produkci

e vyuziva ptirozeného ziskavani zkuSenosti zakl

Kompetence k FeSeni

e predklada Zakiim naméty k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich s vybérem vytvarné

problémi techniky, materidli a pomtcek
e sméiuje zaky k premysleni o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné€ obrazného vyjadieni a zaujimani postoje
k nému
e zadava ukoly také takovym zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
e umoziuje feSeni vytvarnych problémi formou tymové prace
Kompetence e vytvafi prostor pro stfetdvani a komunikaci riznymi formami (vytvarnymi prostfedky, pisemné..)
komunikativni e obohacuje slovni zasobu zakl o odborné terminy z vytvarné oblasti
e vybizi k vytvarné reflexi na Skolni 1 mimoSkolni akce
e podporuje schopnost zaki vyjadtit své dojmy z vlastniho i uméleckého dila
Kompetence e podporuje zakovskou prezentaci vysledku jejich prace a motivuje k casti na vytvarnych soutézich
obcanské

e spolu se zaky se podili na organizaci vystav Zdkovskych praci ur¢enych pro vetrejnost

e zaddvanymi naméty priblizuje Zaklim problematické oblasti soucasného Zivota a vybizi je k vytvarné reflexi na
né
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Kompetence socialni | e respektuje individudlni ptistup zaki k vytvarné tvorbé a podporuje zdravé sebevédomi zaka

a personalni . . i g . vt o y . STV .
p e stimuluje estetické vnimani, pfedstavivost a fantazii zaki, zprosttedkovava emocionalni prozitky, navazuje na

jejich zivotni zkusenosti

Kompetence e péstuje ndvyky a dovednosti zakl podporujici spravny zpiisob uziti vytvarného materialu, vybaveni, drzeni
pracovni nastroju a jejich vedeni, udrzovéani poradku a uvedeni pracovniho mista do ptivodniho stavu

e zadavanymi vytvarnymi ukoly rozviji graficky pohyb, pohybové ptedstavy a zakladni dovednosti v praci se
Stétcem a barvami

e umoziuje zakim podilet se na estetické upravé Skoly

e svym piikladem pomahd zakim ziskévat citlivy ptistup k praci
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4.4.7.2.4 Ucebni osnovy

4.4.7.2.4.1 Ucebni osnovy 1. ro¢nik - Vv

prozitky a fantazii p¥i tvitréich
cinnostech, je schopen vysledky
své Cinnosti sdélit svym
spoluZdkiim

prozitky a fantazii pfi tvlrcich
¢innostech, je schopen vysledky své
¢innosti sdélit svym spoluzakiim

V piirodé
prezentace s pomoci ucitele

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Zék:
zvldda zakladni dovednosti pro e zvladne zékladni dovednosti pro spravné drZeni a vedeni Prl
vlastni tvorbu vlastni tvorbu kreslifskych a malifskych néstrojt
linearni kresba dfivkem, Stétcem,
voskovym pastelem
hra s barvou: rozpijeni, zapousténi
rozpozndvda, pojmenovavd a ® 10Zpozna, pojmenuje a porovna hra s linii, malba, kresba, M1
porovndvd linie, barvy, tvary, linie, barvy, tvary, objekty ve modelovani z modeliny, ilustrace,
objekty ve vysledcich tvorby vysledcich tvorby vlastni, tvorby hracky
vlastni, tvorby ostatnich i na ostatnich 1 na ptikladech z béZného
prikladech z béZného Zivota (s zivota (s dopomoci ucitele)
dopomoci ucitele)
uplatiiuje viastni zkuSenosti, e uplatiuje vlastni zkusenosti, malba a kresba na zakladé¢ zazitka osVv
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4.4.7.2.4.2 Ucebni osnovy 2. ro¢nik - Vv

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Zék:
gvldada zdkladni dovednosti pro e zvladne zakladni dovednosti pro zékladni dovednosti v praci
vilastni tvorbu vlastni tvorbu s diivkem, Stétcem a s pastely
linearni kresba diivkem, Stétcem,
suchym a voskovym pastelem
hra s linii a barvou
michéni barev, rozpijeni,
zapousténi, otisky
rozpozndvd, pojmenovavd a ® r0Zpozna, pojmenuje a porovna hra s linii, malba, kresba, plastika,
porovndvd linie, barvy, tvary, linie, barvy, tvary, objekty ve ilustrace
objekty ve vysledcich tvorby vysledcich tvorby vlastni, tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na ostatnich 1 na ptikladech z béZzného
prikladech z béZného Zivota (s zivota (s dopomoci ucitele)
dopomoci ucitele)
uplatiiuje vlastni zkuSenosti, e uplatfiuje vlastni zkusenosti, malba, kresba na zakladé oSV
proZitky a fantazii pii tviiréich prozitky a fantazii pfi tvlir¢ich prozitkd, prostorové vytvareni V.
cm’ngstech,. Jje svc(wpe,n vysledky cgnnostfech,vjfe schropen Vysvlf:dlfy sveé pokus 0 prezentaci Psycho-
své Cinnosti sdélit svym ¢innosti sdélit svym spoluzakiim ]
spoluZakium hygiena
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4.4.7.2.4.3 Ucebni osnovy 3. ro¢nik - Vv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy

Zik: Zék:
zvlddd zdkladni dovednosti pro e zvladne zékladni dovednosti pro spravné drzeni a vedeni
vlastni tvorbu vlastni tvorbu kreslifskych a malifskych néstrojt

linearni kresba difivkem, Stétcem,

rudkou, uhlem, suchym a

voskovym pastelem

experimentovani s barvou
rozpozndvd, pojmenovdvd a e rozpozna, pojmenuje a porovna experimentovani s vytvarnym Oosv
porovnavd linie, barvy, tvary, linie, barvy, tvary, objekty ve vyrazem linie, malby, poznavani V.
objekty ve vysledcich tvorby vysledcich tvorby vlastni, tvorby zékladnich vlastnosti plastickych Kreativita
vilastni, tvorby ostatnich i na ostatnich 1 na ptikladech z béZzného materiald, dotvareni piirodnich
Dpiikladech z béiného Zivota (s zivota (s dopomoci ucitele) objektt, ilustrace
dopomoci ucitele)

uplatituje vlastni zkuSenosti, e uplatiluje vlastni zkuSenosti, fantazijni malba, kresba a Oosv

proZitky a fantazii pFi tviirCich prozitky a fantazii pfi tvlircich prostorové vytvareni V.
cinnostech, je schopen vysledky ¢innostech, je schopen vysledky své Psvcho-
své cinnosti sdélit svym ¢innosti sdélit svym spoluzakiim y_
spoluZdkiim hygiena
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4.4.7.2.4.4 Ucebni osnovy 4. ro¢nik - Vv

zrakovych, hmatovych i
sluchovych viemii, vlastnich
proZitkii, zkuSenosti a fantazie

zrakovych, hmatovych 1
sluchovych vjemt, vlastnich

prozitkll, zkuSenosti a fantazie

empatie

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Z4k:
uplatiiuje zdkladni dovednosti e uplatiluje zakladni dovednosti pro prostiedky a postupy pro vyjadieni | OSV
pr? ‘il’asfm fvorbu, realizuje sviij vlastni tvorbu, realizuje sviij emoci, pocitd, nalad a fantazijnich
vurct zamer tviréi zamer predstav
rozlisuje, porovnava, tridi a e rozli8i, porovna, tfidi a pojmenuje sledovani, vnimani a porovnavani
pojmenovdvd linie, barvy, tvary, linie, barvy, tvary, objekty, rozpozna tvaru, barvy, linie, svétla a objektl
ol’);;k‘lfly, ’rolzpjzna;}.a ]e]ltd;, _]T(chh zakladnllyliastnostl a V’ztahy vniméni, porovnavani a hodnoceni
cakradnt viastmostt a velany - (kontrasty - veli ,QSt’ barevny’ vysledki tviir¢ich ¢innosti
(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatni je podle svych , , ,
kontrast), uplatituje je podle schopnosti pfi vlastni tvorbé, pii vlastnich s vysledky ostatnich
svych schopnosti p¥i vlastni vnimani tvorby ostatnich
tvorbé, pFi vnimdni tvorby _ i umélecké produkcee i na piikladech
ostatnich i umélecké produkce i b&sného ¥ d .
na prikladech z béiného Zivota (s z wezlne o Zivota (s dopomoci
dopomoci ucitele) ucitele)
PFi tvorbé vychazi ze svych e pfi tvorbé vychazi ze svych pocitky, zkuSenosti, predstavivost, osv
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4.4.7.2.4.5 Ucebni osnovy 5. ro¢nik - Vv

zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemii, vlastnich
proZitki, zkuSenosti a fantazie

zrakovych, hmatovych 1
sluchovych vjemi, vlastnich

prozitkll, zkuSenosti a fantazie

fantazie

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Zék:
uplatiiuje zakladni dovednosti e uplatiuje zdkladni dovednosti pro e vybér vytvarné techniky, osv
pro vlastni tvorbu, realizuje sviij vlastni tvorbu, realizuje svij materialéi, pomicek z hlediska
tvirci zamér o Xt Al X ) , o s
tvurci zamer realizace vlastniho tvtrciho
zameéru

rozliSuje, porovnadvd, tiidi a e rozliSuje, porovna, tfidi a pojmenuje | ® vnimani, porovnavani a VMEGS | VI5
pojmenovavd linie, barvy, tvary, linie, barvy, tvary, objekty, rozpozna hodnoceni vysledki tvirc¢ich
objekty, rozpoznavd jejich jejich zakladni ¢innosti vlastnich 1 ostatnich 1
zakladni vlastn({stt a vitahy ’ vlastnosti a vztahy (kontrasty- vysledkl bézné a umeélecké
(kontrasty — velikost, barevny ik - latni produkce
kontrast), uplatiiuje je podie velikost, barevny kontrast), uplatni
svych schopnosti pii vlastni je podle svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pii vnimdni tvorby _ tvorbé&, pii vnimani tvorby ostatnich
ostatnich i umélecké produkce i C . o

oy v o x. 1 umélecké produkce 1 na ptikladech
na piikladech 7 béZného Zivota (s _
dopomoci ucitele) Z bézného Zivota (s dopomoci

ucitele)

DPFi tvorbé vychazi ze svych e pii tvorb& vychazi ze svych e vjemy, emocionalni prozitky, osv
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4.4.7.2.4.5 Ucebni osnovy 5. ro¢nik - Vv

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Z4k:
vyjadii (slovné, mimoslovné, e vyjadii (slovné, mimoslovné, e vyjadfovani prozitki, pocitt, oSV | KD5
graficky) pocit 7 vnimani tviirci graficky) pocit z vnimani tvarci postoju, nalad V.

Cinnosti vlastni, ostatnich i
uméleckeho dila

éinnosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

ilustratofi
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4.4.7.2.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - Vv

piedstav a mySlenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndva

ho s vysledky ostatnich

zkuSenosti, pfedstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodné;si prostiedky a postupy;
porovna vysledky své s vysledky
ostatnich

znazornéni vlastnich prozitka

vytvarné vypraveéni (leporelo)

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy

Zik: Z4k:
uplatiiuje zdkladni dovednosti piii | e uplatiiuje zakladni dovednosti pii kresba, malby EV P7
DPFipravé, realizaci a prezentaci priprave, realizaci a prezentaci piipravné grafické techniky l.
vlastniho tviiréiho zaméru vlastniho tvir¢iho zaéméru (monotyp, frotaZ, tisk z papirové

e kresli tuzkou, tuzi koléaze)

e maluje kryci barvou tradi¢ni a netradicni prostfedky a

e poziva piipravné grafické techniky a Jejich kombinace v plose i v

jiné postupy prostoru

uplatiiuje linie, barvy, tvary a e uplatfiuje linie, barvy a objekty linearni rytmizace osVv
0bjekt¥ v ploosel pros,torvu podle v ,pl(zse podlé ,Vl’agtr.l‘lho tvurc1h0‘ barevné kompozice v plose V2
viastniho tviiréiho zaméru, zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a ' L
vyuZivd jejich vlastnosti a vztahy; vztahy; pojmenuje je ve vysledcich jednoduché zatisi
pojmenovavd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich besedy o uméni — znaky lidového
vilastni tvorby i tvorby ostatnich; umeni
vhimd a porovndavd jejich
uplatnéni v béiné i umélecké
produkci
pii vlastni tvorbé vychazi ze e s pomoci uditele pfi vlastni tvorbé malba, kresba osv
svych vlastnich zkuSenosti, vychazi ze svych vlastnich 1.,V.
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4.4.7.2.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik - Vv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: 74k:
vnimd a porovnava vysledky e vnima a porovna vysledky b&zné i navstévy vystav MuV

béiné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postiehy a
pocity

umélecké produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocity

tvorba tfi Ceskych autort dle
vybéru ucitele

uzité umeéni
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4.4.7.2.4.7 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - Vv

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy

Zik: Z4k:
uplatiiuje zdkladni dovednosti pii | o uplatiiuje zakladni dovednosti pii vymodelovani objektu a jeho EV P7
DPFipravé, realizaci a prezentaci ptipravé, realizaci a prezentaci umisténi objektu v prostoru, l.
vilastniho tviiréiho zaméru vlastniho tviir¢iho zaméru ptipravné grafické techniky

o  vytvoii objekt (pro:tis}i, tisk z textilni kolaze,

faleSny monotyp)
e kresli tuzkou, tuzi
luje kryci b : .
*  Tale XIyel barvod . tradi¢ni a netradi¢ni prostfedky a
e pouziva pfipravné grafické techniky jejich kombinace v plose i v
a jin¢ postupy prostoru

uplatiiuje linie, barvy, tvary a e uplatiiyje linie, barvy a objekty tvary, objekty v plose i prostoru, osv
objekty v plose i prostoru podle Vv prostoru podle vlastniho tvtir¢iho vlastnosti a vztahy mezi nimi, V.

viastniho tvarcéiho zaméru,
vyuzivd jejich vlastnosti a vtahy;
pojmenovavd je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnimd a porovndavd jejich
uplatnéni v béiné i umélecké
produkci

zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy; pojmenuje je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich

porovnavani

linedrni kompozice hranatych a
oblych tvart

linedrni podoba pozorovaného
objektu

pojmy popiedi, pozadi
besedy o uméni - ilustrace
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4.47.2.4.7 Ué€ebni osnovy 7. ro¢nik - Vv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Z4k:
Pp¥i vilastni tvorbé vychazi ze e s pomoci ucitele pii vlastni tvorbé plastika — parafraze ptirodnich oSsv
svych vlastnich zkuSenosti, vychézi ze svych vlastnich objektt I.,V.
predstav a myslenek, hledd a zkuSenosti, predstav a myslenek, kresleni v plenéru
zvoli pro jejich vyjadieni hleda a zvoli pro jejich vyjadieni o
nejvhodnéjsi prostiedky a nejvhodnéjsi prosttedky a postupy; uplatnéni pisma
postupy; zhodnoti a prezentuje porovna vysledky své s vysledky ilustrace pohadky
vysledek své tvorby, porovndva ostatnich
ho s vysledky ostatnich
vrimd a porovndva vysledky e vnimé a porovnd vysledky bézné i navstévy vystav MuV

béiné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postiehy a
pocity

umeélecké produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocity

tvorba tii svétovych autori dle
vybéru ucitele
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4.4.7.2.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Vv

svych vlastnich zkuSenosti,
piedstav a mySlenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava
ho s vysledky ostatnich

vlastnich zkuSenosti, pfedstav a
myslenek, hled4 a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovna jej

s vysledky ostatnich

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy

Zik: Z4k:

uplatituje zakladni dovednosti pii | ¢ uplatiuje zakladni dovednosti pii lidska postava — zakladni

DPFipravé, realizaci a prezentaci priprave, realizaci a prezentaci proporce, ¢asti lidského téla

viastniho tviiréiho zaméru vlastniho tviir¢iho zaméru grafika (papiroryt, suché jehla)

e pouziva zékladni grafické techniky,
pouziva graficky editor pii tvorbé

uplatiiuje linie, barvy, tvary a e uplatiluje objekty v plose podle hodnoceni vysledkt vlastnich

objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviir¢iho zaméru; vnima a s vysledky ostatnich

vmsf',’ ! h 0 tyuraho samert, porovna )cj ich vyuzitt v béZné i rozvijeni vytvarného vnimani a

vyuzivd jejich vlastnosti a vitahy; v umélecké produkci vidéni

pojmenovavd je ve vysledcich ) ) 5 o "

viastni tvorby i tvorby ostatnich; zaklad_m tvary téles a jejich vyuziti

vnimd a porovndvd jejich v architektufe

uplatnéni v béZné i umélecké besedy o uméni, vychazka

produkci historickou ¢asti mésta — zakladni
informace o architektute v dobé
romanské, gotické a renesanc¢ni

p¥i viastni tvorbé vychazi ze e pfi vlastni tvorb& vychazi ze svych xerokopie a jeji promény osVv
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4.4.7.2.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Vv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

~

Zak:

vnimd a porovnavd vysledky
béiné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postiehy a
pocity

e vnima a porovna vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocity

moderni uméni (malifstvi,
sochafstvi, architektura)

parafraze uméleckého dila
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4.4.7.2.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Vv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

Zik:

Z4k:

uplatiiuje zakladni dovednosti pri
DPFipravé, realizaci a prezentaci
viastniho tviiréiho zaméru

uplatituje zédkladni dovednosti pti
priprave, realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢iho zaméru

pouziva zékladni grafické techniky,
pouziva graficky editor pii tvorbé

umisténi téla v prostoru, sedici
postava, postava v pohybu

grafika (linoryt)
prace v grafickych editorech

uplatiiuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle
vilastniho tiiréiho zaméru,
vyuzivd jejich vlastnosti a vitahy;
pojmenovavd je ve vysledcich
vilastni tvorby i tvorby ostatnich;
vhimd a porovnadvd jejich
uplatnéni v béiné i umélecké

produkci

uplatiiuje objekty v plose podle
vlastniho tvirc¢iho zaméru; vnima a
porovna jejich vyuziti

vV bézné umélecké produkei

objekty v prostoru, vlastnosti a
vztahy mezi nimi, porovnavani a
hodnoceni vysledki vlastnich

s vysledky ostatnich

modelovani — oblicej, pfirodni 1
umélé objekty

kompozice prostorovych objekti

besedy o uméni — zdkladni
informace o Ceském i svétovém
umeéni v 18. a 19. stol. a modernim
umeni
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4.4.7.2.4.9 Ucebni osnovy 9. rocnik - Vv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: 74k:
P¥i vlastni tvorbé vychazi ze e pii vlastni tvorbé vychazi ze svych reklama jako umélecky zanr osVv

svych vlastnich zkuSenosti,
piedstav a mySlenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava
ho s vysledky ostatnich

vlastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hled4 a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostiredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovna jej

s vysledky ostatnich

uziti pisma v reklamé

vaimd a porovnava vysledky
béiné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postiehy a
pocity

vnim4 a porovna vysledky bézné 1
umeélecké produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocity

moderni uméni - sochatstvi, design

parafraze um. dila
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448 CLOVEK A ZDRAVI

Vvchova ke zdravi, Télesna vvchova

4.4.8.1 Vychova ke zdravi

4.4.8.1.1 Charakteristika

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Pfedmét Vychova ke zdravi vede zaky k chapani dobrych vztahti mezi ¢leny rodiny i svymi vrstevniky. Pfipravuje je a seznamuje se zménami
télesnymi, dusevnimi i spolecenskymi, vede je ke spravnému zptisobu zivota a k péci o své zdravi, snazi se je upozornit na rizika, ktera jejich
zdravi ohroZuji 1 na vyznam prevence. UmoZiluje jim najit spravny vztah k sobé samému, respektovat sebe 1 druh¢ a ptijimat nazor druhého.

V ptedmétu Vychova ke zdravi se realizuji prifezova témata — Osobnostni a socialni vychova a Multikulturni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét Vychova ke zdravi se vyucuje v 8. a 9. ro€niku vZdy 1 hodinu tydné.
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, cvicné kuchyni nebo pocitacové ucebné.

Formy a metody se ptizpiisobuji charakteru vyuky. Soucasti vyuky jsou také exkurze a projekty kratkodobé i dlouhodobé.
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4.4.8.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Vychova ke zdravi vyuZiva ucitel pro utvdieni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné

a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

vhodnymi pomuiickami motivuje zaky k aktivni praci s vyukovymi materialy
podnécuje zaky k aktivnimu a vybérovému ziskavani informaci

sméruje zaky k pochopeni nutnosti mit dobré védomosti o sobé a osobach blizkych

Kompetence k FeSeni

pomahd zakim problémy jasn¢ formulovat, pochopit je, zjistit pfi¢iny jejich vzniku a nachazet moznosti jejich

problémiu reSeni
e zadava ukoly takovym zplisobem, ktery umoziuje vice zptisobu fesSeni
¢ nanazornych ptikladech uci zaky fesit rizika a problémy, ohrozujici jejich zdravi
e pomaha zakim k poznani skrytych forem nebezpeci — drogové zavislosti, Sikany, jinych forem a projevil nasili
Kompetence e formou skupinové vyuky a spolecné prace pii spolecném fteSeni dan¢ho tkolu podnécuje zdky ke vzajemné
komunikativni komunikaci
e prosazuje spravné reagovat na piipominky a hodnoceni ostatnich
e navhodnych ptikladech u¢i Zaky vhodné komunikaci se sluzbami odborné pomoci
Kompetence e rozviji u zakid schopnosti sebereflexe, sebekontroly a sebeovladani pti zvladani problémovych situaci
obcanské

pomaha Zakim orientovat se v hierarchii Zivotnich hodnot a postojii a uci je respektovat prava ostatnich

pomaha zakiim v pochopeni vztahll a pravidel souZiti ve spole€nosti

Kompetence socialni
a personalni

respektuje osobnost Zaka a jeho védomosti a tim formuje jeho zdravé sebevédomi

rozviji u zaka schopnosti uplatnit osvojené socialni dovednosti pfi styku se spoluzaky, ¢leny rodiny i ostatnimi
obCany

podnécuje zaky ke spravnému chovani a jednani ve styku s institucemi a organizacemi
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Kompetence e rozviji u zakl spravné pracovni navyky

pracovim e zamgéfuje se zejména na ty navyky a dovednosti, které by mohli uplatnit ve svém budoucim povolani

e rozviji jejich pravni védomi pii dodrZzovani bezpec¢nosti a hygienickych zasad v bézném zivote

e vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
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4.4.8.1.3 Ucebni osnovy

4.4.8.1.3.1 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - VkZ

vysvétli pravidla souziti ve Skole, ve
vrstevnickych a zdjmovych
skupinach

vztahy a pravidla souziti
Vv prostfedi komunity

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
Zik: Z4k:
chdpe vyznam dobrého souZiti e vysvétli vyznam kamaradstvi a kamaradské vztahy OosVv
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny pratelstvi XI.

uvédomuje si zakladni Zivotni
potieby a jejich napliiovani ve
shodé se zdravim

chronologicky popise a vysvétli
rezim dne

vysvétli vyznam preventivni a
1ékatske péce

rezim dne

preventivni a lékatska péce

projevuje zdravé sebevédomi a

preferuje ve styku s vrstevniky

pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zdjmy

posoudi a popiSe v konkrétni situaci
svoje chovani, vykon, schopnosti a
dovednosti

sebepoznani a sebepojeti

respektuje zdravotni stav sviij i
svych vrstevnikit a v ramci svych
moZnosti usiluje o aktivni
podporu zdravi

popiSe zasady prevence zdravi
popise dasledky zdravotniho
znevyhodnéni v Zivoté déti

s handicapem

ptiméfené reaguje v kontaktu

s jedinci s postizenim

popise zmény v détstvi, puberté a
dospivani

podpora zdravi a jeji formy
zivot déti s handicapem

détstvi, puberta, dospivani
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4.4.8.1.3.1 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - VkZ

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

~

Zak:

dodriuje spravné stravovaci
navyky a v ramci svych moZnosti
uplatiiuje zdasady spravné vyZivy
a zdravého stravovani

vysvétli zasady zdravého stravovani

vyziva a zdravi

uplatiiuje zpitsoby bezpecného
chovdni v socidlnim Kontaktu
S vrstevniky, pFi komunikaci

S nezndmymi lidmi,

V konfliktnich a krizovych
situacich a v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

rozlisi bezpecné a rizikové chovani

vysvétli na konkrétnich ptipadech
pojem rizikové prostiedi

komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi

rizikové prostredi

uplatiiovat osvojené socidalni
dovednosti pii kontaktu se
socialné patologickymi jevy

navrhne pfimétené feSeni
Vv modelovych socialné
patologickych situacich

koureni, lhani, kradeze,
zaskolactvi

zaujimd odmitavé postoje ke
v§em formam brutality a nasili

zaujme odmitavé postoje ke vSem
formam brutality a nasili

Sikana

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojend se
zneuZivanim navykovych latek a
provozovdanim hazardnich her

popise riziko zneuzivani
navykovych latek

auto-destruktivni zavislosti

vi o centrech odborné pomoci a
vyhleda a pouZije jejich telefonni
cisla

popise, jak postupovat pii
vyhledavani rady v centrech odborné
pomoci, zna ¢islo linky divéry

centra odborné pomoci
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4.4.8.1.3.1 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - VkZ

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
Zik: 74k:
SVeFi se se zdravotnim e sv¢ii se se zdravotnim problémem psychohygiena v socialni dovednosti
problémem pro piredchazeni a zvladani stresu,

hledani pomoci pfi problémech

chova se odpovédné pri
mimovddnych uddlostech a
prakticky vyuZiva zdakladni
znalosti prvni pomoci p¥i
likvidaci ndsledkit hromadného
zasaZeni obyvatel

popise a rozlisi chovani pii
mimotadnych udalostech

prakticky vyuzije znalosti prvni
pomoci pii likvidaci nasledka
hromadného zasazeni obyvatel

ochrana ¢loveka pfi mimotadnych
udalostech, evakuac¢ni plan
poskytnuti prvni pomoci pfi
drobnych trazech
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4.4.8.1.3.2 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - VkZ

podporu zdravi

téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni
identity

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Z4k:
chape vyznam dobrého souZiti e vysvétli pojem: partnersky vztah, vztahy partnerské a vztahy Ov38
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny laska, manzelstvi, rodiCovstvi Vv roding, zéklady péce o dité
e reaguje piiméfené v simulovanych rodina

zivotnich situacich, rozlisi rodinu

uplnou a neuplnou a popise vliv na

vyvoj ditéte
uvédomuje si zdakladni Zivotni e vysvétli zdsady osobni, intimni a télesnd a duSevni hygiena, pohyb
potieby a jejich napliiovani ve dusevni hygieny, dilezitosti
shodé se zdravim otuzovani a vyznamu pohybu pro

zdravi
projevuje zdravé sebevédomi a e sestavi svilij Zebfi¢ek hodnot a pozitivni zivotni cile a hodnoty, Oosv
preferuje ve styku s vrstevniky zivotnich cila zakladni pravidla souziti
potzitivni Zivotni cile, hodnoty a
zdjmy
respektuje zdravotni stav sviij i e pojmenuje projevy sexualniho prevence rizikového sexualniho Ov8
svych vrstevnikii a v ramci svych dospivani a usiluje o reprodukéni chovani, pred€asna sexualni P8
moZnosti usiluje o aktivni zdravi zkuSenost, antikoncepce, P
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4.4.8.1.3.2 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - VkZ

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

Zak:

dodriuje spravné stravovaci

navyky a v ramci svych moZnosti

uplatiiuje zdasady spravné vyZivy
a zdravého stravovani

e popiSe chovani podporujici zdravi

e popiSe vliv zptisobu stravovani na
zdravi

e rozlisi specifické druhy vyzivy

e vysvétli poruchy pfijmu potravy

podpora zdravi a jeji formy
zéasady zdravého stravovani
specifické druhy vyzivy

vliv Zivotnich podminek a zpiisobu
stravovani na zdravi

poruchy pfijmu potravy

uplatiiuje zpitsoby bezpecného
chovani v socidalnim kontaktu
S vrstevniky, pii komunikaci

S neznamymi lidmi,

V konfliktnich a krizovych
situacich a v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

e rozliSi konfliktni a krizové chovani

e vysvétli na konkrétnich ptipadech
pojem Konfliktni a krizové situace
e pifedvede vhodnou reakci

v simulovanych a konfliktnich
situacich

e objasni, kam se obrati o odbornou
pomoc

pohyb v rizikovém prostiedi

konfliktni a krizové situace

kontakty na odbornou pomoc

uplatiiuje osvojené socidalni
dovednosti pii kontaktu se
socidalné patologickymi jevy

e navrhne pfiméfené feSeni
v modelovych socidlné
patologickych situacich

alkohol, drogy

zaujima odmitavé postoje ke
v§em formam brutality a nasili

e zaujima odmitavé postoje ke vSem
formam brutality a nésili

tyrani, sexudlni zneuzivani,
sexualni kriminalita
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4.4.8.1.3.2 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - VkZ

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Z4k:
dava do souvislosti zdravotni a popiSe disledky patologického auto-destruktivni zavislosti
psycli?s?a,alm ,rtz;cka s'pZJ;Za kse hricstw a nebezpeci ndbozenskych vliv navykovych a
cheuzivantm "‘;lvy ozy ¢l h‘;ze a sekt psychoaktivnich latek na zdravi a
provozovanim hazardnich frer pochopi souvislosti mezi konzumaci zivotni styl
navykovych psychoaktivnich latek a
poskozovanim zdravi a zivotniho
stylu
chovd se odpovédné pri navrhne postup ¢innosti pfi ochrana ¢loveka pfi mimotadnych P8

mimovddnych uddlostech a
prakticky vyuZiva zakladni
znalosti prvni pomoci pri
likvidaci ndsledkit hromadného
zasazeni obyvatel

mimotadnych udalostech

prakticky vyuZije znalosti prvni
pomoci pii likvidaci nasledkt
hromadného zasaZeni obyvatel

udalostech - terorismus
poskytnuti prvni pomoci pii
urazech — zlomeniny, popaleniny,
zasazeni elektrickym proudem,
utonuti

397




4.4.8.2 Télesna vychova

4.4.8.2.1 Charakteristika 1. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Obsahem predmétu Télesna vychova je optimalni rozvoj télesné, dusevni a socidlni zdatnosti zaki. T€lesna vychova rozviji pohybové schopnosti
a nadéani zakd. VSechny ¢innosti smétuji k ochran¢ zdravi. Cilem je ziskat kladny vztah k fyzickym aktivitdm a sportu, zdravému zivotnimu stylu
a dodrzovani sportovni etiky. V rdmci télesné vychovy jsou zatazeny prvky zdravotni télesné vychovy, které napravuji a koriguji zdravotni oslabeni
zaki.

Od 4. ro¢niku je zatrazena vyuka plavani, doCasné l1ze vyuku piesunout do jin¢ho ro¢niku.
V predmétu Télesna vychova je realizovano priifezové téma Osobnostni a socidlni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

T¢lesnd vychova na 1. stupni je realizovana ve 2 vyu€ovacich hodinéach tydn¢ v kazdém rocniku.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v celych tfidach, z divodu naplnénosti skupin se mohou tfidy spojovat.

Pro pravidelnou vyuku vyuzivame tyto prostory:

o velkou télocviénu v budové aredlu Skoly

o malou télocvicnu v ptizemi hlavni budovy skoly
o Skolni htisté v aredlu Skoly

. terén v blizkém okoli Skoly
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4.4.8.2.2 Charakteristika 2. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Obsah piedmétu Té&lesnd vychova je dan obsahem vzdé&lavaci oblasti Clovék a zdravi. Cilem pfedmétu je rozvoj pohybovych schopnosti a
dovednosti, vychova ke zdravému zivotnimu stylu, pfedavani poznatka o pohybovych aktivitach a snaha o jejich zafazeni do zivota zaki. V ramci
télesné vychovy jsou zafazeny prvky zdravotni télesné vychovy, které napravuji a koriguji zdravotni oslabeni zaki.

V predmétu Télesna vychova je realizovano prifezové téma Osobnostni vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Predmét Té¢lesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6.- 9. ro¢niku, ma ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné. Z organizacnich
divodt je mozné zaradit dvouhodinovy blok.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Pti vyuce se tiidy deli zpravidla na skupiny podle pohlavi, z divodu naplnénosti skupin dochazi ke spojovani zakt riznych ro¢niku.
Pro pravidelnou vyuku vyuzivame tyto prostory:

o velkou télocviénu v budovée arealu Skoly

e malou télocvi¢nu v pfizemi hlavni budovy Skoly

o Skolni hii8té v arealu Skoly
o terén blizkého okoli Skoly
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4.4.8.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni predmétu Télesnd vychova vyuZiva ucitel pro utvdaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto vychovné
a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

pouziva zékladni télocvicné nazvoslovi

pomaha zakim orientovat se ve sportovnim déni

sttida nabidku sportovnich aktivit a tikonti, pomahé zdokonalovat pohybové dovednosti zaki
podnécuje zaky ke sledovani vlastni fyzické zdatnosti

ro~r

uziva pii hodnoceni zaka individudln€ vztahovou normu

Kompetence Kk FeSeni

klade diiraz na uplatiovani zasad bezpecného chovani ve sportovnim prostredi

problémi sméruje zaky k pfiméfené reakci pii Grazu
seznamuje zaky s vhodnou taktikou v individualnich i kolektivnich sportech
Kompetence podporuje u zaka spolupraci pfi tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
komunikativni M ya <1: o p o o . < TIPS
vyZzaduje, aby Zaci rozuméli zadkladnim pokynim a povellim, reagovali na n€ a uméli je uzivat
organizuje ¢innosti ve dvojicich, druZstvech
Kompetence upozoriiuje Zaky na negativni vlivy nékterych sportovnich aktivit a podpiirnych prostiedkl na zdravi ¢lovéka
Obcanské

organizuje sportovni soutéze, podporuje zaky k zapojeni do sportovnich aktivit, v€etn€ reprezentace Skoly
seznamuje zaky s poskytovanim prvni pomoci pii urazech leh¢iho charakteru
seznamuje zaky s kritérii hodnoceni vykon

pestuje u zaki pottebu dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach
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Kompetence socialni | e rozviji u zakh jednani v duchu fair-play

a personalni e prezentuje mySlenky olympijského hnuti
e navozuje situace vedouci k posileni sebediivéry zaka
e umoznuje kazdému zékovi zazit uspech

e sméruje zaky k ochoté pomoci, pomaha i on sam

Kompetence e zatazuje do vyucovani praktické postupy pfi poskytovani prvni pomoci
pracovni e vyzaduje po zacich dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a uplatiiovani hygienickych zasad pti pohybovych
¢innostech

e seznamuje zaky s pouzivanim télocviéného néacini a naradi

e zatazuje Cinnosti rozvijejici trpélivost, vytrvalost
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4.4.8.2.4 Ucebni osnovy

4.4.8.2.4.1 Ucebni osnovy 1. roénik — Tv

pohybovym aktivitam

zaklady gymnastiky - prapravné
cviky kotoulu vpted, chiize a jeji

modifikace na lavicce

zékladni manipulace s mi¢em —

hazeni, chytani

prapravné atletické ¢innosti-
honicky

relaxacni hry na sn¢hu

jednoduché pohybové hry

Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
ZRVP vystupy
Zik: 74k:
projevuje kladny postoj e (astni se a aktivné se zapojuje do cvigeni podle pohadek OSVIIl. | Hv
k motorickému uceni a hernich a sportovnich ¢innosti 1.st.1.0.

zvlada podle pokynii piipravu na
pohybovou Cinnost

porozumi pokyniim ucitele a podle
nazoru provede piipravu na
pohybovou ¢innost

protahovaci cviceni

jednoduché rytmické formy
cviceni

reaguje na zdakladni pokyny a
povely k osvojené cinnosti

zné zakladni pokyny, povely,
signaly a gesta ucitele a s jeho
pomoci na né reaguje

osvojovani zakladnich pojm,
komunikace v Tv

4.4.8.2.4.1 Ucebni osnovy 1. ro¢nik - Tv
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Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

Zik:

~

Zak:

zvlada zakladni zpiisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individudlnich
predpokladu

e pochopi a rozlisi zékladni zpisoby
lokomoce a reaguje podle pokynt

jednoduché priipravné atletické
¢innosti

basni¢ky s pohybem

dodrZuje zakladni zdasady
bezpecnosti pii pohybovych
cinnostech a mad osvojeny
zakladni hygienické navyky pii
pohybovych aktivitach

e pouziva vhodny sportovni odév a

obuv

hygiena pfi Tv
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4.4.8.2.4.2 Ucebni osnovy 2. ro¢nik - Tv

orientaci podle individudlnich
predpokladu

prapravné atletické ¢innosti

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Z4k:
projevuje kladny postoj e Ucastni se, aktivné se zapojuje do hudebné pohybové ¢innosti OSVIIl. | Hv
k n;o;oric"kémlzt .u.c“e’m' a hernich a sportovnich ¢innosti zéklady gymnastiky - jednoduchd 1.st.1.0.
ponybovym aktivitam akrobaticka cviceni, kotoul vpied,
jednoduché obraty a cviky na
lavicce
zékladni manipulace micem —
hod na cil
prapravné atletické ¢innosti —
skoky
hry na sn¢hu - honicky
pohybové hry s nac¢inim
zvldada podle pokynit piipravu na | e porozumi pokyniim uditele a podle cviceni pro zahfati a uvolnéni
pohybovou Cinnost nazoru prov3de pfipravu na jednoduchy tanecek
pohybovou ¢innost
reaguje na zakladni pokyny a e 7zna zakladni pokyny, povely, zékladni povely pfi ndstupovém
povely k osvojené cinnosti signaly a gesta ucitele a s jeho tvaru
pomoci na né reaguje
zvlada zdkladni zpiisoby e pochopi a rozlisi zékladni zptisoby smluvené povely a signaly pii M1
lokomoce a prostorovou lokomoce a reaguje podle pokynt nastupu M 2
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4.4.8.2.4.2 Ucebni osnovy 2. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

~

Zak:

dodriuje zdakladni zdsady
bezpecnosti pii pohybovych
cinnostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pri
pohybovych aktivitach

e pouziva vhodny sportovni odév a
obuv

osobni hygiena
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orientaci podle individudlnich
predpokladu

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Z4k:
projevuje kladny postoj e Ucastni a aktivné se zapojuje do pripravné cviky kotoulu vzad a OSVIIL. | Hv
k motorickému uceni a hernich a sportovnich ¢innosti nacvik kotoulu vzad 1.st.1.0.
pohybovym aktivitim manipulace s micem — stielba,
chytani a hazeni mi¢e v pohybu
prapravné atletické ¢innosti —
hody, skoky a starty
pohybové hry postfehové a
rychlostni
zvldda podle pokynit piipravu na | e porozumi pokynim uditele a podle zaklady estetického pohybu
pohybovou Cinnost nazoru provede piipravu na relaxaéni cviceni
pohybovou ¢innost
reaguje na zdakladni pokyny a e zna zékladni pokyny, povely, zékladni povely pii pochodovém
povely k osvojené cinnosti signaly a gesta ucitele a s jeho tvaru
pomoci na né reaguje
ovldda zdakladni zpiisoby e pochopi a rozlisi zakladni zptsoby prupravna cviéeni pro zaklady M1
lokomoce a prostorovou lokomoce a reaguje podle pokynt atletickych disciplin M 2
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Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

Zik:

~

Zak:

dodriuje zdakladni zdsady
bezpecnosti pii pohybovych
cinnostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pri
pohybovych aktivitach

e 7zn4 a popiSe zakladni zasady
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

¢ pod vedenim ucitele dodrzuje zasady

bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

e zasady prvni pomoci

e zésady bezpecnosti
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pohybovych moZnosti

disciplin

ovlada zakladni pohybové
dovednosti na snéhu

turistika

tempu, poskoky snozné,
rozkro¢né, v diepu

atletika

nacvik nizkého startu

beéh na 50m

vytrvalostni béh

skok do dalky — rozbéh,
nacvik odrazové techniky

hod kriketovym mic¢kem

nacvik rozbéhu a odhodu micku

plavani (zékladni plavecka
vyuka) - hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi,
zakladni plavecké dovednosti,
prvky sebezachrany a dopomoci
jizda na bobech

chtize terénem

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Zék:
zarazuje do pohybového reZimu | o s pomoci ucitele pozna vlastni e prvky zdravotni Tv — strecink,
korektivni cviceni v souvislosti oslabeni a zvoli vhodny korektivni spravné drzeni téla, relaxaéni
S vlastnim svalovym oslabenim cvik cvideni ’
zdokonaluje zdakladni pohybové | e  dle pokyni se pohybuje podle rytmu | ¢ hudebné pohybova ¢innost, Hv
dovednosti podle svych o ovlada zaklady atletickych rytmicka cviceni — vV uddvaném 1.st.2.0.
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Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Z4k:
reaguje na pokyny K provadéni e zna zakladni pokyny, povely, signaly zékladni povely pfi pochodovém
vlastni pohybové cinnosti a gesta a reaguje na n¢, provede a nastupovém tvaru
nastup povely pfi pohybovych hrach
dodriuje pravidla her a jednat e zna upravena pravidla pohybovych upravena pravidla pohybovych oSV IX.

v duchu fair play

her a ovlada jejich dodrzovani

e rozumi terminu fair play a jedna pii
pohybovych ¢innostech v jeho duchu

her

zésady jednani fair play

zlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drieni
téla

e dle pokynu vyucujiciho provede
vytrvalostni ¢innosti po urcitou dobu

rychlostni silova cviceni
provadéna maximalni intenzitou
po dobu 5-20s

vytrvalostni cvi¢eni v setrvalém
stavu

zvlada podle pokynu zakladni
PFipravu organismu pied
pohybovou Cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni éinnosti
a umi vyuzZivat cviky na
odstranéni unavy

e podle pokynu provede ptipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti

e podle pokynu provede relaxacni
cviceni

cviceni pro zahtati

protahovaci cviceni

uplatiiuje hygienické a
bezpecnostni zdsady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

e 7znd a uplatiiuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotn¢ vhodné a bezpecné
pohybové Cinnosti

hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

zésady prvni pomoci
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dovednosti podle svych
pohybovych moZnosti

pohybovych ¢innosti

ovlada cviceni s nacinim 1 bez néj

skupin, s nac¢inim a napodobivé
cviceni,
pohybové hry rychlostni,
obratnostni, na rozvoj
rovnovaznych schopnosti,
jednodussi preskoky pres
Svihadlo,
gymnastika
cviceni s obruci, padakem,
S pojizdnymi voziky
plavani (zékladni plavecké vyuka)
- hygiena plavéni, adaptace na
vodni prosttedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky
zpusob, prvky sebezachrany a
dopomoci

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
zRVP vystupy
Zik: Zék:
chdpe vyznam télesné zdatnosti | o odiivodni vyznam télesné zdatnosti komunikace v Tv OSV V.
Zro ztrl;l’aw tf.zaclenuje pohyb do pro zdravi organizace pohybovych &innosti a
ennino rezimu e dle svych moznosti se zapoji do aktivit, bezpec¢nost
Skolnich sportovnich akci vyznam pohybu pro zdravi
zairazuje do pohybového reiimu | ¢ s pomoci ucitele pozna vlastni prvky zdravotni Tv — pfiprava ke
korektivni cviceni v souvislosti oslabeni a zvoli vhodny korektivni sportovnimu vykonu, jogova
S vlastnim svalovym oslabenim cvik cviceni
zdokonaluje zdakladni pohybové | e aktivné se zapojuje do viech pohybové hry OSV IX.
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Ocekavané vystupy

Skolni roénikové

U¢ivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: Zék:
zdokonaluje zdakladni pohybové | e  dle pokyni se pohybuje podle rytmu | e hudebné&-pohybové hry Hv
dovednosti podle svych 1.st.2.0.

pohybovych moZnosti

e ovlada zaklady atletickych
disciplin

e ovlada zakladni pohybové
dovednosti na snéhu

e fturistika

rytmicka cviceni — presuvny krok,
obraty, tanecek se zpévem,
zakladni tanecni kroky

atletika
beéh na 60 m
béh s riznymi zménami sméru

beh na vykon

skok do dalk
nacvik odrazu jednou nohou,
technika doskoku

hod kriketovym mickem
nacvik hodu obloukem

jizda na sankach

orientace v terénu
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Ocekavané vystupy Skolni roénikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
Zik: 74k:
reaguje na pokyny K provadéni e zna zakladni pokyny, povely, signaly rizné signaly a gesta pii
vlastni pohybové ¢innosti a gesta a reaguje na né, provede pohybovych hrach
nastup
dodriuje pravidla her a jednat e znd upravena pravidla pohybovych pravidla pohybovych her OSV IX.

v duchu fair play

her a ovlada jejich dodrzovéni

rozumi terminu fair play a jedna pii
pohybovych ¢innostech v jeho duchu

dodrzovani jednani fair play

zlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drieni
téla

dle pokynu vyucujiciho provadi
vytrvalostni ¢innosti po urcitou dobu

cviceni s vyuzitim plnych mict
vytrvalostni cviceni na
stanovistich,

posilovaci cviceni

zvldda podle pokynu zakladni
Ppripravu organismu pied
pohybovou Cinnosti i uklidnéni
organismu poe ukonceni ¢innosti
a umi vyuZivat cviky na
odstranéni unavy

podle pokynu provadi piipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti

podle pokynu provadi relaxacni
cviceni

protahovaci cviky

relaxacni chvilky

uplatiiuje hygienické a
bezpecnostni zdsady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové cinnosti

zna a uplatiluje hygienické a
bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek

pfiméfena reakce na uraz
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sportem

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Zik: Zak:
usiluje o zlepSeni a udrieni e zvlada v souladu s vlastnimi sportovni hry OsVv
urovné .pohybov_)?c"h schopnosti a predpoklady osvojované pohybové pohybové hry IX.
o rozvoj pohybovych dovednosti dovednosti )
zakladnich sportovnich odvétvi atletika
véetné zdokonalovani zakladnich gymnastika
lokomoci rytmicka cviceni

zaklady lyZzovani

turistika

cyklistika
cilené se piipravi na pohybovou | e podle pokynu a ukazky provede protahovaci a napinaci cviky,
¢innost a jeji ukonceni cviky v pripravné i zavérecni Casti cviky pro zahtati a uvolnéni

hodin

vyuZiva zdkladni kompenzacnia | e podle pokynu a ukazky provede relaxaéni a kompenzaéni techniky, osVv
relaxaéni techniky relaxaéni techniky k pfekonavani dechova cviceni V.
k pfekondvani tunavy unavy
odmitd drogy a jiné Skodliviny e uv&domuje si a popiSe nebezpeti a zdravy zptisob Zivota osv
Jjako neslucitelné se zdravim a rizika drog a jinych $kodlivin V.
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Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Zik: Z4k:
uplatiiuje zakladni zdsady e popise zékladni zasady poskytovani | e zéasady prvni pomoci — drobna oSV
poskytovdni prvni pomoci a prvni pomoci, provede poranéni konéetin, hlavy V.
zvlada zajisténi odsunu ranéného improvizované osetieni drobnych
poranéni
uplatituje bezpecné chovani e zna a dodrzuje pravidla silni¢niho e pravidla silni¢niho provozu
V pFirodé a silni¢nim provozu provozu z pozice chodce a cyklisty | , povinna vybava kola, piiprava a
¢ 7nd a dodrZuje zdsady bezpecného kontrola kola pted jizdou
chovani v pfirodé e hygiena, vhodné obledeni a obuti
pro pobyt v pfirod¢, pravidla
taboreni
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
zvlddd v souladu s individudlnimi | ¢  zvlada v souladu s individualnimi e sportovni hry OosVv
IX.

piedpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

kosikova (driblink, ptihravky
obourug, stfelba z mista,

florbal — vedeni mice,

zpracovani, stielba z mista
kopana (chlapci) — vedeni mice,
stfelba, zpracovani a pfihravky na

misté
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Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Zik: Zak:
zvlddd v souladu s individudlnimi | ¢  zvlada v souladu s individualnimi atletika osVv
predpoklady osvojené pohybové predpoklady osvojené pohybové beh IX.

dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

bézecka abeceda, béh na 60m,
vytrvalostni béh - 400m, 800m,

skok vysoky
rozb¢h, prekonani latky
libovolnym stylem

skok daleky

skok daleky z mista s odrazem
snozmo, skok daleky s odrazem
S rozbehem a odrazem jednonoz

hod mi¢kem

technika odhodu z mista, naptah,
odhod

gymnastika
kotoul vpied a vzad a obménach
preskok ptes kozu

naskok z mista, rozbéh, odraz,
roznozka

hrazda — naskok do vzporu, sesin
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Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Zik: Z4k:
zvldada v souladu s individudlnimi | e  7zvlada v souladu s individualnimi o IyZovani
pi‘edpoklat.ly 0sv?jerfé {)ohybevé pfedpoklac.ly osvpj epé 'pohybové zéklady b&zeckého lyzovani
dovednosti a aplikuje je ve hre, dovednosti a aplikuje je ve hte, hitze. iizd
soutéZi, p¥i rekreacnich soutézi, pii rekrea¢nich ¢innostech chuze, jizda
cinnostech V nendro¢ném terénu
e turistika a pobyt v pitirodé
chuze v terénu, modifikace
orientacnich soutézi
e pohybové hry
e cviCeni S ndcinim
pojizdné desky, obruce, Svihadla -
pteskok snozmo vpied
o cyklistika
technika nasedani, sesedani,
rozjizdéni, brzdéni
samostatna jizda po roviné
posoudi provedeni osvojené e posoudi provedeni osvojené e sebehodnoceni v dané pohybové osVv

pohybové Cinnosti, oznaci priciny
nedostatkii

pohybové Cinnosti

¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka

uzivéa osvojovanou odbornou
terminologii na Girovni cvicence,
divéka

komunikace v Tv, zakladni
télocvicna terminologie, nastupoveé
povely
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Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Zik:

~

Zak:

napliiuje ve Skolnich
podminkdch zakladni olympijské
mySlenky — Cestné souperienti,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
DPFirody p¥i sportu

respektuje opacné pohlavi pii sportu

a uc¢inn¢ pomaha handicapovanym
jedna v duchu fair play

pii sportovnich aktivitach je
ohleduplny k pfirodé¢

e olympijské hry v soucasnosti

e zasady fair play

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

zm¢éfi a zapise vykony sledovanych
disciplin

e mgieni a zapis vykont
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sportem

vliv toxickych latek na organismus

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Zik: Zak:
usiluje o zlepSeni a udrieni zvlada v souladu s vlastnimi sportovni hry OsVv
urovné _pohybov_)?c"h schopnosti a predpoklady osY(,)j ovang¢ pohybové pohybové hry IX.
0 rozvoj pohybovych dovednosti dovednosti, snazi se o jejich .
zdkladnich sportovnich odvétvi rozvijeni atletika
véetné zdokonalovani zakladnich gymnastika
lokomoci rytmicka cviceni

lyzovéani

turistika

cyklistika
cilené se piipravi na pohybovou podle pokynu a ukazky provede protahovaci a napinaci cviky,
cinnost a jeji ukonceni cviky v prupravné i zavérecni Casti cviky pro zahtati a uvolnéni

hodin

vyuzivd zdakladni kompenzacni a podle pokynu a ukazky si osvoji relaxa¢ni a kompenzac¢ni techniky, Oosv
relaxacni techniky relaxacni techniky k pfekonavani dechova cviceni V.
k pFekonavani viunavy unavy
odmita drogy a jiné Skodliviny uvédomuje si a popiSe nebezpeci a zdravy zptisob Zivota osv
Jjako nesluditelné se zdravim a rizika drog a jinych $kodlivin V.
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Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Zik: Z4k:
uplatiiuje zakladni zdsady e popise zékladni zasady poskytovani | e zéasady prvni pomoci — drobna oSV
poskytovdni prvni pomoci a prvni pomoci, provede poranéni konéetin, hlavy V.
zvlada zajisténi odsunu ranéného improvizované osetieni drobnych umélé dychani
poranéni
uplatituje bezpecné chovani e zna a dodrzuje pravidla silni¢niho e pravidla silni¢niho provozu
V piirodé a silni¢nim provozu provozu z pozice chodce a cyklisty | , hygiena, vhodné obleteni a obuti
e 7nd a dodrZuje zdsady bezpecného pro pobyt v piirod¢, pravidla
chovani v ptirodé taboreni
e vyzbroj
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
zvlddd v souladu s individudlnimi | ¢  zvlada v souladu s individualnimi e sportovni hry OosVv
predpoklady osvojené pohybové piedpoklady osvojené pohybové IX.

dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

kosikova (driblink, pfihravky
obourud, stfelba z mista,
piehazované — podani,
ptihravka, hod pfes sit’

florbal — vedeni mice,
zpracovani, stielba v b¢hu
kopana (chlapci) — vedeni mice,
sttelba, zpracovani a ptihravky v
béhu
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Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Zik: Zak:
zvlddd v souladu s individudlnimi | ¢  zvlada v souladu s individualnimi atletika osVv
predpoklady osvojené pohybové predpoklady osvojené pohybové beh IX.

dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

bézecka abeceda, béh na 60m,
vytrvalostni béh - 400m, 800m,

skok vysoky
styl ,,flop* — rozb&hova faze

skok daleky

skok daleky z mista s odrazem
snozmo, skok daleky s odrazem
S rozbéhem a odrazem jednonoz,

doskok
hod mickem

technika odhodu z mista, naptah,
odhod

gymnastika

kotoul vpted a vzad ve vazbach a
obménach

pieskok ptes kozu
rozbéh, odraz, roznozka

hrazda — naskok do vzporu, sesin,
seskok, odraz zakmihem
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Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zik:

Z4k:

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

lyZovani

zaklady bézeckého lyzovani
chiize, obraty, jizda

V nendro¢ném terénu
turistika a pobyt v piirodé

chuze v terénu, modifikace
orienta¢nich soutézi

pohybové hry

cviceni s nacinim

pojizdné desky, obruce, tyce,
trampolinka, Svihadla - preskok
snozmo, sttidnonoz vpted
cyklistika

volba a ovladani pfevodi, fazeni
prevodil se zménou terénu, jizda

vvvvvv

posoudi provedeni osvojené

vvvvvv

nedostatkit

posoudi provedeni osvojené
pohybové Cinnosti

pomoci ulitele oznaci pficiny
nedostatkl

sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti

osv
1.
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4.4.8.2.4.7 Uéebni osnovy 7. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP Vystupy
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Zik: Zék:
uziva osvojovanou odbornou e uziva osvojovanou odbornou e komunikace v Tv, télocvi¢na
terminologii na urovni cvicence, terminologii na Grovni cvicence, terminologie, smluvené povely,
rozhod¢iho, divika divéka signaly
napliiuje ve Skolnich e respektuje opacné pohlavi pii sportu | e olympijské hry v soucasnosti, nasi
podminkach zakladni olympijské a uéinné pomoci handicapovanym vyznamni sportovci, rekordy
mySlenky — c.estne souperent, e jedna v duchu fair play
pomoc handicapovanym, respekt . ) L
k opaénému pohlavi, ochranu e pii sportovnich aktivitach je
pFirody pii sportu ohleduplny k ptirodé
sleduje urcené prvky pohybové e zm¢fii a zapise do tabulky vykony e méfeni a zapis vykont do tabulky
¢innosti a vykony a vyhodnoti je sledovanych disciplin
spolurozhoduje osvojované hry a | o zna pravidla a ve spolupraci e zakladni pravidla osvojovanych osVv
soutéze s ucitelem se podili na rozhodovani pohybovych ¢innosti IX.

osvojené hry a soutéze
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4.4.8.2.4.8 Ucebni osnovy 8. roénik — Tv

urovné pohybovych schopnosti a
o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani zdakladnich
lokomoci

pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zékladnich
sportovnich odvétvi véetné

zdokonalovani zakladnich lokomoci

pohybové hry
atletika
gymnastika
rytmicka cviceni
lyZovani
turistika
cyklistika

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP Vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Zik: 74k:
chape zdsady zatéZovani; e pochopi zasady zatézovani; zmé&ri e jednoduché vykonnostni testy oSV IV,
Jjednoduchymi zadanymi testy uroven své télesné zdatnosti testy
Zmé¥i urovert své télesné jednoduchymi zadanymi testy
zdatnosti rychlost, obratnost, vytrvalost
usiluje o zlepSeni a udrZeni e usiluje o zlepSeni a udrzeni trovné | e sportovni hry oSV IX.

cilené se pripravi na pohybovou
cinnost a jeji ukonceni

podle pokynu provede cviky
V pripravné i zaveérecni ¢asti hodin

protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahtéati a uvolnéni

vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky
k pFekonavani viunavy

podle pokynu vyuziva zakladni
relaxacni techniky k pfekonavani
unavy

relaxacni a kompenzacni techniky
— po statické ¢innosti v sed¢, ve
stoji, pti unave, dechova cviceni
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4.4.8.2.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Zik:

Zak:

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem

e uvédomuje si a objasni nebezpeci a
rizika drog a jinych Skodlivin a
odmita je

zdravy zplsob zZivota

drogy a jiné Skodliviny, dopingové
latky

vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu
prizpusobuje pohybové aktivity

e uvédomuje si a objasni dulezitost
Cistoty ovzdusi a prizptisobi své
pohybové aktivity vzhledem
K tidajim o znecisténi ovzdusi

zdravy zplsob zivota

reakce téla pfi zhorSeni
rozptylovych podminek

uplatiiuje zakladni zdasady
poskytovani prvni pomoci a
zvldda zajisténi odsunu ranéného

e prakticky provede prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

e demonstruje improvizované oSetfeni
zranéni a odsun ranéného

zéasady prvni pomoci — popaleniny,
zlomeniny, stabilizovana poloha,
zésah elektrickym proudem

uplatiiuje bezpecné chovani
V piirodé a silniénim provozu

e zna a dodrZuje pravidla silni¢niho
provozu z pozice chodce a cyklisty

e uplatituje vhodné a bezpecné
chovani i v méné zndmém prostiedi
sportovist, pfirody a silni¢niho
provozu

pravidla silni¢niho provozu

hygiena, vhodné obleCeni a obuti
pro pobyt v pfirodé

pravidla taboteni
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4.4.8.2.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Zik: Zak:
zvldda v souladu s individudlnimi | ¢  zvlada v souladu s individualnimi e sportovni hry OSsV IX.

predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

kosikové

herni ¢innosti jednotlivce:
driblink, pfihravky

obouruc, stfelba z mista,
zpracovani mice po piihravce,
obrana

piehazovand

podani, ptihravka, hod pres
sit’, ito¢ny hod pfes sit’,
chytani mice

florbal

zpracovani a vedeni mice,
stielba, uvolinovani

kopana (chlapci)

vedeni mice,

zpracovani, stfelba, pfihravky,
role uto¢nika, obrance,
brankate

425




4.4.8.2.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Tv

Ocdekavané vystupy
zRVP

Skolni roénikové
vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zik:

Z4k:

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

atletika
béh
sprinty, nizky a vysoky poklus,

start nizky z bloku, polovysoky,
beh na 60m, vytrvalostni béh

skok vysoky
styl flop — odraz, letova faze

skok daleky

technika skoku do dalky
hod mickem

technika odhodu z rozbéhu
gymnastika

kotoul

kotoul letmo

stoj na rukou s dopomoci
preskok pres kozu — skrcka,

rozbéh, odraz
hrazda
vymyk, zaves v podkoleni
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4.4.8.2.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zik:

Z4k:

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

lyZovani

zaklady bézeckého lyzovani
jizda v terénu, z mirné¢ho svahu
jizda s odpichem, odslapovanim,
jizda soupaz, vystup svahem
turistika a pobyt v piirodé
turistické znaceni, mapa

upoly

drZeni a pohyb v postoji
pohybové hry

zavody druzstev i jednotlivei

S riznym zamé&fenim (rychlost,
obratnost)

cviceni s nacinim

pojizdné desky, obruce, Svihadla —
pteskok snozmo vzad,

plné mice, tyce

cyklistika

slalom, jizda zru¢nosti, znameni o
zméné sméru — piedjizdeént,
odbocovani
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4.4.8.2.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Zik:

Zak:

posoudi provedeni osvojené
pohybové Cinnosti, oznadit
PFiciny nedostatkii

posoudi svou pohybovou ¢innost
sdm oznaci zjevné nedostatky a
jejich pficiny

S pomoci spoluzaki nebo ucitele
pracuje na odstranéni nedostatka

sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti

pravidla dané pohybové ¢innosti

uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka

uziva osvojovanou odbornou
terminologii na Girovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka

komunikace v Tv, té€locvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

napliiuje ve Skolnich
podminkdch zakladni olympijské
mySlenky — Cestné soupeient,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
PFirody pii sportu

napliuje ve Skolnich podminkach
zékladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

olympijské hry v soucasnosti,
historie, nasi vyznamni sportovci

ochrana ptirody

vrstevnické vztahy

dohodne se na spolupraci i
Jjednoduché taktice vedouci
k aspéchu druZistva a dodriuje ji

dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci
K uspéchu druzstva a dodrzuje ji

pravidla osvojovanych ¢innosti a
sportovnich her

tymova hra

rozliSuje a uplatiiuje prdava a
povinnosti vyplyvajici 7 role
hrace, rozhodciho, divika

rozliSuje a uplatiiuje prava a

povinnosti vyplyvajici z role hréce,

rozhodciho, divaka

zékladni pravidla osvojovanych
pohybovych Cinnosti a jejich
aplikace pfii hie v poli
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4.4.8.2.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Zik:

~

Zak:

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

e zm¢fi a zapiSe do tabulky vykony
sledovanych disciplin, porovna
vykony

méteni a zapis vykonud do tabulky

spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zna pravidla, podili se na
rozhodovani osvojené hry a soutéze

zakladni pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti
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4.4.8.2.4.9 Ucebni osnovy 9. roénik — Tv

urovné pohybovych schopnosti a
o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich lokomoci

pohybové hry
atletika
gymnastika
rytmicka cviceni
lyZovani
turistika
cyklistika

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
ZRVP Vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Zik: Z4k:
chape zasady zatéZovani; zméii pochopi zasady zatéZovani; zméii jednoduché vykonnostni testy OSV IV.
uroveit své télesné zdatnosti uroven své télesné zdatnosti testy
jednoduchymi zadanymi tes jednoduchymi zadanymi test
J 4 4 v Jeanocuchiymi zaGafymi testy rychlost, obratnost, vytrvalost, sila
usiluje o zlepSeni a udrieni usiluje o zlepSeni a udrZeni urovné sportovni hry OSV IX.

cilené se piipravi na pohybovou
cinnost a jeji ukonceni

podle pokynu samostatné provede
cviky v pripravné i zavérecni Casti
hodin

urci pisobnost daného cviku na
konkrétni ¢ast téla

protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahtati a uvolnéni
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4.4.8.2.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Zik: Z4k:
vyuZiva zakladni kompenzacnia | e  podle pokynu vyuziva zakladni relaxacni a kompenzaéni techniky
relaxacni techniky relaxacni techniky k pfekonavani — po statické ¢innosti v sedé€, ve

k pFekondvani tinavy

unavy
rozhodne o vhodném cviku pro

procvi¢ovanou partii téla

stoji, pii unavé, dechova cviceni

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem

uvédomuje si a objasni nebezpeci a
rizika drog a jinych Skodlivin a
odmitat je

zdravy zpUsob zivota

drogy a jiné Skodliviny, vliv
dopingové latky na vykon
jednotlivce

vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu
Prizpiisobuje pohybové aktivity

uveédomuje si a objasni dulezitost
Cistoty ovzdusi a ptizplsobi své
pohybové aktivity vzhledem

Kk udajim o znecisténi ovzdusi

zdravy zpiisob zivota

reakce téla pti zhorSeni
rozptylovych podminek

vhodné Gprava pohybovych aktivit

uplatiiuje zakladni zdsady
poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

prakticky provede prvni pomoc pti
drobnych poranénich

demonstruje improvizované oSetieni
zranéni a odsun ranéného

zasady prvni pomoci — popaleniny,
zlomeniny, stabilizovana poloha,
zasah elektrickym proudem,
srdecni masaz
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4.4.8.2.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Zik:

Zak:

uplatituje bezpecné chovaini
V pFirodé a silniénim provozu

zna a dodrzuje pravidla silni¢niho
provozu z pozice chodce a cyklisty

uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v mén¢ znadmém prostiedi
sportovist, ptirody a silni¢niho
provozu

popiSe mozna nebezpeci Grazu a
piizptsobi jim svou ¢innost, zna a
dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani
V pfirodé

pravidla silni¢niho provozu

hygiena, vhodné obleCeni a obuti
pro pobyt v piirodé,

pravidla taboteni
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4.4.8.2.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zik:

Z4k:

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

e sportovni hry
kosikové
herni ¢innosti jednotlivce:
driblink, pfihravky
obouruc, stfelba z mista,
zpracovani mice po piihravce,
obrana, taktika hry
piehazovand
podani, ptihravka, hod pfes sit,
utocny hod pftes sit,
chytani mice, taktika hry
florbal
zpracovani a vedeni mice,
stielba, uvoliovani, taktika hry
kopana (chlapci)
vedeni mice,
zpracovani, stfelba, pfihravky,
role Gto¢nika, obrance,
brankafte, taktika hry
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4.4.8.2.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zik:

Z4k:

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

atletika
béh
sprinty, nizky a vysoky poklus,

start nizky z bloku, polovysoky,
beh na 60m, vytrvalostni béh

skok vysoky
styl flop — sladéni fazi,
zdokonalovani stylu

skok daleky

sladéni rozbchu s odrazem
technika skoku

hod mickem

technika odhodu z rozbéhu
gymnastika

kotoul-_letmo pies piekazku
stoj na rukou bez dopomoci
prreskok pres kozu — skrcéka, letova
faze, doskok

hrazda

vymyk, zaveés v podkoleni, seskok
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4.4.8.2.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

IyZovani

zéklady bézeckého lyzovani
jizda v terénu, z mirného svahu
jizda s odpichem, jizda soupaz,
vystup svahem, b¢h na kratkém
okruhu

turistika a pobyt v piirodé

wewvr

turistické znaceni, orientace v
mapé¢

pohybové hry

zavody druzstev i jednotlivel

S riznym zamé&ienim (rychlost,
obratnost, manipulace s nacinim)
cviceni S nacinim

pojizdné desky, obruce, Svihadla —
pfeskok stfidnonoz vzad,

plné mice, tyce

cyklistika

jizda v silniénim provozu

435




4.4.8.2.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICT UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Zik: Zak by mél:
posoudi provedeni osvojené e zhodnoti svou pohybovou ¢innost e sebehodnoceni v dané pohybové OSV Il

vvvvvv

nedostatkii

e sam oznaci zjevné nedostatky a
jejich pticiny

¢innosti

pravidla dané pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka

e uziva osvojovanou odbornou
terminologii na Girovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka

vzajemna komunikace v Tv,
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
mysSlenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opaénému pohlavi, ochranu
DP¥irody pii sportu

e napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

olympijské hry v soucasnosti, nasi
vyznamni sportovci — olympijsti
vitézové

ochrana ptirody

handicapovani sportovci,
discipliny

vrstevnické vztahy

dohodne se na spoluprdci i
jednoduché taktice vedouci
k dspéchu druistva a dodriuje ji

e dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
K uspéchu druzstva a dodrzuje ji

pravidla osvojovanych ¢innosti a
sportovnich her

tymova hra

taktické role hracu
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4.4.8.2.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Tv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

Vystupy

Uc¢ivo

PT

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Zik:

~

Zak:

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divika

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,

rozhodc¢iho, divaka

e zakladni pravidla osvojovanych

pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pii hie v poli

e chovani divéka pfi utkani

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

zm¢éfi a zapise do tabulky vykony
sledovanych disciplin, porovna
vykony, ur¢i potadi

e mgfeni a zapis vykont do tabulky

spolurozhoduje osvojované hry a
soutéZe

zna pravidla, rozhoduje jednodussi
osvojené hry a soutéze

e zdkladni pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti
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449 CLOVEK A SVET PRACE
4.4.9.1 Pracovni vyucovani

4.49.1.1 Charakteristika 1. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu je dan tematickymi okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni €innosti, Péstitelské prace a Priprava
pokrmii.

Cilem pfedmétu je ziskavani manudlnich zru€nosti, vytvafeni pracovnich navyka, vytvafeni pozitivniho vztahu k praci.
V pfedmétu pracovni vyucovani jsou realizovana prufezova témata EVVO a OSV.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Casova dotace na 1. stupni je 15 hodin. V kazdém roéniku jsou 3 hodiny tydné&. Na 1. stupni je pfedmét posilen 2 disponibilnimi hodinami v kazdém
ro¢niku.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyuka probihd v kmenovych tfidach, na skolnim pozemku a v u¢ebné¢ PV/VV.
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4.49.1.2 Charakteristika 2. stupen

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu
Vzdélavaci oblast je realizovana podle ucebnich osnov vychdzejicich z RVP a rozpracovanych pro vyuku od Sesté¢ho do devatého ro¢niku.

Od Sestého rocniku ZS je pracovni vyucovani vyznamnym prvkem vSeobecného polytechnického vzdélavani a velkou mérou napoméha nejen

N4

rozvoji pracovni vychovy, ale i ptedprofesni ptiprave zakt. Poskytuje zaktim zékladni pracovné tvotivé a Castecné i vyrobni védomosti, dovednosti
a navyky, ¢imz prohlubuje a zdokonaluje vztah k praci.

V predmétu Pracovni vyu€ovani jsou realizovana priifezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
Pracovni vyu€ovani se vyucuje jako samostatny pfedmét v bloku dvou vyucovacich hodin.

Casova dotace v uéebnim planu jsou pro 6., 7., 8. a 9. ro¢nik &tyfi vyuéovaci hodiny tydné, navysené hodiny byly vyuzity z vzdélavaciho oboru
Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk, a rovnéz posileny o 2 disponibilni hodiny.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Pracovni vyu¢ovani na ZS, jak pro chlapce, tak pro divky obsahuje tyto tematické okruhy: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani,
Pé&stitelské prace a chovatelstvi, Provoz a tdrzba domécnosti, Ptiprava pokrmi a Svét prace. Z toho tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a
9. ro¢nik. Vyucovani je zpravidla déleno v kazdém ro¢niku na skupinu chlapci a skupinu divek a probiha oddé€lené. Z divodu naplnénosti skupin
se spojuji zaci riznych roéniki.

Dilenské prace jsou vyucCovany v odbornych dilnach, péstitelské prace probihaji na Skolnim pozemku, ktery je v arealu Skoly a provoz a
udrzba domacnosti se vyucuji v odborné ucebné — cvicny byt, ktery je k tomuto ucelu odborné vybaven.
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4.49.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE
KOMPETENCE

Na urovni piredmétu Pracovni vyucovani vyuZiva ucitel pro utvdieni a rozvijeni klicovych kompetenci tyto
vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni |e umoziuje zakiim ziskat zakladni pracovni dovednosti a niavyky v riiznych pracovnich oblastech

e seznamuje zaky se spravnou volbou a pouzivanim vhodnych nastroji, naradi a pomicek a umoznuje poznavat
rizné materidly a jejich vlastnosti

e péstuje u zaki pozitivni vztah k praci, k odpovédnému a tvotivému postoji k vlastni ¢innosti a jeji kvalité
e podnécuje zaky ke kritickému hodnoceni své prace a k diskuzi o ni

e podnécuje zaky k praci podle technickych vykresi a pracovnich postupti

Kompetence k FeSeni | e  zadava ukoly, které umozni volbu riznych postupii

problému e klade oteviené otazky
Kompetence e vybizi zaky k respektovani nazorti ostatnich
komunikativni e seznamuje zaky s technickym nazvoslovim a terminologii V oblasti pracovnich nastroji, nafadi, pomticek a
pracovnich postupti
e zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
Kompetence e klade diraz na osvojeni a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace, zaklada
obcanské organizace a planovani prace a technologie prace

e pomaha rozvijet vrozené schopnosti a smétuje zaky k uvédomélé volbé povolani
e spolu se zaky se podili na organizaci vystav Zdkovskych praci ur¢enych pro vetrejnost

e vytvaii u zaki pozitivni vztah k praci a vede je K odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace

Kompetence socialni | e
a personalni

pfipravuje Zaky na plnéni partnerskych a rodi¢ovskych roli

i upraci a vzaj u zaku zadavani cnych ukola
) odporuje spolupraci a vzajemnou pomoc zaku zadavanim spolec¢nych ukol
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Kompetence
pracovni

podporuje u zakli samostatnost, pracovitost, vytrvalost, odpovédnost, hospodarnost

upevinuje a rozviji u zakt zékladni pracovni navyky pouzivanim vhodnych pomicek, nastrojii a naradi
vyzaduje dodrzovéani obecnych pravidel bezpec¢nosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych pracovnich
prostiedkl

sméfuje a vybizi zaky k péci o zelen, tiidéni odpadu a k zlepSovani okolniho prostiedi
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4.49.1.4 Ucebni osnovy

4.49.1.4.1 Ucebni osnovy 1. roé¢nik - Pv

riizné predméty z tradicnich i
netradicnich materialii

pfedméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materiali

ohybani, stiithani, nalepovani,
spojovani

hygienické zasady

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP vystupy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Zik: Z4k:
zvlddad zdkladni manudlni e upravuje, ohyba, stitha, spojuje, e vlastnosti materialu M1
dovednosti p¥i praci slepuje drobny material - ptirodniny
;g ‘Zgglf::gy mi materidly a e rozliSuje barvy a tvary materialu - papir
e hnéte, macka, vali, kouli, vytahuje, - modelovaci hmota

stlacuje, ubird, ustipuje modelovaci

hmotu
vytvari jednoduchymi postupy e vytvaii jednoduchymi postupy rizné | ¢ jednoduché pracovni operace: Gj1

KONSTRUKCNI CINNOSTI

zvlada elementarni dovednosti a
cinnosti pFi prdci se stavebnicemi

sestavuje s pomoci ucitele
jednoduché modely podle predlohy

stavebnice
préace s jednoduchou piedlohou

montdz a demontaZ jednoduchych
pfedméth
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Ucebni osnovy 1. ro¢nik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
PESTITELSKE PRACE

Zik:

~

Zak:

provadi pozorovani prirody
jednotlivych roénich obdobich a
popise jeho vysledky

popise promény piirody

Vv jednotlivych ro¢nich obdobich na

zahradg, parku i na poli

zékladni podminky pro péstovani
rostlin

PRIPRAVA POKRMU

chova se vhodné p¥i stolovani

dodrzuje pravidla sluSného chovani

pii stolovani

pravidla slusného stolovani
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4.49.1.4.2 Ucebni osnovy 2. roénik - Pv

S jednoduchymi materidaly a
pomiickami

- papir

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Zik: Z4k:
gvldda zakladni manudlni e upravuje, ohyba, stiiha, spojuje, e vlastnosti materialu
dovednosti p¥i prdaci slepuje drobny material

vytvaii jednoduchymi postupy
rizné piedméty 7 tradic¢nich i
netradi¢nich materialit

vytvafi jednoduchymi postupy rtizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

jednoduché pracovni postupy:
hnéteni, mackani, valeni, kouleni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

zvlada elementarni dovednosti a
cinnosti pFi prdci se stavebnicemi

sestavi jednoduché modely podle
fantazie

stavebnice

montdz a demontaz jednoduchych
pfedméth

PESTITELSKE PRACE
pecuje o nendrocné rostliny e pecuje o nendrocné rostliny vbyté1 | e péstovani rostlin
na zahradé e prace s kli¢idly
PRIPRAVA POKRMU

chova se vhodné pvi stolovani

dodrzuje pravidla sluSného chovani
pii stolovani

pravidla slusného stolovani
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4.49.1.4.3 Ucebni osnovy 3. ro¢nik - Pv

S jednoduchymi materidaly a
pomiickami

e pfedni steh na karton

e pfisivani knoflikd na karton

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Ucivo PT MpV
z RVP vystupy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Zik: Z4k:
gvldda zakladni manudlni e upravuje, ohyba, stiiha, spojuje, e vlastnosti materialu — karton, textil
dovednosti p¥i prdaci slepuje drobny material

vytvarii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i
netradicnich materidli

vytvari jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

e jednoduché pracovni operace:
vytahovani, stlacovani, ubirani,
ustipovani

e organizace prace

pracuje podle slovniho ndavodu a
piedlohy

pracuje podle slovniho navodu a
piedlohy

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

zvlada elementarni dovednosti a
cinnosti pFi prdci se stavebnicemi

sestavuje jednoduché modely podle
ptedlohy

e stavebnice
e prace S jednoduchou pfedlohou

e montaz a demontaZ jednoduchych
pfedméth

PESTITELSKE PRACE

provadi pozorovani prirody
Jjednotlivych roénich obdobich a
popise jeho vysledky

pozoruje promény piirody

V jednotlivych ro¢nich obdobich na
zahradg, v parku i na poli a popise
jejich vysledky

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin
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4.4.9.1.4.3 Ucebni osnovy 3. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
PESTITELSKE PRACE

Zik:

~

Zak

pecuje o nendrocné rostliny

e oSetfuje pokojové rostliny a
dodrzuje zasady bezpecné prace s
rostlinami

pokojové rostliny

PRIPRAVA POKRMU

upravi stil pro jednoduché
stolovani

e upravi stll pro jednoduché stolovani

jednoducha tprava stolu pro
snidani a sva¢inu
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4.49.1.4.4 Ucebni osnovy 4. ro¢nik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zik:

Zak:

rrrrr

postupy riuzné vyrobky 7 daného
materidlu

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobky z daného
materialu

o stiihat, ohybat, polepovat papir a
karton

e zakladni druhy tkanin a jejich uziti
e modelovat duté predméty a figury
e pfedni a zadni steh

e pfisivani knoflika na latku

e hackovani fetizku

udriuje poiddek na pracovnim
misté; dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii drobném
poranéni

udrzuje potadek na pracovnim misté
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni

e zasady hygieny a bezpecnosti
prace

e oSetfeni drobného poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

uzivd jednoduché pracovni
ndstroje a pomiicky

zna funkci a uziti jednoduchych
pracovnich néstroji a pomucek

e pracovni nastroje a pomucky:
Sroubovak, maticovy kli¢

provadi pii prdci se stavebnicemi
jednoduchou montdZ a demontd;

provede pfi préci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

e stavebnice
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4.4.9.1.4.4 Ucebni osnovy 4. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
PESTITELSKE PRACE

Zik:

~

Zak:

dodriuje zdakladni podminky a
uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

vyjmenuje zakladni podminky a
postupy pro péstovani vybranych
rostlin

zékladni podminky: ptda, osivo,
vyziva rostlin

oSetiuje a péstuje podle danych
zdsad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovini

osetfi a péstuje pokojové rostliny

péstovani pokojovych rostlin

voli podle druhu péstitelskych
cinnosti spravné pomiicky,
ndstroje a nacini

vyjmenuje spravné pomucky,
nastroje a nacini

péstitelské naradi a pomucky: ryc,
motycka, hrabe, sazeci kolik,
lopatka, konev

PRIPRAVA POKRMU

uvede zakladni vybaveni kuchyné

popise zakladni vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné

uplatiiuje zdasady spravné vyZivy

popise a dodrzuje zasady spravné
vyZzivy pfi praktické ¢innosti

potraviny: vybér, ndkup,
skladovani potravin

dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani p¥i stolovani

popiSe a dodrzuje pravidla

spravného stolovani a spole¢enského

chovani pfi stolovani

stolovani
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4.49.1.4.5 Ucebni osnovy 5. roé¢nik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zik:

Zak:

vytvari priméienymi pracovnimi
postupy riuzné vyrobky 7 daného
materidlu

e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobky z daného
materialu

rozmé&fovat a probijet papir a
karton

papirové skladanky
modelovanti reliéfu

prisivani knofliki

vyuzivd pri tvorivych éinnostech
S riiznym materidalem vilastni
fantazii

e vyuziva pii tvofivych ¢innostech
S riznym materidlem vlastni fantazii

kombinovani rizného materialu

voli vhodné pracovni pomiicky,
ndstroje a nacini vzhledem
k pouZitému materidalu

¢ voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu

pracovni pomicky, nastroje,
nacini: nizky, navlhéovac,
Sablony, dirkovac, sesivacka, nliz

KONSTRUKCNI CINNOSTI

pracuje podle slovniho navodu,
piedlohy, jednoduchého nacrtu

e pracuje podle slovniho navodu a
jednoduché ptedlohy i fantazie

prace s navodem a piedlohou,
préace podle fantazie
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4.4.9.1.4.5 Ucebni osnovy 5. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy
zRVP

Skolni ro¢nikové
vystupy

Ucéivo

PT

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zik:

~

Zak:

udrZuje poidadek na svém
pracovnim misté, dodriuje
zasady hygieny a bezpecnosti

e popise zdkladni zasady hygieny a o
bezpecnosti prace a dodrzuje je

organizace a bezpecnost prace

e oSetii drobné uraz SntFant S
prace, poskytne prvni pomoc pFi y e oSetfeni drobného urazu
drobném urazu

PESTITELSKE PRACE
oSetiuje a péstuje podle danych e oSetii a pestuje rostliny a provadi e péstovani rostlin

zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

péstitelskd pozorovani

dodrZuje zdasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii urazu na
zahradé

e dodrzuje zésady hygieny a .
bezpecnosti prace a ochrany zdravi |

e poskytuje prvni pomoc pii urazu pii
praci na zahradé¢

zasady bezpecné prace s rostlinami

prvni pomoc pii Grazu
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4.4.9.1.4.5 Ucebni osnovy 5. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
PRIPRAVA POKRMU

Zik:

~

Zak:

Ppripravi samostatné jednoduchy
pokrm

samostatn¢ pfipravi jednoduchy
pokrm

piiprava jednoduchého pokrmu:

obloZeny chléb, jednoducha
pomazanka

udrZuje poiadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrZuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc i pii
trazu v kuchyni

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu v
kuchyni

organizace prace

obsluha spotfebict, hygiena pii
praci v kuchyni

poskytnuti prvni pomoci
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4.49.1.4.6 Ucebni osnovy 6. roénik — Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Zik:

Zak:

ziska zakladni védomosti
materidlech, nastrojich a
pracovnich postupech

e rozlisi druhy dieva a jeho vlastnosti

e s pomoci uitele zvoli vhodné
nastroje, naradi, pomucky potfebné
k zhotoveni zadané¢ho vyrobku

materialy, vlastnosti materiald,
uziti materialt v praxi

dfevo

provadi jednoduché prace
S technickymi materialy a
dodrZuje technologickou kazeri

e pracuje podle ustni instrukce a
nazorn¢é ukazky

jednoduché pracovni operace a
postupy

dievo
fezani, pilovani, raSplovani,

brouseni, vrtani, spojovani,

organizuje svoji pracovni ¢innost

e udrZzuje potradek na pracovisti

e s pomoci ucitele zvoli pracovni
postup

organizace prace se dievem

dodrZuje obecné zdsady
bezpecnosti a hygieny p¥i prdaci i
zasady bezpecnosti a ochrany pii
prdci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii urazu

e dodrZzuje fad Skolni dilny

e udrzuje potadek a Cistotu na
pracovisti

e bezpecné zachézi s pracovnim
nafadim a nastroji

e pouziva pracovni odév a ochranné
pomiucky

e oSetfi drobné poranéni

organizace a bezpec¢nost prace

zésady prvni pomoci
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4.4.9.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Zik:

~

Zak:

rozliSuje riizné druhy materialii a
znd jejich vlastnosti

rozliSuje rizné druhy materialt, se

vlastnosti a vyuziti materialt

kterymi pracuje - tkaniny
e dle pokyntli zvladne praktické - Karton
zpracovani materiala
e zvoli vhodny pracovni néstroj
zvoli vhodny pracovni postup e s pomoci ucitele a podle nazorné e technologické postupy

v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

pomtcky, vzorového vyrobku ¢i
nakresu zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouZiva vhodné
pracovni ndstroje a pomiicky

S pomoci ucitele spravné vybere a
pouziva vhodné pracovni nastroje a
pomucky

nastroje a pomucky - ru¢ni naradi,
pily na dievo

zasady bezpecné manipulace

S nastroji a pomuickami

dovést pracovni postupy
K findlnimu vyrobku

zhotovi dle dan¢ho pracovniho
postupu finalni vyrobek
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zakladni dovednosti ru¢nich a
rukodélnych praci

uziti ruc¢nich steh1, navlékani
gumy, tkalounu




4.4.9.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

PRACE S OSTATNIMI MATERIALY

Zik:

~

Zak:

dovést pracovni postupy
K findlnimu vyrobku

e zhotovi dle dané¢ho pracovniho
postupu finalni vyrobek

hackovani

zékladni hackovaci
technika, kratky

pleteni

zakladni pletaiska technika,

prace s papirem, kartonem

rozmé&fovani, ohybani, presné
prehybani

prace s pfirodninami

aranZovani, spojovani lepenim

dodriuje technologickou kazeri,
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytuje prvani pomoc pri
drobném urazu

e bezpecné ovlada pracovni nastroje

e 7na dualezita telefonni Cisla

manipulace s nastroji

dtlezita telefonni Cisla
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4.4.9.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP Vystupy
DESIGN A KONSTRUOVANI
Zik: 74k:
sestavi podle navodu, nacrtu, e podle obrazové dokumentace sestavi | ® konstruk¢ni stavebnice plastové
planu dany model model
dodriuje zasady bezpecCnosti a e bezpecné ovlada praci s ptislusnym | ¢  manipulace s pfislusnym nafadim
hygieny prdce a bezpecnostni naradim a bezpe¢nou manipulaci
predpisy, poskytne prvni pomoc S nim
Ppii urazu
PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI
voli vhodné pracovni postupy pfi | e s pomoci ucitele uzije vhodny e drobné péstitelské prace
péstovani vybranych rostlin pracovni postup pii péstovani - zpracovéni pidy
vybranych rostlin , VPR
- seti, kypfeni, sklizeni
e péce o pokojové kvétiny Pt 7

Ppéstuje a oSetiuje kvétiny
V interiéru a vyuZivd je k vyzdobé

e pecuje o pokojoveé kvétiny v ramei
pravidelné péce

- zalivka

pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich udribu

e 7zvoli vhodné naradi

e manipulace s naradim
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4.49.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

Zik:

~

Zak:

dodriuje technologickou kazeri,
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pii
urazu zpisobeném zviiaty a pii
styku s jedovatymi rostlinami

bezpecné manipuluje s pouzivanym
naradim
pouziva ochranné pomiicky, odév

pozna zakladni 1é¢ivé byliny

manipulace s nafadim
hygiena a bezpecnost prace

16¢ivé byliny

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v ndavodech k obsluze
béZnych spotiebic¢i pouZivanych
V domdcnosti

ovlada jednoduché pracovni postupy

pii zakladnich ¢innostech v
domécnosti

ovlada zakladni spotfebice

uklidové prace a obsluha
zékladnich spotiebicu

spravné zachazi s pomiickami,
ndstroji, naradim a zarizenim,
provadi drobnou domaci udribu,
pouzivda vhodné prostiedky pri
prdci v domdcnosti

spravn¢é manipuluje s pomuickami,
nastroji, nafadim a zafizenim

zakladni kuchyiiské vybaveni

dodrZuje zdakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc p¥Fi
urazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

bezpecné manipuluje s naradim,
nastroji a elektrickymi pfistroji

bezpecnost provozu domacnosti
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4.4.9.1.4.6 Ucebni osnovy 6. ro¢nik — Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
PRIPRAVA POKRMU

Zik:

~

Zak:

pouZiva zakladni kuchyiisky
inventdr a bezpecné obsluhuje
spotiebice

pouziva zékladni kuchynsky
inventar a s pomoci ucitele
obsluhuje spotiebice

jidelni ptibor, noze, Skrabka,
valecek, struhadlo

varna konvice

pripravi jednoduché pokrmy
podle danych postupii v souladu
se zasadami zdravé vyZivy

ptipravi jednoduché pokrmy podle
danych postupti v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

ptiprava jednoduchého pokrmu

dodriuje zdakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

dodrzuje zakladni principy stolovani

prostirani stolu k snidani, obédu,
veceri

dodrZuje zdasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

pouziva vhodny pracovni odév,
dodrzovat hygienicka pravidla a
predpisy

zéasady hygieny pfi ptipraveé
pokrmil

457




4.49.1.4.7 Ucebni osnovy 7. roénik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Zik:

Zak:

ziska zakladni védomosti o
materidlech, nastrojich a
pracovnich postupech

rozezna zékladni kovové materialy

rozeznd druhy plasti a jejich
vlastnosti

s pomoci ucitele zvoli vhodné
nastroje, naradi, pomucky potfebné
k zhotoveni zadané¢ho vyrobku

materialy, vlastnosti materiald,
uziti materialt v praxi

kov

plasty

provadi jednoduché prdace
S technickymi materialy a
dodriuje technologickou kdzeri

pracuje podle Ustni instrukce a
nazorné ukazky

jednoduché pracovni operace a
postupy

dievo - fezani, pilovani,
rasplovani,

brouseni, vrtani, spojovani,
povrchova Gprava

natiranim a lakovanim

Kov - ohybani, rovnani,
pilovani, stfihani,

vrtani akuvrtackou,

plasty - fezani, vrtani akuvrtackou,

brouseni, tvarovani za tepla
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4.4.9.1.4.7 Ucebni osnovy 7. ro¢nik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni ro¢nikové Utivo PT MpV
zRVP vystupy
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Zik: Zak:
pracuje s jednoduchou e s pomoci ucitele pracuje podle e technologické postupy
technickou dokumentaci, jednoduchého technologického - technicky vykres

orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

postupu, podle nécrtu, vykresu a
navodu

volba materidlu
rozméfovani, orysovani
vyroba jednotlivych souc¢asti
povrchovéa iprava - brouseni
sestaveni vyrobku

konec¢na uprava — lakovani,
natirani

organizuje svoji pracovni ¢innost | e

udrzuje potadek na pracovisti

S pomoci ucitele zvoli pracovni
postup

organizace prace s kovem a plasty

dodriuje obecné zdsady .
bezpecnosti a hygieny p¥i prdaci i
zasady bezpecnosti a ochrany p¥Fi
prdci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

dodrzuje tad skolni dilny

udrzuje potadek a Cistotu na
pracovisti

bezpeéné zachazi s pracovnim
nafadim a nastroji

pouziva pracovni odév a ochranné
pomiucky

oSetii drobné poranéni

popise postup oSetteni pii trazu

organizace a bezpecnost prace

zésady prvni pomoci
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4.4.9.1.4.7 Ucebni osnovy 7. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Zik:

~

Zak:

rozliSuje riizné druhy materialii a
znd jejich vlastnosti

rozliSuje rizné druhy materialt, se
kterymi pracuje

dle pokynti zvladne praktické
zpracovani materiala

zvoli vhodny pracovni néstroj

vlastnosti a vyuziti materialt

- pfirodniny

zvoli vhodny pracovni postup
v souladu s druhem
zpracovavaného materidalu

S pomoci ucitele a podle nazorné
pomucky, vzorového vyrobku ¢i
néakresu zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

technologické postupy préce se
sadrou a ptirodninami

spravné vybere a pouZiva vhodné
pracovni ndstroje a pomiicky

S pomoci ucitele spravné vybere a
pouzivéa vhodné pracovni néstroje a
pomitcky

nastroje a pomucky - ru¢ni naradi,
pily na dievo a zelezo

zasady bezpecné manipulace
S nastroji a pomuickami

dovede pracovni postupy
K findlnimu vyrobku

zhotovi dle daného pracovniho
postupu finalni vyrobek

zakladni dovednosti ru¢nich a
rukodélnych praci

pfisiti poutka
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4.9.4.1.4.7 Ucebni osnovy 7. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Zik: Z4k:
dovede pracovni postupy e zhotovi dle dané¢ho pracovniho hackovani
K findlnimu vyrobku postupu finalni vyrobek kratky sloupek
pleteni

ukonceni pleteniny

prace s papirem, kartonem
kombinace kartonu a
textilu

prace s pfirodninami

vazani, kombinovani

dodrZuje technologickou kazei,
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytuje prvani pomoc pri
drobném urazu

e poskytne prvni pomoc pii drobném
urazu

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

zésady prvni pomoci
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4.4.9.1.4.7 Ucebni osnovy 7. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP Vystupy
DESIGN A KONSTRUOVANI
Zik: Z4k:
sestavi podle ndvodu, nacrtu, e podle obrazové dokumentace sestavi | ¢ konstrukéni stavebnice kovové
planu dany model model
ovldada montd? a demontdZ e podle navodu a s pomoci ucitele e prace s navodem
Jjednoduchého zaiizeni, provadi provede udrzbu jednoduchého
udribu jednoduchych piedmétii drobného naradi
a zarizeni
dodriuje zasady bezpecCnosti a e bezpecné ovlada praci s ptislusnym | ¢  manipulace s piislusnym nafadim
h_}’/glel?y prdce a bezpecn,ostm nar’adlm a bezpe¢nou manipulaci e prvni pomoc pii trazu
predpisy, poskytne prvni pomoc S nim
priurazu e vhodné reaguje pfi urazu
PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

voli vhodné pracovni postupy pfi | e s pomoci ucitele zvoli vhodny e drobné péstitelské prace
péstovani vybranych rostlin pracovni postup pii péstovani - zpracovéni pidy

vybranych rostlin ., . . o

- seti, vysadba, jednoceni, kypteni,
sklizen

péstuje a oSetiuje kvétiny e pecuje o pokojové kvétiny vramci | e péce o pokojové kvétiny Pt 7

V interiéru a vyuZivd je K vyzdobé

pravidelné péce

zalivka, kypteni

pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich udribu

zvoli vhodné naradi

s pomoci ucitele a dle navodu
provadi tdrzbu naradi

manipulace s naradim

udrzba
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4.49.1.4.7 Ué€ebni osnovy 7. ro¢nik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

Zik:

~

Zak:

prokadze zdakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

popise zasady bezpecného kontaktu

se zvifaty

chovatelstvi, chov zvifat

dodrZuje technologickou kazei,
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pii
urazu zpisobeném zviiaty a pii
styku s jedovatymi rostlinami

bezpecné manipuluje s pouzivanym

naradim
pouziva ochranné pomiicky a odév

popise mozna nebezpeci poranéni
pti styku se zvitaty a prvni pomoc

rozlisi zakladni druhy kofeni
pozna zakladni jedovaté houby

popise prvni pomoc pii otrave
houbami

manipulace s nafadim

hygiena a bezpecnost prace
zéasady prvni pomoci
chovatelstvi, kontakt se zviraty

koteni, houby

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

provadi jednoduché operace
platebniho styku

s pomoci ucitele zvladne platbu v
hotovosti

piijmy, vydaje, hotovostni platby

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
cinnostech v domdcnosti a
orientuje se v navodech k obsluze
béZnych spotiebicu pouZivanych
V domdcnosti

prakticky ovlada zdkladni spotiebice

domaci spotiebice — zehlicka,
vysavac
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4.49.1.4.7 Ué€ebni osnovy 7. ro¢nik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Zik:

~

Zak:

spravné zachdazet s pomiickami,
ndstroji, naradim a zarizenim,
provadeét drobnou domaci
udribu, pouZivd vhodné
prostiedky p¥i praci v domdcnosti

provadi drobnou doméaci udrzbu
cviéného bytu

vybere vhodny prostiedek pro
uklidové prace

uklidové prace

zékladni uklidové prosttedky

dodrZuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pri
urazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

zna a vysvétli zakladni prvni pomoc

pfi urazu elektrickym proudem

prvni pomoc pii trazu elektrickym
proudem

PRIPRAVA POKRMU

pripravi jednoduché pokrmy
podle danych postupii v souladu
se zasadami zdravé vyZivy

popiSe spravny stravovaci a pitny
rezim

vyjmenuje zdravé potraviny

zéasady spravné vyzivy

dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc p¥i urazech v kuchyni

poskytne prvni pomoc pii drobnych
poranénich v kuchyni

prvni pomoc pii drobnych
poranénich v kuchyni

(drobné fezné rany, popaleniny)
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4.49.1.4.8 Ucebni osnovy 8. ro¢nik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Zik:

~

Zak:

provadi jednoduché prace
S technickymi materialy a
dodrZuje technologickou kazeri

e provadi jednoduché prace
S technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

e jednoduché pracovni operace a
postupy
dievo

orysovani, dlabani, spojovani
lepenim, vruty,

povrchova Gprava

kov

orysovani, rovnani, nytovani,
spojovani Srouby

plast

pilovéani, lepeni

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

e s pomoci ucitele pracuje
s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se
Vv pracovnich postupech a navodech

e technologické postupy

¢teni technického vykresu
volba materidlu
rozmé&fovani, orysovani
vyroba jednotlivych soucasti
povrchova Gprava

spojovani casti do celku

konec¢na uprava
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4.4.9.1.4.8 Ucebni osnovy 8. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Zik:

~

Zak:

organizuje svoji pracovni ¢innost

organizuje svoji pracovni ¢innost

organizace prace se dievem
S pomoci technickych vykresii

zvoli vhodny pracovni postup
v souladu s druhem
gpracovavaného materialu

S pomoci ucitele zvoli vhodny
pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

technologické postupy

spravné vybere a pouZiva vhodné
pracovni ndstroje a pomiicky

spravné vybere a pouziva vhodné
pracovni nastroje a pomticky

nastroje a pomucky - dlato, ru¢ni
ntzky na plech, pakové niizky,
pily na dievo

zasady bezpecné manipulace
S nastroji a pomickami

dovede pracovni postupy
K findlnimu vyrobku

zhotovi finalni vyrobek dle daného
pracovniho postupu

dovednosti ru¢nich a rukodélnych
praci

hackovani

dlouhy sloupek

pleteni

kombinace zakladnich ok
hladce, obrace

prace s pfirodninami

spojovani tavnou pistoli
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4.4.9.1.4.8 Ucebni osnovy 8. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Uc¢ivo

PT

DESIGN A KONSTRUOVANI

Zik:

~

Zak:

ovilada montd? a demontdz
jednoduchého zavizeni, provadi
udribu jednoduchych piedmétii
a zarizeni

provadi udrzbu jednoduchych
predmétt

prace s navodem

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

voli vhodné pracovni postupy pri
péstovani vybranych rostlin

voli vhodné pracovni postupy pii
pestovani vybranych rostlin

drobné péstitelské prace

kompostovani

péstuje a oSetiuje kvétiny
V interiéru a vyuZivd je k vyzdobé

péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru

a vyuzivat je k vyzdobé¢

péce o pokojové kvétiny

pfesazovani kvétin

pouZiva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich udribu

pouziva vhodné pracovni pomicky a

provadi jejich udrzbu

manipulace s naradim
a pomtickami

dodriuje technologickou kazeri,
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri
urazu Zpusobeném zviraty a pii
styku s jedovatymi rostlinami

pozna zakladni jedovaté rostliny

hygiena a bezpecnost prace

zakladni jedovaté rostliny
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4.4.9.1.4.8 Ucebni osnovy 8. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Zik: Z4k:
provadi jednoduché operace e provadi jednoduché operace e vybér zbozi, platba v hotovosti,
platebniho styku platebniho styku rozpocet

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v navodech k obsluze
béZnych spotiebic¢i pouZivanych
V domdcnosti

e ovlada jednoduché pracovni postupy

pii zakladnich ¢innostech v
domécnosti

e obsluhuje zékladni spotiebice

e navody k obsluze

spravné zachazi s pomiickami,
ndstroji, naradim a zarizenim,
provadét drobnou domaci
udribu, pouziva vhodné
prostiedky p¥i praci v domdcnosti

e spravné zachazi s pomuickami,
nastroji, nafadim a zafizenim,
provadi drobnou doméci udrzbu

e obsluha el. spotiebicil -

elektricky Slehac, mikrovinna
trouba, elektricky spordk a trouba

dodrZuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pri
urazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

e poskytne prvni pomoc pii Grazu
chemikalii

e poznd zdkladni nebezpecné
chemikalie uzivané v domécnosti

e prvni pomoc pfi zasaZeni ¢i
kontaktu s nebezpecnou chemikalii
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4.4.9.1.4.8 Ucebni osnovy 8. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP vystupy
PRIPRAVA POKRMU
Zik: Zék:
pouZiva zdakladni kuchyrisky e pouziva zakladni kuchytisky o clektricky $leha¢, mikrovinna
inventdr a bezpecné obsluhuje inventar a s pomoci uitele trouba, elektricky sporak a trouba
spoti‘ebice obsluhuje spotiebice
pripravi pokrmy podle danych e pfipravi pokrmy podle danych e piiprava pokrmu
postupi v souladu se zdasadami postupti v souladu se zasadami polévky, sladky pokrm, mougniky
zdravé vyZivy zdraveé vyzivy (piiprava a zpracovani tésta)
dodrZuje zdakladni principy e dodrzuje zakladni principy stolovani | e slavnostni stolovani
stolovdni a obsluhy u stolu a obsluhy u stolu
dodriuje zdasady hygieny a e dodrZzuje zasady hygieny a e zasady bezpecné manipulace
bezpecnosti prdce, poskytne prvni bezpecnosti prace, poskytne prvni s elektrickymi spotiebici
pomoc pii uirazech v kuchyni pomoc pfi Grazech v kuchyni e prvni pomoc pfi zasaZeni
elektrickym proudem
SVET PRACE

orientuje se v pracovnich e vyjmenuje uebni obory, ve kterych | e trh price oSV

cinnostech vybranych profesi, v
ucebnich oborech a stiednich
Skolach

se mohou vyucit

popise pracovni ¢innosti vybranych
profesi

charakter a druhy pracovnich
¢innosti

pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni

moznosti vzdélavani
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4.4.9.1.4.8 Ucebni osnovy 8. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
SVET PRACE
Zik: Z4k:
posoudi své moZnosti v oblasti e dle vlastnich schopnosti a volba profesni orientace oSV
profesni, piipadné pracovni dovednosti zvoli a obh4ji pracovni osobni zjmy a cile, télesny a
orientace prihlédnutim k piipadné profesni orientaci zdravotni stav. osobni vlastnosti a
potiebim béZného Zivota schopnosti, vlivy na volbu profesni
orientace
o zaméstnani osv

vyuZije profesni informace a
poradenské sluZby pro vybér
vhodného dalSiho vzdélavani

vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalsiho vzdélavani

zpusoby hledani, informacni
zékladna pro volbu povolani,

problémy nezaméstnanosti, ufad
prace

470




4.49.1.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Pv

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni roénikové

vystupy

Ucéivo

PT

MpV

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Zik:

~

Zak:

provadi jednoduché prdace
S technickymi materialy a

dodrZovat technologickou kazeri

e provadi jednoduché prace
S technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

jednoduché pracovni operace a

postupy

dfevo

orysovani, dlabani,
spojovani kolikovanim
kov

orysovani, rovnani,
plast

spojovani teplem

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

e samostatné pracuje S jednoduchou

technickou dokumentaci, orientuje
se v pracovnich postupech a
navodech

technologické postupy

¢teni technického vykresu
volba materidlu
rozmé&fovani, orysovani
vyroba jednotlivych soucasti
povrchova Gprava

spojovani casti do celku

konec¢na uprava
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4.4.9.1.4.9 Ucebni osnovy 9. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Zik: Z4k:
zvoli vhodny pracovni postup e samostatné zvoli vhodny pracovni e technologické postupy

v souladu s druhem
zpracovdavaného materidalu

postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouZiva vhodné
pracovni ndstroje a pomiicky

spravné vybere a pouziva vhodné
pracovni nastroje a pomticky

nastroje a pomuacky - dlato, ru¢ni
ntzky na plech, padkové niizky,
pily na dievo, horkovzdusna
pistole,

zasady bezpecné manipulace
S nastroji a pomuckami

dovede pracovni postupy
K findlnimu vyrobku

zhotovi finalni vyrobek dle daného
pracovniho postupu

dovednosti ru¢nich a rukodélnych
praci

hackovéni

hackovani do kruhu
pleteni

Zerzejovy vzor, rozsifeni a
zuzeni pleteniny

prace s pfirodninami

spojovani tavnou pistoli
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4.4.9.1.4.9 Ucebni osnovy 9. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP Vystupy
DESIGN A KONSTRUOVANI
Zik: Z4k:
ovlada demonta? a montaz e ovlada demont4dz a montaz e demontaz a montaz jizdniho kola
Jednoduchého zaiizeni jednoduchého zatizeni
provadi udribu jednoduchych e provadi udrzbu jednoduchych e prace s navodem
piredmétii a zarizeni zatizeni
PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI
voli vhodné pracovni postupy p¥i | e voli vhodné pracovni postupy pii e drobné péstitelské prace
péstovani vybranych rostlin péstovani vybranych rostlin piedpéstovani rostlin
Péstuje a oSetiovat kvétiny e péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru | e péce o pokojové kvétiny
v interiéru a vyuZivd je k vyzdobé a vyuziva je k vyzdobe mnoZeni fizkovanim, kvétinova
vyzdoba

pouZiva vhodné pracovni e pouziva vhodné pracovni pomiicky a | ¢ udrzba
pomiicky a provddi jejich udribu provadi jejich udrzbu
prokdze zakladni znalost chovu | e popise zasady chovu drobnych zvifat | e chovatelstvi, chov zvifat a zasady Pt 8

drobnych zvirat a zdsad
bezpecného kontaktu se zviraty

a bezpe¢ného kontaktu se zviraty

bezpecnosti

dodriuje technologickou kazeri,
zdasady hygieny a bezpeénosti
prdce, poskytne prvni pomoc pii
urazu zpusobeném zviraty a pii
styku s jedovatymi rostlinami

popise zasady prvni pomoci pii
otravé jedovatymi rostlinami

hygiena a bezpecnost prace

prvni pomoc pfii otravé jedovatymi
rostlinami
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4.4.9.1.4.9 Ucebni osnovy 9. rocnik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
z RVP Vystupy
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Zik: Z4k:
provadi jednoduché operace e provadi jednoduché¢ operace e vybér zbozi, bezhotovostni
platebniho styku platebniho styku operace, rozpocet
spravné zachadzi s pomiickami, e spravn¢ zachdzi s pomickami, e obsluha pracky, volba programi
nastroji, naradim a zaiizenim, nastroji, nafadim a zatizenim,
provadi drobnou domaci udribu, provadi drobnou domaci udrzbu
pouZiva vhodné prostiedky pii
praci v domdcnosti
PRIPRAVA POKRMU

pripravi jednoduché pokrmy e pfipravi pokrmy podle danych e piiprava pokrmi
podlf! dan)?c.h postlfpﬁ,v‘f souladu postupt v siouladu se zasadami Gprava masa, ptilohy,
se zasadami zdravé vyZivy zdravé vyzivy .. . <

moucniky pecené ve forme
dodriuje zakladni principy e dodrzuje zakladni principy stolovani | ¢ slavnostni stolovani, ptiprava
stolovani a obsluhy u stolu a obsluhy u stolu slavnostni tabule

SVET PRACE

byl sezndmen s pravy a e rozlidi prava a povinnosti e zaméstnani osv
povttznostml zaomestnancu a zamestnavatele a zaméstnance prava a povinnosti vyplyvajici
zaméstnavatelii z pracovniho poméru VMEGS

informace - Zakonik prace
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4.49.1.4.9 Ucebni osnovy 9. ro¢nik - Pv

Ocekavané vystupy Skolni roénikové U¢ivo PT MpV
zRVP vystupy
SVET PRACE
Zik: Z4k:
prokaze v modelovych situacich | e prokaze v modelovych situacich zameéstnani osv Ov 8
prezentacvi svff' orsoby pii uchazeni prezentaci své osoby pfi uchazeni se pohovor u zaméstnavatele
Se 0 zaméstnani 0 zamé&stnani
zaméstnani oSV

byl sezndamen s moZnostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pripadé
neuspésného hledani zaméstnani

e Vv modelové situaci navrhne alespon
3 mozna feSeni pro piipad
neuspesného hledani zaméstnani

zpusoby hledani, informacni
zakladna pro volbu povoléni,

ufad prace
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5 HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

51 PRAVIDLA PRO HODNOCENI PRUBEHU VZDELAVANI ZAKU

5.11

Obecné zasady

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zakli vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupt pro jednotlivé predméty Skolniho vzdélavaciho
programu. Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individualni vzdélavaci potieby zaku a
doporuceni skolského poradenského zatizeni.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zdka a tim na podporu jeho vnitini motivace k uceni namisto
jednostranného zdtraziiovani chyb.

Zaci maji pravo na vytvotreni nezbytnych podminek pti vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

Pii hodnoceni zakl se pftihlizi k povaze zdravotniho postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych
vySetfeni zakl a uplatiuji je pti klasifikaci a hodnoceni chovani zaki a také voli vhodné a ptiméiené zpusoby ziskavani podkladii.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zak, sledovanim jeho
vykonti a pripravenosti na vyucovani, posuzovanim jejich pisemnych a grafickych projeviti, komunika¢nich, pohybovych a praktickych
dovednosti, analyzou vysledkii riiznych ¢innosti Zakl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi.

Ttidni ulitelé a VP seznamuji ostatni vyucujici s doporu¢enim psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zpiisobu hodnoceni a
klasifikace zdka a zptisobu ziskavani podkladt. Udaje o novych vySetienich jsou soucasti zprav uciteli na pedagogické radé.

Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby zaci a jejich zakonni zastupci byli v€as a pravidelné informovani o pritbéhu a vysledcich vzdélavani
zéka prostirednictvim seSitli, zakovskych knizek a v ramci konzultac¢nich dni.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Informace jsou zdkonnym zastupctim predavany prevazné pii osobnim jedndni, na které jsou pisemné zvani.

Zakonné zastupce zdka informuje o prospéchu a chovani zdka tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfedméth pfi konzultacnich dnech,
pievazné ve cCtvrtleti, v pololeti, na konci 3. Ctvrtleti a konci druhého pololeti. Ttidni ucitel nebo ucitelé jednotlivych predméti rovnéz
poskytuji informace, jestlize o to zdkonni zastupci zaka pozadaji.

V pfipadé mimoiadného zhorSeni prospéchu zéka informuje zdkonné zastupce vyucujici pfedmétu, popt. po dohod¢ s nim tfidni ucitel
bezprostiedné a prokazatelnym zpiisobem.

Zavazné vyukové problémy zaku a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické radé.

Ucitel vede soustavnou evidenci o klasifikaci zaka prikaznym zptsobem tak, aby mohl dolozit spravnost celkové klasifikace zaka 1 zptisob
ziskavani podkladi pro hodnoceni. V piipad¢ dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v prubéhu klasifikaéniho
obdobi preda tento klasifikacni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po neptitomnosti delsi nez
jeden tyden. Ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, pted proveéfovanim znalosti musi mit Zaci dost ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva.
Provétovani uciva je provadéno az po dostate¢ném procviceni uciva.

Pro zjistovani Zékovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkousSeni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz
nema jeho znevyhodnéni negativni vliv. Pfipadné tematické prace a diktaty piSi Zaci az po predchozi ptipravé. Zak nebude vystavovan
ukoliim, v nichz vzhledem k zdravotnimu postiZeni nemtiZze piimétené pracovat a podavat vykony odpovidajicim jeho predpokladiim.

Piipadné zkouseni zaku je provadéno zasadné v kolektivu. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptisob
doporucen Skolskym poradenskym zatizenim.

Vysledky hodnoceni tematickych praci a praktickych ¢innosti ucitel oznami zakovi nejpozdéji do 1 tydne. Ucitel sdéluje vSechny znamky,
které bere v uvahu pfi celkové klasifikaci zakonnym zastupciim Zéka, a to prostfednictvim zéapisti do Zakovské knizky.
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5.1.2 Prospéch

5.1.2.1 Klasifika¢ni stupné

1. Pti pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:
a) vyborny
b) chvalitebny
c) dobry
d) dostate¢ny
e) nedostatecny

f) nehodnocen - neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem na
konci prvniho pololeti.

2. Pti hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma troven, které dosahl zejména
vzhledem k o¢ekavanym vystuptim jednotlivych pfedmétt Sskolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnim
predpokladiim a k v&ku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni piistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

3. Pti hodnoceni Zaka na prvnim stupni se pouZije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém stupni slovni oznaceni stupné hodnoceni.
4. Klasifikacni stupen uréi ucitel, ktery vyucuje pfislusny predmét. Pii dlouhodobéjsim pobytu zaka mimo skolu vyucujici respektuje

znamky Zaka, které Skole sdéli instituce, kde byl Zak umistén, zak se znovu neptrezkusuje.
5. Celkoveé hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
g) prospél(a) s vyznamenanim

h) prospél(a)
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1) neprospél(a)
j) nehodnocen(a)

6. 74k je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zzadném z povinnych pfedméta stanovenych skolnim vzd€lavacim programem hodnocen na
vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 — chvalitebny, pramér stupiiii prospechu ze vSech povinnych predmétii stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno velmi dobré.

b) prospél(a), neni-li v Zzadném z povinnych piedméta stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu 5 — nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

K) neprospél(a), je-li v n€kterém z povinnych pfedméti stanovenych $kolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni
stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z
povinnych pfedmétli na konci 2. pololeti.

c) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétti stanovenych $kolnim vzdélavacim programem na
konci prvniho pololeti.

7. JestliZe je Zak z vyuky n€kterého pfedmétu v prvnim nebo druhém pololeti uvolnén, uvadi se na vysvéd€eni misto hodnoceni slovo
Luvolnén(a)“.
8. Nelze-li zéka z n€kterého nebo ze vSech pfedméti v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v nahradnim terminu, uvadi se

vysvédéeni misto hodnoceni slovo "nehodnocen (a)™.

9. Kazd¢ pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat zakovi vypis vysvédceni.

10. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skoncéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se

za prvni pololeti nehodnoti.
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11.

12.

13.

14.

15.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé

pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zaii nasledujiciho $kolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi rocnik, popiipadé znovu devaty ro¢nik.

74k, ktery na konci 2. pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych piedméti, kona z téchto predmétl opravné zkousky. Opravné zkousky
se konaji nejpozdéji do konce ptislusného $kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak miize v jednom dni skladat pouze

jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni. Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku uspé$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divodt mize feditel skoly

zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zafazen do
nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého rocniku.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych pfedméta stanovenych skolnim
vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného zaméteni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a piredmétu,

z nichZ byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a
zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnti
ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozveédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnd ode dne vydani vysvédéeni, pozadat feditele
Skoly o ptezkoumani vysledkti hodnoceni zaka.
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5.1.2.1.1 Kritéria klasifika¢nich stupni

1

2

3

4

5

e troven ucivo ovlada témet ucivo ovlada ucivo ovlada s pomoci | ucivo ovladé pouze ucivo neovlada
védomosti, bezpetné S obCasnymi chybami ucitele S pomoci ucitele
dovednosti,
navyki
e spoluprace aktivné spolupracuje spolupracuje obcas spolupracuje spolupracuje nespolupracuje
ziidkakdy
e aplikace uvédoméle aplikuje aplikuje samostatné aplikuje s pomoci aplikuje pouze s neaplikuje
védomosti, védomosti, S obcasnymi chybami pomoci
dovednosti, dovednosti, navyky
navyku
e samostatnost samostatny pievazné samostatny | castecné samostatny vyjimecné nesamostatny
samostatny
e tvorivost vyrazné tvoiivy tvofivy mén¢ tvofivy ziidkakdy tvotivy bez tvofivosti
e aktivita vyrazng aktivni aktivni obcas aktivni vyjimecné aktivni pasivni

e pripravenost

témet vzdy piipraven

pfevazné ptipraven

¢astecné piipraven

ziidkakdy pfipraven

vyjimeéné pripraven
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5.1.2.1.2 Kiritéria hodnoceni piedmétu ¢teni

1

2

3

4

5

e plynulost plynule cte Cte pfevazné plynule | ¢te mén¢ plynule je narusena plynulost | neni schopen
identifikovat hlasky
e intonace prirozené intonuje obvykle spravné méng¢ presné intonuje | nepiesné intonuje neintonuje

intonuje

e porozuméni

¢te s porozuménim

¢tenému textu
pfevazné rozumi

c¢asteCné€ rozumi

je narusena schopnost
porozumeéni

nerozumi textu

e presnost

pfevazné nechybuje

obcas chybuje

Castéji chybuje

casto chybuje

necte
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5.1.2.1.3 Kritéria hodnoceni pfedmétu hudebni vychova

1

e aktivita v hodinach

e pfipohybovych ¢innostech

e priinstrumentalnich ¢innostech

e snaha

¢ plnéni pokynii a poveli

témer vzdy

casto

ziidkakdy

vyjimecné

nikdy
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5.1.2.1.4 Kritéria hodnoceni predmétu vytvarna vychova

1

2

3

4

5

e tvorivost

pracuje tvoiive

snazi se samostatné
tvorit

pracuje tvoiive
S ¢asteCnou pomoci
ucitele

pracuje tvoiive
S pomoci ucitele

nepracuje

e napaditost

pracuje napadité

pracuje napadité
S Castecnou pomoci
ucitele

pracuje napadité
S pomoci ucitele

pracuje podle
pokynli

nepracuje ani podle
pokyntli

e samostatnost

pracuje samostatné

pracuje s ¢aste¢nou
pomoci ucitele

pracuje prevazné
S pomoci ucitele

pracuje pouze
S pomoci ucitele

nepracuje ani
S pomoci ucitele

e pripravenost

je pfipraven na
kazdou hodinu

zpravidla byva
pfipraven

obcas byva
pfipraven

ziidkakdy byva
pfipraven

nebyva pfipraven

e pristup k praci

k praci pfistupuje
zodpovédné

k préci ptistupuje
vcelku zodpovédné

obcas je ucitelem
veden
k zodpovédné praci

ucitelem je stale
veden
k zodpovédné praci

nerespektuje zcela
pokyny ucitele

e splnéni zadani

splni zadani

zadani splni
S ¢aste¢nou pomoci
ucitele

zadani splni
S pomoci ucitele

zadani splni pouze
castecné a s pomoci
ucitele

neplni zadani

e dodrzZovani bezpe¢nosti

dodrzuje
bezpecnost pii praci

vcelku dodrzuje
bezpecnost pii praci

obcas porusuje
pravidla
bezpecnosti pii
praci

Casto porusuje
pravidla
bezpecnosti pii
praci

nedodrzuje pravidla
bezpecnosti pii
praci
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5.1.2.1.5 Kiritéria hodnoceni piredmétu télesna vychova

1 2 3 4 S

e aktivita pri mi¢ovych hrach

e pripohybovych hriach

e pri atletice

e pfFirozcvicee

e snaha temet vzdy Gasto ziidkakdy vyjimeéné témét nikdy

¢ plnéni pokyni a poveli

e pripravenost na Tv (cvi¢ebni ibor)
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5.1.2.1.6 Kritéria hodnoceni pfedmétu pracovni vyucovani

1

2

3

4

5

e vztah K praci a pracovnim pracuje aktivné pracuje pievazné pracuje pracuje neochotné odmita pracovat
¢innostem aktivné
e trovei osvojeni praktickych pracuje zcela pracuje pracuje prevazné pracuje pouze ani s pomoci

dovednosti a navyku

samostatné

S ob¢asnou
pomoci ucitele

S pomoci ucitele

S pomoci ucitele

¢innost nezvlada

e kvalita odvedené prace

spliiuje kritéria

pfevazné spliuje

zCasti splituje

obtizn¢ splituje

nespliuje kritéria

vyrobku nebo kritéria kritéria kritéria vyrobkil
¢innosti nebo ¢innosti
e dodrZeni pracovniho vzdy dodrzuje témer vzdy dodrzuje dodrzuje pouze nedodrzuje
postupu dodrZuje S obCasnou pomoci S pomoci ucitele
ucitele
e poiadek na pracovisti vzdy udrzuje prevazné udrzuje obcas udrzuje udrzuje s obtizemi neudrzuje
¢ dodrzovani BOZ uvédoméle dodrzuje dodrzuje s Castym | nutnd stala kontrola stale porusuje
dodrzuje S obCasnym upozornénim dodrzovéni pravidla BOZ
upozornénim ucitele
ucitele
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5.1.2.2 Pravidla pro sebehodnoceni Zaku
1. Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaki, posiluje sebetctu a sebevédomi zakii.
2. Je zatazovano do procesu vzdélavani prubézné vSemi vyucujicimi, zptisobem priméienym veéku a schopnostem zakd.

3. Vjednotlivych vyucovacich pfredmétech ucitelé predem stanovi a sdéli zakiim zakladni ucebni pozadavky a kritéria hodnoceni, jasné
formuluji, jaké dovednosti si Zaci maji osvojit, cemu se maji naucit.

4. Pii sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:
- co se mu dafi
-V c¢em a jaké ma rezervy
- jak bude pokracovat dal

5. Ucitelé vedou zaka, aby své vysledky a vykony komentoval.

6. Sebehodnoceni nenahrazuje klasické hodnoceni (hodnoceni zaka pedagogem), ale dopliiuje a rozsifuje evaluacni procesy.
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5.1.2.3 Pravidla pro hodnoceni skupinové prace
1. Skupinovou praci hodnoti ucitel i Zaci sami, a to bud’ pouze slovné nebo pisemné.

2. Slovné je skupinova prace hodnocena v zavérecné diskusi, k pisemnému hodnoceni skupinové prace mohou byt uciteli i zaky vyuzivany
pfedem zpracované hodnotici archy.

3. V sebehodnoceni skupinové prace zaci posuzuji predevsim:
- zapojeni ¢lent skupiny
- schopnost spoluprace
- podil jednotlivych ¢lent na spolecné praci
- splnéni cile
- spokojenost s vysledkem spole¢né prace

488



5.1.3 Chovani

5.1.3.1 Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po konzultaci s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a projednava ji pedagogicka rada. Pokud tiidni ucitel
tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem pro hodnoceni chovani je dodrzovani pravidel
chovani (Skolni fad) v¢etné¢ dodrzovani vnitiniho fadu SD béhem klasifikacniho obdobi.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢é podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspéSnou praci.

Reditel skoly miize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢é podnétu jiné pravnicke ¢i fyzické osoby Zdkovi po projednani v pedagogické
rad¢ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obfanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo stateCny ¢in nebo za
mimoftadné uspéSnou praci.

Chovani zéka ve skole a na akcich potfadanych Skolou se v ptipad€ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
a) 1-velmidobré,
b) 2 — uspokojivé,
c) 3 -—neuspokojivé.

Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, morélni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym opatfenim k posileni kdzn¢ se ptihlizi pouze tehdy,
jestliZe tato opatfeni byla neti¢inna.
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5.1.3.1.1 Kiritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeii 1 (velmi dobré)
Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho ¥adu $koly. Méné zavaznych piestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je viak
pristupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupeni 2 (uspokojivé)
Chovani Z4ka je v rozporu s pravidly chovani a ustanoveni $kolniho ¥adu. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlam slusného chovéni

nebo Skolniho fadu; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkll. Zpravidla se pies ditku tfidniho ucitele a feditele Skoly dopousti
dalsich pfestupkil, narusuje vychovné vzdelavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovéani. Dopusti se takovych zavaznych ptestupkil proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, ze je jimi vazné€ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné€ narusuje hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Zpravidla se ptres ditku feditele Skoly dopousti dalSich ptestupk.

Zvlaste hrubé slovni a imysIné fyzické ttoky zaka vii¢i pracovniktim Skoly nebo $kolského zatfizeni se vzdy povazuji za zavazné poruseni $kolniho
radu.

Pt1 poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zdvaZnosti tohoto poruseni Zakovi uloZit :
a) napomenuti tfidniho ucitele

b) ditku tFidniho ucitele
c) ditku Feditele Skoly
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Ttidni ucitel neprodlené ozndmi fediteli Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Dutku feditele Skoly lze zakovi ulozit pouze po projedndni
v pedagogické rad¢.

Ttidni ucitel oznami na piedepsaném tiskopisu zédkovi a jeho zakonnym zastupclim prokazatelnym zptisobem udéleni napomenuti ¢i dutky. Jeho
soucasti bude 1 konkrétni odlivodnéni, kterou povinnost ¢i zdkaz zdk porusil. Termin, dokdy TU ozndmi napomenuti nebo dutku zdkonnym
zastupcum, urcuje RS zapisem v usneseni pedagogické rady. Tiskopis podepsany zakonnym zastupcem zalozi TU do dokumentace zaka.

Udg¢leni pochvaly feditele Skoly a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace skoly.
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5.1.3.2 Sankéni rad

1. Kazdy 74k, ktery hrubym zptisobem porusi $kolni ad, bude fesen podle sanké&niho fadu. Zak, kterému bude sankce uloZena, ma pravo na
pomoc ze strany vSech zainteresovanych subjektl (Skola, organ socialné pravni ochrany ditéte, ...).

2. Za zvlast zavazna porusSeni Skolni fadu je povazovana neomluvend absence, Sikana, vnaSeni NL, vstup do Skolnich budov, aredlu skoly a
na akce potadané skolou pod jejich vlivem; jejich uzivani a jakdkoli manipulace s nimi.

5.1.3.2.1 Pravidla pro udélovani vychovnych opatieni

O ulozeni vychovného opatieni se jedna vzdy na zaklad€ zavaznosti konkrétniho poruseni $kolniho fadu, aniz by vznikala povinnost

vycCerpat nejdiive mirnéjs$i vychovna opatteni.

Neomluvena absence vychovné opatieni
(stupen hodnoceni chovani)

1 - 6 neomluvenych hodin NTU

7 - 10 neomluvenych hodin DTU

11 - 30 neomluvenych hodin DRS

31 — 60 neomluvenych hodin 2.stupeil z chovani

61 a vice neomluvenych hodin 3. stupeni chovani

Po tech pozdnich ptichodech v pribéhu jednoho ctvrtleti je Zakovi ulozena DTU.
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Sikana

vychovné opatieni

(stupen hodnoceni chovani)

zjisténa Sikana v pocate¢nim stadiu

DRS

Sikana zavaznéjSiho razu

(dle miry zavaznosti a ostatnich okolnosti)

snizena znamka z chovani

Navykové latky

vychovné opatieni

(stupenn hodnoceni chovani)

manipulace s NL (dle miry zavaznosti)

NTU — snizena znamka z chovani

vstup do Skolnich budov, arealu Skoly a na akce
potadané Skolou pod vlivem NL, viditelné snizujici
schopnost zaka ¢astnit se vyucovani

DTU — az snizena znamka z chovani

uziti NL

v

NTU az DRS

opakované uziti NL

snizena znamka z chovani
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Kradez

vychovné opatieni

prvni kradez

NTU — 2.stupent chovani
dle hodnoty odcizeného pfedmétu

opakovand kradez

DRS — 3. stupeii z chovéni

dle hodnoty odcizeného predmétu

Zapominani Skolnich potieb, drobné kazenské

vychovné opati'eni

prestupky
Obc¢asné zapominani Skolnich potieb, drobné NTU
kéazenské prestupky
Opakované neplnéni Skolnich povinnosti nebo DTU
drobnych kazenskych prestupkl
Soustavné neplnéni Skolnich povinnosti, vulgarni DRS

chovani ke spoluzakim a zaméstnanctim Skoly
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5.2 AUTOEVALUACE SKOLY, SKOLNi DRUZINY A EVALUACNI CINNOST SKOLY

cil kritéria nastroje Cetnost
1. Podminky ke vzdélavani
zlepSovani dodrZovani vyhlasek a zakoni | e vyro¢ni zprava 1x ro¢né RS
pr0§t01:0V}"ch, technicky stav, dodrzovani e pribézna kontrolni ¢innost pruabézné RS
hygienickych, predpisi N
materialnich, * zpriva CSI
technickych a e revizni zpravy odbornych firem a revize dle
ekonomickych kontrolnich organti plant
podminek
2. Prubéh vzdélavani
kvalitni vyuka vysledky vzdélavani e analyza vysledki vzdélavani (sesity) 1 - 2x ro¢né RS
u¢inné vyuéovaci metody a e hospitace pii vyuce a v SD, prubézné RS
formy vzajemné hospitace pribezng vyudujici
soulad SVP s RVP e analyza dokumentt RS
roky
zpétnd vazba ucitele e dotaznik Hodnoceni ucitele zdikem 1X rocné vyucujici
dobré $kolni klima nizka absence e rozbor §kolni dokumentace 2x roéné TU
nizka fluktuace pedagog. sboru e rozbor Skolni dokumentace Ix za tii roky RS
aktivni G€ast zaku i uciteli na e rozbor skolni dokumentace Ix roéné RS
akcich Skoly
nizky vyskyt soc.pat. jevii e dotaznik pro Z (Sikana) 1x ro¢ng SMP

(Sikana)
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cil kritéria nastroje cetnost
3. Podpora Skoly Zakiim, spoluprdce s rodici, vliv vzdjemnych vitahii Skoly, Zdki, rodic¢it a dalSich osob na vzdélavani
zvySeni spoluprace e vyssi ucast zakonnych e analyza dokumenti (piehledy) e Ixrocné TU
zakonnych zastupci se zastupcu na konzulta¢nich
skolou dnech &
o y . e Ixzadva |SMP
e spokojenost zakonnyc
ngturjcﬁ se Skolou g * dotaznik SWOT roky
e (Cetnost setkavani e analyza dokumenti * Ixrotné RS
vytvoreni vzajemné e vyss§i Gcast zakonnych e analyza dokumentd (navs§tévni kniha) | e 1x ro¢né RS
d}lvery mezi ElCltell,- Zaky a zasvt’upcu’ na ?kcwh e pozorovéni
zakonnymi zastupci potadanych Skolou
. e priib&zng PP
e oteviena komunikace
zkvalitnéni spoluprace e aktivni spoluprace Skoly e rozbor §kolni dokumentace e Ixrocné VP, RS,
s vefejnymi institucemi s odborem soc. péte MeU SMP
a jinymi subjekty, spolec¢né oL, L. RS
projekty e vyrocni zprava e Ixrocné
aktivni podil zikonnych e kvalitni domaci ptiprava e kontrola doméci ptipravy e pribé&zné TU, PP
zastupcu na vzdélavani zakl
Zaka
4. Vysledky vzdélavani Zaki
dosaZeni co e v&tsi pocet zaku e analyza dokumenti (pfihlasky) e Ixrocné VP
nejkvalitnéjSich vysledki piihlasenych k dal§imu
odpovidajicim studiu L , . «
individualnim mo¥nostem . o e zpétnd vazba z odbornych ucilist e IxroCné VP
.. o e zvySeni po¢tu vyucenych , e , . RS
Zaku yakil e analyza dokumenti (Skolni e Ixrocné
o dokumentace, fotodokumentace, video,
* zapojeni zak,u do soutézi, media
ucast na akcich mésta
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cil

Kritéria

nastroje

cetnost

4. Vysledky vzdélavani Zaki

zmirnéni negativnich e maly pocet udélenych e rozbor skolni dokumentace e Ixrocné RS
projevi v chovani vychovnych opatfeni
* pocet vudélenyllch povchval e rozbor $kolni dokumentace e Ixrocné RS
prevysuje pocet udélenych
vychovnych opatieni
e pozorovani e pribézné PP
5. Rizeni Skoly, kvalita persondlni prdce, kvalita dalSiho vzdéldvini pedagogickych pracovnikii
kvalifikovany pedagogicky | e ucast pedagogickych e analyza dokumenti (piehled Gcasti v e Ixrocné RS
sbor pracovnikti na DVPP DVPP)
e dosaZeni ptfedepsaného e analyza osobnich dokumenti PP e 1xzadva RS
vzdélani vSech ucitelit roky
zkvalitnéni chodu Skoly e stabilni pedagogicky sbor | ¢ analyza dokumenti e Ixzadva RS
roky
e spolupodileni se e analyza dokumentt e Ixrolné RS
ucitelského sboru na plan.
¢innosti Skol o
o Y o e analyza dokument (vyro¢ni zprava, * Ixzatii
o efektivni planovani hodnoceni $koly CSI, ztizovatele) roky RS
e dotaznik Vedeni
e Ixzadva RS
roky
6. Uroveri vysledkii prace Skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym zdrojim
vyuZziti prostiredki e pocet podanych zadostio | @ rozbor dokumentace (ptehled podanych | ¢ 1x ro¢né RS

Z mimorozpoc¢tovych
zdroji

dotaci

zadosti
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cil

Kritéria

nastroje

cetnost

6. Uroveri vysledkii prdace Skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym zdrojiim

zvySeni odborné e naplhovani planu ICT e kontrola planu ICT e Ixzadva RS

zpusobilosti roky

pedagogického sboru

voblasti ICT a

zabezpeceni dostatecného

technického vybaveni pro

potieby vyuky

zlepSeni image Skoly e pozitivni hodnoceni o dotaznik Image skoly pro ucitele e Ixzadva RS
vetejnosti roky
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6 SVP PRO SKOLNIi DRUZINU

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAJMOVE
VZDELAVANI

SKOLNI DRUZINA
PRI ZS STRIBRO, REVOLUCNI 1431

I Z5 STRIBRO
uuuuuuuuu

499



OBSAH

Charakteristika SD

Cile vzdélavani

Délka a casovy plan vzdélavani

Formy a obsah vzd¢lavani

Podminky pfijimani uchazect, prubéhu a ukoncovani vzdélavani
Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Materidlni a ekonomické podminky

Personélni podminky

N U A

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
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6.1

Identifika¢ni udaje

Nazev Skoly:
Adresa Skoly:
Reditelka $koly:
Vychovatelka SD:

1Z0 SD:

Kontakty:

Zrizovatel:

Kontakty:

Zakladni skola, Stiibro, Revolucni 1431
Revolu¢ni 1431, 349 01 Stiibro
Mgr. Jasmina Vailkova

Jarmila Dvorackova, Tat'ana Komarkova

110 021 614

telefon: 374 622 984
e-mail: reditel@zsrevolucnistribro.cz

Plzensky kraj
Plzetisky kraj, Skroupova 18, 301 00 Plzeii

telefon: 377 195 111
www.kr-plzensky.cz
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6.2 Charakteristika SD

Skolni druzina je soudasti Zakladni $koly, Stiibro, Revoluéni 1431 a navitévuji ji pouze Zaci této Skoly. Vzhledem k tomu, Ze uéastniky jsou Zaci
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ma pedagogicka prace v ni sva specifika.
Cinnost $kolni druziny se #idi vyhlagkou &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzd&lavani ve znéni pozdgjich piedpisi.

Skolni druzina vykonava &innosti v souladu s SVP $koly a podporuje $kolu v cilech vzdélavani.

Skolni druzina zabezpecuje ucastnikiim po ukonceni Skolniho vyucovani napli volného Casu zajmovym vzdélavanim s vyuzitim riznych forem.
Cinnost skolni druZiny slouZzi k vychové, vzdélavani zakl, umoZznuje vyuzivat oteviené nabidky spontannich, zajmovych a ptilezitostnych ¢innosti.
Cinnost SD je shodna se skolnim rokem.

Skolni druzina ma 1 oddéleni a jeji kapacita je 20 zaki, provoz probiha pouze v odpolednich hodinach.

6.3 Cile vzdélavani

e rozvijet v zdjmovych ¢innostech kladné vztahy v kolektivu, upeviiovat zaklady slusného chovani, rozvijet osobnost ucastnikti a schopnost
vzajemné tolerance

upevilovat navyky sebeobsluhy, hygienické navyky, pecovat o zdravi

pomahat rozvijet souZiti ve skupiné, vytvatet vztah k praci a sprdvnému vyuZzivani volného ¢asu

dat ucastniktim ptilezitost opakovat, procvi¢ovat a utvrzovat poznatky ziskané ve vyucovacim procesu formou didaktickych her

umoznit ucastnikiim po vyucovani pohybovou ¢innost, rozvijet vztah k ochrané zivotniho prostiedi a ptirody

umoznit prostor pro relaxaci vhodnou a pestrou zajmovou ¢innosti

poskytovat ticastnikiim dostatek informaci k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zak, jejich ochrany pied socialné patologickymi jevy
a pfed projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili
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6.4 Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Zajmové vzdélavani ve Skolni druzing probiha zpravidla od 11.30 hod. do 15.00 hod.

Provozni doba je podminéna rozvrhem zakd 1. stupné a pozadavkem zékonnych zastupcil na rozsah dochazky jednotlivych téastniki. Provoz SD
stanovuje feditel skoly na obdobi skolniho roku.

Cinnosti a aktivity ve $kolni druziné jsou ¢asové limitovany rozdilnymi odjezdy autobusti pievazné vétSiny ucastnikii do mista bydliste.

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano ve dnech skolniho vyucovani a o §kolnich prazdninach. Po projednani se zfizovatelem mulze
feditelka Skoly v dob¢ $kolnich prazdnin jeji ¢innost prerusit.

Plan ¢innosti je ramcovy plan, ze kterého vychazeji Roéni plany &innosti SD pro jednotlivé Skolni roky. Roéni plan &innosti vypracovava
vychovatelka na obdobi Skolniho roku, v zavéru roku je vyhodnoceno jeho plnéni.

Vytvofeny ro¢ni plan je zivy dokument, ktery umoznuje reagovat na piipadné meénici se podminky, propojovani ¢i piesouvani témat béhem
dochazky ucastnikt do SD.
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6.5 Formy a obsah vzdélavani
Skolni druzina svoji funkci napliiuje formou pravidelné denni dochazky, pravidelné dochazky nebo nepravidelné a piileZitostné dochazky,
Podle charakteru a cilii Cinnosti jsou vyuzivany vhodné metody a formy prace.

a) pravidelna ¢innost — jedna se o vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost, ktera probiha pravidelné dle planu ¢innosti a SVP

b) p¥ilezitostna vychovna, vzdélavaci, zajmova ¢innost — je ¢innost, ktera probiha piilezitostné a neni zahrnuta do tydenni skladby

C) spontanni ¢innost — je prubézna nabidka aktivit a ¢innosti volné a nezavazné ptistupnych bez pevného fadu a za neptimého pedagogického
pusobeni

Obsahové nelze mezi témito ¢innostmi vést piesnou hranici.

Obsah vychovné vzdélavaci Cinnosti je zamétfen na rozvoj, prohlubovani a upeviiovani Skolnich védomosti a dovednosti, a to podle specialné —
pedagogickych pozadavki a podle konkrétnich podminek SD. Témata jsou volena tak, aby co nejvice podnécovala vlastni prozitky zaki a
propojovala herni ¢innosti s redlnymi situacemi, jak je zaci znaji ze své Zivotni praxe.

Obsah vzdélavani je ukotven v Planu innosti SD, je zaméien na riizné oblasti a usporadan do mésiénich blokt skolni rok.
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Plan &innosti SD

Mésic/téma Vzdélavaci ¢innost Vychovna ¢innost Zajmova ¢innost
ZARI: e Sezndmeni s budovou skoly, e Seznameni s pravidly skolni e Zjistovani urovné¢ pracovnich
s pravidly chovani, vnitinim druziny, zésady chovani dovednosti a navyktli, rozvijeni
fadem a pravidly bezpe¢ného Vv kolektivu, zdokonalovani tvotivosti, sport, hry na hfisti
pohybu Vv silni¢nim provozu v sebeobsluze
RIJEN: e Pozorovani ptirody, procvicovani | e Zésady stolovani a zdravé e Seznameni S novou pracovni a
paméti, ekologicka vychova vyzivy, podpora kladného vztahu vytvarnou technikou, rozvijeni
ke kamaradam, Kk pfirod¢, fantazie, tvorba z ptirodnin,
pravidla slusného chovani a sportovni hry pro rozvoj rychlosti,
zaklady hygieny obratnosti
LISTOPAD: e Rozvijeni slovni zasoby, literarni | e Komunika¢ni dovednosti ve e Hry, tanec, kombinovani rtiznych
vychova, poznatky o skuping ve skupiné, pravidla pro materiall
rozdilech ro¢nich obdobi, svatky a skupinovou praci, podpora
tradice samostatnosti
PROSINEC: e Viano¢ni tradice, advent, e Rozvijeni citové stranky e Tvofeni s vano¢ni tématikou,
roz$ifovani slovni zasoby, osobnosti a estetického vnimani, tanec, hry, koledy
komunikace pfe ostatnimi, posilovani citovych vazeb
orientace v ¢ase
LEDEN: e Vyhledavani informaci z riznych | e Zdravy zptsob Zivota - prevence | e Vytvarna ¢innost se zimni
zdroji, orientace v Case - rozdily pied nachlazenim, rozvijeni tématikou, hry na sn¢hu, zimni
mezi zivotem v minulosti a trpélivosti a vytrvalosti, sporty, zimni tématika v tvofeni a
soucasnosti, bezpecnost pii budovani kladného vztahu ve zpévu
zimnich hrach K praci
UNOR: e Poznatky o lidovych tradicich, e Rozvijeni kladného vztahu e pohybové hry venku i v SD, vyroba

téma zdravi, otuZovani, spravny
zivotni styl, hygiena,
zivotosprava, predchazeni iraziim

k pfirodé, spoluprace ve
skuping, téma vyznam rodiny,
povolani rodict

darkt k sv. Valentynu, tanec a
rytmizace, relaxac
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Plan &innosti SD

Mésic/téma Vzdélavaci ¢innost Vychovna ¢innost Zijmova Cinnost
BREZEN: e zmény Vv piirodé€, kvizy o ptirod¢, | e nasledky nezodpovédného e Rozvijeni fantazie a zrucnosti,
¢tenarské dovednosti, téma Mésic chovani, komunikacni dekorativni ¢innosti, téma
knihy, dilezita mista ve mést¢ - dovednosti a spoluprace, Velikonoce, zavodivé hry — chidy,
knihovna, poliklinika, policie kamaradské chovani, kladné a Svihadla, kruhy, pojizdné voziky,
zaporné vlastnosti zpév jarnich pisni, tanecky
DUBEN: e Téma svatky jara — velikono¢ni e Péce o pokojové rostliny, e Malovani, modelovani, jarni hry na
zvyKy, poznatky o domacich a verbalni a neverbalni htisti — cvrnkéni kulicek, skakani
hospodaiskych zvifatech komunikace, rozvijeni kladného panaka, skakani ptes gumu,
(mlad’ata), dopravni prostiedky vztahu K trvalym hodnotam malovani kiidou na zem,
(dopravni znacenti) »carodéjnice" — kostymy, Carovani
a kouzla, tanec, soutéze
KVETEN: e Vychazky do ptirody - orientace e Rozvijeni logického mysleni, e Téma Den matek ve vytvarnych
Vv piirod¢, stromy a rostliny v vztah k pfirodnimu prostiedi, ¢innostech, jarni hry a sporty
naSem okoli, poznatky z dopravni zaklady spolecenského chovani, V pfirod¢, na hfisti, v télocviené i
vychovy smysl pro hru fair play v SD, rozvijeni fyzické zdatnosti a
obratnosti
CERVEN: e Samostatné a srozumitelné e Vyhodnoceni celého skolniho e Den déti, hry podle pravidel, rizné

vyjadfovani na dané téma,
ziskavani informaci v rtiznych
oblastech

roku, chovani ve SD, uklid her a
ttidy, smysl pro tymovou hru

vytvarné i pracovni techniky, sport
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6.6 Podminky pFijimani uchazeci, pribéhu a ukoncovani vzdélavani

Do $kolni druziny jsou pfednostné pfijimani Zaci 1. aZ 5. ro¢niku. Neni- li napInéna kapacita, je mozné, aby k pravidelné denni dochéazce byli piijati
i Zaci vyssiho roéniku. Zaci jsou do SD piijimani vzdy na jeden $kolni rok.

Do oddgleni SD se zapisuje na pravidelnou dochdzku maximalné podet u¢astnikt odpovidajici poétu zaka, ktery je dan vyhlaskou o vzdélavani
zakt se specialnimi vzdelavacimi potiebami ve znéni pozdéjsich piedpisu.

O pfijeti ucastnika do $kolni druziny rozhoduje na zakladé pisemné ptihlasky feditelka skoly. Soucasti piihlasky k pravidelné vychovné, vzdélavaci
a zajmové ¢innosti je pisemné sdéleni zakonnych zastupch ucastnika o rozsahu dochézky a zptisobu odchodu tGcastnika z druziny.

PtihlaSovani a odhlaSovani ucastnika a pfedavani informaci zdkonnym zastupctim zajist'uje vychovatelka.

Dochazku ucastnika do $kolni druziny muze zakonny zastupce ukoncit kdykoli v priabéhu $kolniho roku.

Odhléseni ucastnika ze SD provede zakonny zastupce prosttednictvim vychovatelky pisemné s uréenim terminu ukonceni dochazky do SD.

Reditelka $koly mize rozhodnout o podminéném vylouéeni, pfipadné vylouceni ucastnika ze SD, pokud ucastnik porusuje soustavné vnitini ¥ad,
soustavné nebo vyznamnym projevem porusuje kazen a poradek, ohrozuje zdravi a bezpecnost ostatnich, dlouhodob¢ svévolné nenavstévuje SD
nebo z jinych zvlasté zavaznych divoda.

r v r

6.7 Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ucastnici Skolni druZiny jsou Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami — lehkym mentalnim postiZenim.

Vychovné a vzdélavaci metody, formy a aktivity pouzivané pii Cinnostech v SD jsou ptizplisobeny mentalni tirovni a typu postizeni ti¢astnikd.

Vychovatelka pomahé ucastnikiim ptekondvat jejich handicapy, ma dlouholeté zkuSenosti s praci s zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.
Je seznamena se zavery a doporucenimi Skolského poradenského zatizeni pro jednotlivé G€astniky, uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli a zdkonnymi
zastupci. Ti maji povinnost informovat vychovatelku o vSech zménéch zdravotniho stavu jejich ditéte.
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6.8 Materidlni a ekonomické podminky

Skolni druzina mé pro svoji ¢innost k dispozici vlastni prostory v ptizemi hlavni budovy $koly, je bezbariérové p¥istupna. Mistnost $kolni druziny
je zafizena jako herna a pracovna, je vybavena vyskove stavitelnym nabytkem, ktery svym uspotfadanim odpovida potiebam tcastnik.

Utastnici zde maji dale k dispozici relaxaéni kout a dva poéitate. Kazdoro¢né je inventai doplitovan a obménovan pomiickami, stolnimi hrami,
stavebnicemi, hrackami, knihami, détskymi ¢asopisy pro rozvoj étenaiskych dovednosti. Uastnikiim je umoznén piistup do dalsich prostor §koly
- t€locvicny, Skolni kuchyné, pocitacové ucebny, na Skolni dviir a mistnosti pro stolni tenis. K dispozici je ucastnikiim $kolni knihovna a hiiste.
K relaxaci v ptirod¢ slouzi i zahrada a venkovni areal skoly.

Pievazna ¢ast hlavni ¢innosti SD je financovana z piispévku zfizovatele (provoz), ze statniho rozpodtu (plat), piipadné zvlastnich piijma, tj.
poplatkt (vybaveni, pomicky SD).

Ucast zaka ve Skolni druziné poskytovana bezplatné.

6.9 Personilni podminky

Ve SD pracuje podle poétu a potieb Gidastnikt 1- 2 plné kvalifikované vychovatelky na ¢asteény pracovni Givazek.

Vychovatelky si priabézné prohlubuje vzdélani, icastni se seminait Krajského centra vzdélavani a jazykové Skoly Plzen, dalsi védomosti ziskavaji
samostudiem odborné literatury.

Vychovatelky se snazi hledat rozmanité formy prezentace ¢innosti SD na vefejnosti a vytvaret pro uéastniky pifjemné prostiedi a atmosféru.
Pracuji v souladu se spole¢enskymi pravidly, pedagogickymi, specialné¢ — pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovné vzdélavaci ¢innosti
SD.

Pracovni doba vychovatelek je dana rozpisem pracovni doby, pfi své praci se fidi stanovenym popisem pracovnich ¢innosti.

508



6.10 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Vychovatelka skolni druziny provadi pouceni t¢astnikli 0o BOZ a sezndmeni s vnitinim fddem SD v prvni den provozu SD ve Skolnim roce.

Pro ¢innost SD plati stejna ustanoveni o BOZ jako ve $kolnim fadu, pokud SD pro svoji &innost vyuziva rovnéz odborné uéebny (napf. télocviéna,
cvicna kuchyrika,...), fidi se ptislusSnymi fady pro tyto ucebny.

Pii v§ech &innostech $kolni druZiny je tieba dodrzovat obecné platné predpisy bezpe&nosti a ochrany zdravi. Ugastniky je nutné prokazatelné pougit
o bezpecnosti a dodrzovat nezbytnost soustavného dohledu vychovatelky.

Za bezpeénost a ochranu zdravi u¢astniki v SD odpovida piitomné vychovatelka druZiny,a to od pfevzeti u¢astnika az do jeho odchodu z druZiny.

Pfi ¢innosti organizované mimo objekt druziny, poptipadé Skoly, odpovida vychovatelka za bezpecnost ti€astnikli do poctu odpovidajicimu poctu
zaka daného oddéleni. V ptipadé vyssiho poctu ti¢astnikly, popt. i s ohledem na naro¢nost zajisténi bezpecnosti v prostiedi, ve kterém se pohybuji,
pozéada vychovatelka vedeni Skoly o zajisténi dohledu dalsi zpisobilou osobou.

Ucastnici SD se chovaji tak, aby neohrozovali zdravi a majetek svij ani jinych tGcastnikd a osob.
Vsechny projevy agresivniho chovani k ostatnim ucastnikim SD budou posuzovany jako velmi zavazné poruSeni vnitiniho fadu.

Ucastnikiim je zakazano vnaset do $kolni druziny navykové latky (dale jen NL), vstupovat pod vlivem NL. Také je zakdzano je uzivat i s nimi
jakkoli manipulovat (tj. nosit, drzet, distribuovat, nabizet, zprosttedkovat apod.). NL rozumime veSkeré¢ tabakové vyrobky, alkohol a omamné a
psychotropni latky (OPL).

Ucastnici nesmi v mistnosti §kolni druZiny sami otvirat okna nebo jinak manipulovat se zafizenim $kolni druZiny.

Pfi urazu je ucastnikovi poskytnuta prvni pomoc, ptipadné zajisténo oSetreni Iékarem.

Ve SD se uéastnici #idi pokyny vychovatelky. V ¢innostech neupfesnénych timto vnitinim #adem plati v plném rozsahu §kolni ¥ad.
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6.11 Rozvijeni klicovych kompetenci

Cinnosti $kolni druziny rozviji tyto kompetence:

Kompetence

Utastnik

Vychovatelka

k uéeni

fesi kiizovky, hlavolamy, hadanky
ucastni se didaktickych her k procvic¢eni uciva

zatrazuje zabavné didaktické hry k procviceni Skolniho
uciva

sledu

k FeSeni e vnima problémové situace ve §kole i mimo ni, snazi se | e ucastniky pracovat s chybou
probléma je pochopit a najit feSeni e klade otazky, které vedou k navozeni feSeni problému
e samostatné fesi n€které problémy a ovéfuje spravnost | e  klade oteviené otazky
jejich feSeni e Vvramci didaktickych her pfipravuje problémové situace
e kriticky mysli, je schopen obhdjit sva rozhodnuti
komunikativni | e vyjadiuje své mySlenky srozumitelné a v logickém e vybizi u€astniky k vzadjemnému sdélovani svych pociti

vede je k tvoreni otazek, k hledani a posuzovani odpovédi

povinnostech, o principech spole¢enskych norem

e vyjadfuje se vystizné¢ a kultivované

e naslouchd druhym, formuluje otdzky a odpovida na né
socialni a e spolupracuje ve skupiné e zadava ukoly umoznujici spolupraci ucastnikt
personalni e dodrzuje stanovena pravidla e vytvafi ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci u€astniki

e podili se na utvateni dobré atmosféry ve Skolni druziné Kk dané situaci

e umi poskytnout pomoc a poZzadat o ni e zadava tymovou praci, vyZzadujici organizaci prace ve

e ocenuje zkuSenosti druhych, respektuje rtizna hlediska skupiné

e postupné rozviji sviyj vztah k druhym lidem i k sob&

sameému

e je ohleduplny
obcanské e odmité utlak a hrubé zachazeni e piipravuje jednoduché techniky k posileni vztahu k

e vaZi si druhych lidi pravidliim a vytvareni atmosféry vzajemné tcty

e chova se zodpovédné v krizovych situacich e zafazuje do Cinnosti nacvik krizovych situaci

e ma zékladni povédomost o svych pravech a e vede zéky k poznavani kulturniho bohatstvi zemé formou

Cetby, diskuse, kvizi a her
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pracovni e pfipravi si vhodné uc¢ebni pomucky e jasn¢ formuluje pravidla bezpecnosti, vede zaky k jejich

e zorganizuje sv€ pracovni misto, udrzuje je v pofadku zapamatovani a dodrzovani
e pouziva bezpecné svéfené pomucky a vybaveni e posiluje zodpovédnost zaki za jejich pfipravu na
e chrani zdravi své 1 ostatnich jednotlivé ¢innosti

e vede je k udrzovani pofadku na pracovnim misté
e zarazuje didaktické hry poukazujici na vyznam zdravi a
bezpecnosti
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7 PRILOHY

7.1 KRITERIA SEBEHODNOCENI (okruhy otazek)

7.1.1 Kritéria slovniho sebehodnoceni
e Co nového jsem se dozvedél? (priklad)
e Jak jsem se zapojil? V ¢em jsem byl aktivni?

e V ¢em jsem byl sam se sebou spokojen, nespokojen?

7.1.2 Kritéria sebehodnoceni po tematickém celku
e Co nového jsem se naucil?
e V em je to pro me dilezité?

e Jak dokazu pouzit v Zivoté nové poznatky?

7.1.3 Kritéria sebehodnoceni predmétu CTENI
e Plynulost — Ctu plynule?
e Cte s porozuménim — Co jsem ¢etl(a)? O Gem jsem &etl(a)? Umim odpovédst na otazku?
e Piesnost — Cetl(a) jsem bez chyb?

¢ Intonace — Klesl(a) jsem hlasem na konci véty? Co udélam na konci véty s hlasem? Udélal(a) jsem pfestavku mezi vétami?
Ctu melodicky?
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7.1.4 Kritéria sebehodnoceni pifedmétu PSANI — 1. Stupeii

1. — 3. roénik
e Sezeni — Sedim spravné?
e DrzZeni — Drzim spravné psaci potieby?
o Cistota — Udrzuji si svij sesit ¢isty? Neskrtam zbytens?
e Tvar pismene — Napsal(a) jsem pismeno spravne?
e Udrzeni v liniatuie — PiSu na linku?

¢ Pomér pismene — Mam pismena spravn¢ velka?

4. —5. roénik

e Tvar pismene - Dodrzuji predepsany tvar pismene?

7.1.5 Kritéria sebehodnoceni ve vychovach
e Pochopil jsem zadani tikolu?
e DodrZel jsem stanoveny postup nebo pravidla?
e C(itil jsem odpovédnost za vysledek?

e Mam dobry pocit ze splnéného tkolu?

7.1.6 Kritéria sebehodnoceni pfedmétu HUDEBNI VYCHOVA
e Pracoval jsem podle pokyna?

e Pracoval jsem se zaujetim?
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7.1.7 Kritéria sebehodnoceni piedmétu TELESNA VYCHOVA
e Cvicil jsem v uboru?
e (Cvicil jsem podle pokynt?
e Dodrzoval jsem BOZ?

e Cvicil jsem se zaujetim?

7.1.8 Kritéria sebehodnoceni piedméti PRACOVNI A VYTVARNA VYCHOVA
e Byl jsem piipraven na vyuc¢ovani, donesl jsem si potieby?
® Pracoval jsem samostatné (s dopomoci)?
® Dodrzel jsem pracovni postup?
® Pracoval jsem se zaujetim (bavila mé prace)?
e Udrzoval jsem poradek na pracovisti?
e Splnil jsem kol podle zadani?

® Pracoval jsem bezpecné s pracovnimi néstroji

7.1.9 Kiritéria sebehodnoceni skupinové prace
e Jaky byl cil dnedni prace?
e Do jaké miry byli vSichni zapojeni do spoluprace?
e Jak jsem se podilel ja?
e Splnili jsme dany kol podle zadani?

e Jak se nam dnes pracovalo ve skuping, co nam §lo dobfe a v ¢em byl problém?
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7.2 PROJEKTY (prufezova témata)

7.2.1 BAREVNA SKOLA 1. a 2. stupei
Projekt BAREVNA SKOLA
Zimér e rozvijeni pozitivniho pfistupu k zivotnimu prostiedi
Cile e realizace PT — EV/III - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
e rozvijeni KK
k feSeni problémi - hledani nejvhodnéjSich zpisobu feseni
socialni a personalni - respektovani pravidel prace v tymu, vztahy s vrstevniky, respekt k ostatnim,
socialni chovani a sebeovladani
obcanské - uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu a podili se na ochran¢ Zivotniho
prostiedi
e MpV - Pi, Prv,P,Ov,Z, Pv
o dil¢i cile
tiidéni druhotnych surovin (papir, plast, nebezpecny odpad)
vyuziti druhotnych surovin v hodinach Pv
Rozpocet e doprava do tfidirny odpadu bude hrazena z rozpoctu skoly
A. | Materidlni zabezpe&eni e stavajici barevné kontejnery v ramci projektu, umisténé ve tfidach a v prostorach skoly
Personalni zabezpeceni e tfidni ucitelé a garant projektu
Casové vymezeni e Skolni rok
Organizacni formy o -
B. Realizace e tfidéni odpadu ve tiidach
e motivacni exkurze do sbérného dvora ve Stiibie (6. ro¢nik)
C. | Hodnoceni e besedy (pracovni listy)
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7.2.2 DEN DETI

1. a 2. stupen

Projekt DEN DETI

Zamér

rozvijeni a podpora pozitivniho klimatu skoly

utvafeni vzajemnych vztahli mezi zaky a uciteli v jiné roviné
podpora spoluprace ttidniho kolektivu

propojovani poznatkll a dovednosti z riznych predméti
rozvoj fyzické zdatnosti

rozvoj pozitivniho vztahu k ptirod¢ a k jeji ochrané

podpora zdravé soutézivosti

Cile

realizace PT — OSV: X - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
rozvijeni KK
Kk uceni - chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly
K feSeni problémut — vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda nejvhodnéjsi zptisob
feseni
- ptijima dusledky svych rozhodnuti
- nenecha se pii feSeni problému odradit nezdarem
komunikativni — vyjadiuje se srozumiteln¢ v Gstnim projevu a umi vést dialog
- rozumi obsahu sdé€leni a pfiméfené na néj reaguje
socialni a personalni — posiluje své sebevédomi na zaklad€ poznani a pochopeni vlastni osoby
- respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spolecné
prace
- navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upevnovat dobré
mezilidské vztahy, socidlni chovéni a sebeovladani

obcanské — chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na ochran¢
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zivotniho prostiedi
diléi cile

motivace kK volnocasovym aktivitdm

Rozpocet

podle potieb projektu

Materidlni zabezpeceni

podle potieb projektu, zajisti garant ve spolupraci s vedenim skoly

Personalni zabezpeceni

tfidni ucitelé a ostatni PP podle potieb projektu

Casové vymezeni

vyucovaci den

Organizacni formy

skupinova

tymova prace v tfidnich kolektivech

Realizace

plnéni zadanych tkoli

Hodnoceni

nasledna reflexe s TU

fotodokumentace, medializace
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7.2.3 DEN EVROPY

1. a 2. stupen

Projekt DEN EVROPY

Zamér e utvafeni vzajemnych vztahii mezi zaky a uciteli v jiné roviné
e propojovani poznatkli a dovednosti z riznych predméti
e porozuméni vyznamu kulturniho a historického dédictvi
e rozvijeni kladného vztahu ¢lovéka k zivotnimu prostiedi
Cile e realizace PT - OSV:

V. - kreativita, rozvoj tvofivosti
VII.
VIII.
IX.
X.

chovani podporujici dobré vztahy, pomoc
komunikace

rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci

feseni problému
PT - VMEGS:
l. - Evropa nas zajima
Il. - objevujeme Evropu
M. - jsme Evropané
PT — MuV:
l. - Kkulturni rozdily
1. - etnicky ptivod
IV. - multikulturalita
PT -EV:
M. - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
e rozvijeni KK Zaki
K uceni - pracuje s u¢ebnimi materialy, dokaze vyhledat a vyuzivat informace

k feSeni problémi - nenecha se pii feSeni problému odradit nezdarem

518




komunikativni — vyjadfuje se srozumiteln¢ v Gstnim projevu a umi vést dialog
— vyuziva pro komunikaci bézné informacéni a komunikac¢ni techniky

socialni a personalni - respektuje pravidla prace v tymu, vztahy s vrstevniky
obcanské — chape nebezpeci rasizmu a xenofobie
pracovni - kolektivni pace

- realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich
MpV - Cj, Aj, Vv, Pv,P,Z, D, ICT
diléi cile
spolupréce zakl pti vyhledavéni informaci, poznavani a uvédomovani si tradic jednotlivych statu,
orientace v mapg¢, rozvijeni tvofivosti a estetického citéni pti pfiprave prezentace, pozitivni zazitky

ze spolecnych aktivit pii prezentaci

Rozpocet

podle potieb projektu

Materialni zabezpeceni

podle potieb projektu, zajisti garant ve spolupraci s vedenim Skoly

Personalni zabezpeceni

tfidni ucitelé a ostatni vyucujici jednotlivych predmétt podle potieb projektu

Casové vymezeni

¢trnact dni - piiprava

jeden den - prezentace

Organizacni formy

skupinova, tymova prace

projektovy den
Realizace hodiny jednotlivych piedméti
projektovy den
Hodnoceni fotodokumentace, vystava, videodokumentace, medialni prezentace

reflexe zaka s TU

pracovni listy
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7.24 MEDIA

1. stupen

Projekt MEDIA

Zamér

prevence manipulace
omezeni vlivu médii na utvéieni zivotniho stylu

ziskani nadhledu nad ptisobenim médii

Cile

realizace PT — MU:
l. - jedinecnost kazdého ¢loveéka a jeho individuélni zvlastnosti
V. - multikulturalita soucasného svéta, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
- naslouchani druhym, vstiicny postoj k odlisSnostem
rozvijeni KK
K uceni - dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivoté
k feSeni problémt - vnima problémové situace, rozpozna problémy
- dokaze popsat problém
komunikativni - rozumi obsahu sdé€leni a pfiméfené na néj reaguje
- vyjadiuje své ndzory a postoje a umi vhodnou formou obhajit svilj postoj
socialni a persondlni - rozpozna nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dusledky
- uv€domuje si nebezpe¢i mozného psychického zneuzivani vlastni osoby
pracovni - dodrzuje zasady ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostiedi a spole¢enskych hodnot
obcanské - uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu
MpV - Cj, Vv, Pv
dil¢i cile
sezndmeni s manipula¢nimi praktikami v reklamé
sledovani a popis navykt pti uzivani medii

piiprava vlastni medialni produkce
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posileni védomi vlastni jedine¢nosti

Rozpocet podle potieb projektu

Materialni podle potieb projektu, zajisti garant ve spolupraci s vedenim Skoly
zabezpeceni

Personalni tfidni ucitelé a ostatni vyucujici podle potieb projektu
zabezpeceni

Casové vymezeni

2. pololeti

Organizacni formy

tymova prace V tiidnim kolektivu

projektové vyucovani

Realizace

prezentace projektu

Hodnoceni

prezentace

nasledna reflexe s TU
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7.25 SPOLUPRACE 1.+ 2. stupeii

Projekt SPOLUPRACE

Zamér °

spoluprace mezi zaky 1. a 2. stupné

rozvijeni a podpora pozitivniho klimatu skoly

utvaieni vzajemnych vztahli mezi zaky a uciteli v jiné roviné
prevence manipulace, agrese a Sikany

propojovani poznatkll a dovednosti z riznych predméti

Cile °

realizace PT — OSV:

VII. - chovani podporujici dobré vztahy, empatie, podpora, pomoc
IX. - rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci

VI. - kreativita, rozvoj tvofivosti

X. - feSeni problémil

XI. - pomahajici a prosocialni chovani

XI. - komunikace

rozvijeni KK

Kuceni - prace s u¢ebnimi materialy

k feSeni problémi - hledani nejvhodnéjSich zpasobu feSeni

komunikativni - dialog, ndzory, postoje, obhajovani svych nazort, vytvafeni vztaht, spoluprace

socialni a personalni - respektovani pravidel prace v tymu, vztahy s vrstevniky, respekt k ostatnim,
socialni chovani a sebeovladani

pracovni - kolektivni prace , manudlni ¢innosti

MpV - Cj, Vv, Pv, Hv, ptipadné M, Prv, Pi, P, VI, Z, D, Ov, Tv, ICT
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diléi cile

spoluprace zakti nejen v ro¢nicich, komunikace starSich zakt s mlad$imi, poznavani a uvédomovani
si tradic, prozitek, pozitivni zazitky ze spolenych aktivit, rozvijeni tvofivosti a estetického citéni,
utvareni postoju, spoluodpovédnost, prevence socialné patologickych jevi

Rozpocet

podle potieb projektu

Materialni zabezpeceni

podle potieb projektu, zajisti garant ve spolupraci s vedenim skoly

Personalni zabezpeceni

tfidni ucitelé a ostatni vyucujici podle potieb projektu

Casové vymezeni

vyucovaci den, vyucovaci hodina

Organizacni formy

skupinova, tymova prace

besidka, projektovy den, blok

@

Realizace

Vanoce

Hodnoceni

nasledna reflexe s TU
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7.26 VYTVARNY DEN - 1. stupeii

Projekt: VYTVARNY DEN

Zamér

vytvarnymi ¢innostmi ztvarnit prozitky zakt

Cile

Realizace : PT - EV:

Il. - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostiedi
rozvijeni KK

K u¢eni - pracuje s u¢ebnimi materialy

- pouzivé zakladni pojmy

komunikativni
- vyjadiuje své ndzory a postoje a umi vhodnou formou obhajit sviij nazor
socidlni a persondlni - respektovani pravidel prace v tymu, vztahy s vrstevniky, respekt k ostatnim,
socidlni chovani a sebeovladani
obc¢anské — chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na ochrané
zivotniho prostredi
pracovni - zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozliSuje své komunikaéni
schopnosti pii kolektivu
- dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostredi
a spolecenskych hodnot a uplatituje je pfi pracovnich ¢innostech
- pracuje podle daného pracovniho postupu, navodu
MpV - Cj, Vv, Pv, Hv, popiipadé V1, Prv, Tv, P¥

dil¢i cile — rozvoj tvofivosti a experimentovani, Zakovské predstavivosti a estetického citéni

Rozpocet

podle potieb projektu

Materialni zabezpeceni

podle potieb projektu, zajisti garant ve spolupraci s vedenim skoly
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Personalni zabezpeceni

tfidni ucitelé a ostatni vyucujici jednotlivych predmétii podle potieb projektu

Casové vymezeni

1 den

Organizacni formy

skupinova, tymova prace

Realizace hodiny jednotlivych pfedmétt
fotodokumentace

Hodnoceni vystavka produkti
fotodokumentace
medializace
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7.3 ZKRATKY

Cj
Aj
Ov
D
M
ICT
Prv
Pf

Vi

Ch
Tv
VkZ
Hv
Vv
Pv
PT
PRO
INT
osv
VDO

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Obcanska vychova
D¢jepis
Matematika

Informacni a komunikacéni technologie

Prvouka

Ptirodovéda

Ptirodopis

Vlastivéda

Zemgepis

Fyzika

Chemie

T¢lesna vychova

Vychova ke zdravi

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Pracovni vyucovani

Prifezové téma

Projekt

Integrace PT do pfedmétu
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
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Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Medialni vychova

Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Reditelka $koly

Vychovny poradce

Skolni metodik prevence

Minimalni preventivni program
Meziptedmétové vztahy

Skolni vzd&lavaci program

Réamcovy vzdélavaci program

Lehké mentalni postizeni

Zakladni vzdélani

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
Krajské centrum vzdélavani a jazykova Skola
Nérodni institut dalS§iho vzdélavani

Skolské poradenské zaiizeni
Pedagogicko-psychologicka poradna
Specialné pedagogické centrum

Podptlirna opatteni

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt

Stiedisko vychovné péce
Skolni druzina

Environmentalni vychova obyvatel
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Pocitac¢

Literarni vychova

Ttidnické hodina

Mateftska skola

Recova vychova

Ochrana ¢lovéka pti mimoradnych udalostech
Bezpecnost a ochrana zdravi
Pedagogicky pracovnik
Ttidni ucitel

Ceska kolni inspekce
Klicové kompetence

Skolni uéebni plan
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